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�� �� ทิ�â�Ñ�ë�»�ï�Ø�ßญี่ปุ่�Ó���7��อั�Ï �Ý�ë�Ï �è�Ô�µลั�Ô
�Ð�Î �Ð�è�Ü�î �ß�ê�Ñ�ë�»�è�è�µ�î �Ô�Ô�ð�åม่

�� �� �í�Ñ�¸�ï�Ó�ï�ßยี�î �ß�êวิธีสำ�Ý�á�¼
ที่�í�Õลี่�Ü�Ó�ñ�Õ

�� �� �&�D�V�H���6�W�X�G�\���í�µ�ë�åลี�ðต้
�µ�ë�Ý�íมื�è�»�î บ่�»ขั้�á�î �ß�êสื่�è

�� �� �µ�ë�Ý�Ý�ë�Ü�»�ë�Ó�Ö�ß�ï�Ø�ß�ð�Ó
ยุ�¸�¸�á�ë�Û�íสี่�Ü�»สู�»

�� �� �µ�ë�Ýนำ�í�ä�Ó�è�¶�è�»�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß
�Ô�Ñ�Ô�ë�Ñ�¶�è�»�ñ�Ñ�Ü�Ô�Ó�í�áที�ï�ß�µ

�� �� �ï�Ø�ß�ñ�Ñ�Ü�ñ�Õ�Ñ�ë�»�ñ�å�Óต่ �è�ñด้ บ้�ë�»�"��

�� �� �íรื่�è�»ที่�ñด้ �íรี�Ü�Óรู้�Ý�ê�åว่�ë�»�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»
�íรี�Ü�Óลั�Î �¼�ë�µ�¼�ë�µ�í�áที���-�$�3�2�5���î �ß�ê���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F
�ï�Ï �íกี�Ü�áมี�íรื่�è�»�íล่�ë�î �Ô�Ô�¼ริ�»จั�»
�ï�Ï �íกี�Ü�áมี�íรื่�è�»�íล่�ëต่ �è
บั�Óทึ�µ�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� ��

�� �� �Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�¸�íคี�Ü�á�����5�L�N�N�\�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\��



��������������ที�µ�ë�Ý�Õ�Ý�êชุ�Û���-�$�3�2�5���	 ���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� ��ถื�è
�íป็�Ó�åนึ่�»�ð�Ó�»�ë�Ó�Õ�Ý�êชุ�Ûด้ �ë�Ó�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �êที่สำคั�Ãที่สุ�Î
�¶�è�»ภูมิ�Ú�ë�¸�í�è�íชี�Ü�î �Õซิฟิ�µ�� �í�Ø�Ý�ë�ê�íป็�Ó�µ�ë�Ý�Ý�á�Ûตั �á�¶�è�»�ä�è�»�ä�Ð�ëบั�Ó
�åลั�µที่ขั�Ô�í�¸ลื่�è�Ó�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Ó�»�ë�Ó�ï�Ø�ß��ทั้�»�ð�Ó�Ý�êดั �Ô�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�î �ß�ê�Ý�êดั �Ô
�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ ���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F��คื�è�Ô�Ñภูมิ�Ú�ë�¸�¶�è�»�ä�Û�ë�¸�Ûวิจั�Ü
�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê�ï�ß�µ��ซึ่�»ก่�èตั้ �»ขึ้�Ó�íพื่�è�íป็�Óพื้�Óที่�î �ß�µ�í�Õลี่�Ü�Ó
�è�»ค์�¸�á�ë�Ûรู้ด้ �ë�Ó�Ý�ê�íบี�Ü�Ôวิธีสำ�Ý�á�¼�ð�Ó�Ôริ�Ô�Ñที่�å�ß�ë�µ�å�ß�ë�Üที่สุ�Î �î ห่�»
�åนึ่�»�¶�è�»�ï�ß�µ�� ตั้ �»�î ต่ �í�è�íชี�Ü�Ï �êวั�Ó�è�è�µ�� �í�è�íชี�Ü�Ï �êวั�Ó�è�è�µ�íฉี�Ü�»�ðต้
�í�è�íชี�Ü�ðต้ ���ñ�Õ�¼�Óถึ�»�è�è�ä�í�Ï �Ý�íลี�Ü�î �ß�êภูมิ�Ú�ë�¸�î �Õซิฟิ�µ

สำ�åรั�Ô���ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß���µ�ë�Ý�íข้�ëร่�á�Û�»�ë�Ó�¸รั้�»นี้มี�¸�á�ë�Ûสำคั�Ã�èย่�ë�»ยิ่�»���Ó�è�µ�¼�ë�µ�¼�ê�íป็�Ó�µ�ë�Ý
�í�Ö�Ü�î �Øร่�»�ë�Óวิจั�Ü�¶�è�»�ñ�Ñ�Ü�� ยั�»�íป็�Ó�µ�ë�Ýอั�Õ�í�Î �Ï �è�»ค์�¸�á�ë�Ûรู้ด้ �ë�Ó�Ý�ê�íบี�Ü�Ôวิธีสำ�Ý�á�¼ที่ทั�Ó
�äมั�Ü�� �íข้�ë�ð�¼�î �Ó�á�ïน้�Û�ð�åม่�¶�è�»ภูมิ�Ú�ë�¸�� �î �ß�ê�íชื่�è�Ûต่ �èกั�Ô�í�¸รื�èข่�ë�Üนั�µวิจั�Ü�¼�ë�µ�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âที่
�Õ�Ý�ê�ä�Ôปั�Ã�å�ë�î �ß�ê�¸�á�ë�Ûท้�ë�Ñ�ë�Ü�¸ล้�ë�Üกั�Ô�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Ü���ñม่ว่�ë�¼�ê�íป็�Óอั�Ï �Ý�ë�Ï �è�Ô�µลั�Ôที่�ß�Î
ต่ำ ���¸�á�ë�Ûผั�Ó�Ö�á�Ó�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»���µ�ë�Ýรั�Ôมื�èข้�èมู�ß�íท็�¼���åรื�è�î �Ý�»�µ�Î ดั �Ó�¼�ë�µสื่�è�è�è�Ó�ñ�ßน์

�µ�ë�Ý�íข้�ëร่�á�Û�í�áทีนี้ช่�á�Ü�ðห้�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�ä�ë�Û�ë�Ý�Ðนำ�¸�á�ë�Ûรู้���í�Ñ�Ý�Óด์ ���î �ß�ê�î �Ó�á�Ñ�ë�»�Õฏิบัติ ที่
ดี �µลั�Ô�Û�ëพั�Ì �Ó�ë�Ý�ê�Ô�Ô�»�ë�Ó�ï�Ø�ß�¶�è�»�ñ�Ñ�Ü�ðห้�î ข็�»�î �Ý�»ขึ้�Ó�� มี�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Óสู�»ขึ้�Ó�� �î �ß�ê�Ï �è�Ô
�ä�Ó�è�»ต่ �è�Ôริ�Ô�Ñสั�»�¸�Ûปั�¼จุบั�Ó�ñด้ ดี ยิ่�»ขึ้�Ó

�-�$�3�2�5���	 ���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� ��จึ�»�íป็�Ó�í�áที�Õ�Ý�êชุ�Ûวิ�¾�ë�µ�ë�Ýที่�íปิ�Î พื้�Óที่�äร้�ë�»
�¸�á�ë�Ûรู้�ð�åม่���íชื่�è�Ûต่ �èภูมิ�Ú�ë�¸���î �ß�ê�íปิ�Î มุ�Û�Û�è�»�ðห้�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ßก้�ë�áทั�Ó�µ�ë�Ý�í�Õลี่�Ü�Ó�î �Õ�ß�»
�¶�è�»�ï�ß�µ�ï�Ø�ßที่�Ý�á�Î �íร็�á�ð�Óยุ�¸ปั�¼จุบั�Ó�èย่�ë�»�î ท้�¼ริ�»

�<�è�Ó�ë�¸�Ï �¶�è�»�ï�Ø�ß�èยู่ที่
�µ�ë�Ýรั�µ�ã�ë�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Ó
�Ñ�ë�»วิ�¾�ë�µ�ë�Ý�¸�á�Ôคู่กั�Ô
�µ�ë�Ý�äร้�ë�»�¸�á�ë�Û�ñว้�á�ë�»�ð�¼
�¼�ë�µ�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó�<��
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ด้ �ë�Ó�� �-�$�3�2�5�� �åรื�è�ä�Û�ë�¸�Ûวิจั�Ü�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê�î ห่�»
ญี่ปุ่�Ó�� �íป็�Ó�è�»ค์�µ�Ýวิ�¾�ëชี�Øที่ก่�èตั้ �»�Û�ëตั้ �»�î ต่ ปี�� �� �� �� �� �� �î �ß�êทำ
�åน้�ëที่�íป็�Ó�ä�Ð�ëบั�Ó�µ�ß�ë�»�ð�Ó�µ�ë�Ýกำ�å�Ó�Î �Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Ó�»�ë�Ó�ï�Ø�ß�¶�è�»
ญี่ปุ่�Ó�Û�ë�èย่�ë�»�Ü�ë�á�Ó�ë�Ó��ญี่ปุ่�Óมี�Õ�Ý�êวัติ �µ�ë�Ýทำ�ï�Ø�ßที่�íข้�Û�î ข็�»�¼�ë�µ
ทั้�»�µ�ë�Ýถ่�ë�Ü�Ñ�è�Î �¸�á�ë�Ûรู้�¶�è�»�ä�åรั�É�è�í�Ûริ�µ�ë�ð�Óยุ�¸�åลั�»�ä�»�¸�Ý�ë�Û
�î �ß�ê�¼�ë�µ�ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»�µ�ë�Ýสำ�Ý�á�¼ที่สำนั�µข่�ë�á�ð�åญ่�� �íช่�Ó�� �1�+�. ��
�$�V�D�K�L�����<�R�P�L�X�U�L���î �ß�ê���0�D�L�Q�L�F�K�L��ร่�á�Ûกั�Óพั�Ì �Ó�ë�èย่�ë�»ต่ �è�íนื่�è�»
ทำ�ðห้���-�$�3�2�5���íป็�Ó�åนึ่�»�ð�Ó�ä�Ð�ëบั�Óด้ �ë�Ó�ï�Ø�ßที่�ñด้ รั�Ô�µ�ë�Ý�Ü�è�Ûรั�Ô
�Û�ë�µที่สุ�Î �ð�Ó�í�è�íชี�Ü��

ปี�� �� �� �� �� �� �ä�è�»�è�»ค์�µ�Ýสำคั�Ãนี้�ñด้ ร่�á�Ûกั�Óจั�Î �µ�ë�Ý�Õ�Ý�êชุ�Ûที่�� �Û�å�ë
วิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�¸�íคี�Ü�á���µรุ�»�ï�Ï �íกี�Ü�á��ศู�Óย์�µ�ß�ë�»ด้ �ë�Ó�äถิติ �î �ß�ê�µ�ë�Ýวิจั�Ü
ข้�èมู�ß�¶�è�»ญี่ปุ่�Ó�����5�L�N�N�\�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���&�H�Q�W�H�U���I�R�U���6�W�D�W�L�V�W�L�F�V
�D�Q�G���,�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���L�Q���,�N�H�E�X�N�X�U�R�����7�R�N�\�R�����-�D�S�D�Q����ทำ�ðห้�µ�ë�Ý
�Õ�Ý�êชุ�Û�¸รั้�»นี้�íป็�Ó�µ�ë�Ý�Ö�ä�ë�Ó���;�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Óญี่ปุ่�Ó�<���íข้�ëกั�Ô���;มุ�Û�Û�è�»
�Ý�êดั �Ôภูมิ�Ú�ë�¸�<���¼�ë�µ�í�¸รื�èข่�ë�Ü���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���ï�Î �Üมีผู้
�íชี่�Ü�á�¾�ë�Ãด้ �ë�Ó�µ�ë�Ý�íมื�è�»��สื่�è���î �ß�ê�Ý�ê�íบี�Ü�Ôวิธี�¼�ë�µ�å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â
�íข้�ëร่�á�Û�èย่�ë�»คึ�µคั�µ

ทำ �A�� ต้ �9�(�¡�¡�¡



�� �� �� นึ่�»�ð�Ó�Õ�Ý�ê�íด็ �Óสำคั�Ã�¶�è�»�µ�ë�Ý�Õ�Ý�êชุ�Û�� �-�$�3�2�5�� �	
�: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� ���èยู่�ð�Óช่�á�»�µ�ë�Ýนำ�í�ä�Ó�è�¶�è�»
�1�+�. ���%�U�R�D�G�F�D�V�W�L�Q�J���&�X�O�W�X�U�H���5�H�V�H�D�U�F�K���,�Q�V�W�L�W�X�W�H���î �ß�ê
�µ�ë�Ý�èภิ�Õ�Ý�ë�Üร่�á�Û�����5�R�X�Q�G�W�D�E�O�H�����¶�è�»สื่�èญี่ปุ่�Ó�ð�Ó���V�H�V�V�L�R�Q
ว่�ëด้ �á�Ü�� �;วิ�µ�Þ�Ï อั�Ï �Ý�ë�Ï �è�Ô�µลั�Ô�î �ß�ê�¸�á�ë�Ûยั่�»ยื�Ó�¶�è�»�»�ë�Ó
สำ�Ý�á�¼�<�� ซึ่�»�ä�êท้�è�Óทิ�â�Ñ�ë�»�»�ë�Ó�ï�Ø�ß�¶�è�»ญี่ปุ่�Ó�ð�Óปั�¼จุบั�Ó
�Øร้�è�Û�ï�Ü�»กั�Ô�Ô�Ñวิ�í�¸�Ý�ë�êห์�Ý�êดั �Ô�ä�ë�µ�ß�¼�ë�µ�Ý�ë�Ü�»�ë�Ó���$�$�3�2�5
�7�D�V�N�� �)�R�U�F�H�� �� �� �� �� �� ที่ถู�µอ้�ë�»ถึ�»ว่�ë�íป็�Óจุ�Î �í�Õลี่�Ü�Óสำคั�Ã
�¶�è�»�á�»�µ�ë�Ý�ï�Ø�ß�ï�ß�µ

�¼�ë�µ�µ�ë�Ýนำ�í�ä�Ó�è�¶�è�»���1�+�. ��ญี่ปุ่�Óกำลั�»�í�Öชิ�Ãปั�Ã�å�ë��อั�Ï �Ý�ë
�Ï �è�Ô�µลั�Ô�� ���U�H�V�S�R�Q�V�H�� �U�D�W�H���� ที่�ß�Î �ß�»ต่ �è�íนื่�è�»�Û�ëตั้ �»�î ต่
�Ñ�â�á�Ý�Ý�ã�� �� �� �� �� �� �î ม้วิธี�µ�ë�Ý�íก็�Ôข้�èมู�ß�¼�ê�Õรั�Ô�í�Õลี่�Ü�Ó�å�ß�ë�Ü
�¸รั้�»�� ตั้ �»�î ต่ �µ�ë�Ýสั�Û�Ú�ë�ãณ์ �Ú�ë�¸�ä�Ó�ë�Û�� �µ�ë�Ý�ï�Ñ�Ýศั�Øท์�� �µ�ë�Ý
สำ�Ý�á�¼�Ñ�ë�»�ñ�Õ�Ý�ãณี ย์�� �ñ�Õ�¼�Óถึ�»�µ�ë�Ý�ðช้�î �Ô�Ô�ä�è�Ô�Ð�ë�Û�è�è�Ó�ñ�ßน์
�î ต่ ก็ยั�»�ñม่�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�Øลิ�µ�ä�Ð�ë�Ó�µ�ë�Ýณ์ �ñด้ �èย่�ë�»ชั�Î �í�¼�Ó���ä�ë�í�åตุ
สำคั�Ã�Û�ë�¼�ë�µ�¸�á�ë�Ûกั�»�á�ßด้ �ë�Óข้�èมู�ßส่�á�Óบุ�¸�¸�ß�� �¸�á�ë�Û�ñว้
�á�ë�»�ð�¼ที่�ß�Î �ß�»�� �î �ß�ê�Ø�Þติ �µ�Ý�Ý�Ûสื่�è�¶�è�»�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Óที่�Õรั�Ô
�í�Õลี่�Ü�Ó�íร็�áขึ้�Ó

�ï�Ø�ßญี่ปุ่�Óกำลั�»ยื�Ó�èยู่�Ô�Óจุ�Î �í�Õลี่�Ü�Óสำคั�Ã

ที่ต้ �è�»�Ö�ä�ë�Ó�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Ó�Ñ�ë�»วิ�¾�ë�µ�ë�Ý

�í�Ñ�¸�ï�Ó�ï�ßยี�ð�åม่���î �ß�ê���ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»�¸�á�ë�Ûร่�á�Û

มื�è�Ý�êดั �Ô�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â���íพื่�èรั�µ�ã�ë�¸�á�ë�Ûน่�ë�íชื่�èถื�è

�¶�è�»ข้�èมู�ß�ð�Óยุ�¸ที่สั�»�¸�Û�î �ß�êสื่�è

�í�Õลี่�Ü�Ó�î �Õ�ß�»�èย่�ë�»�Ý�á�Î �íร็�á�����Ôริ�Ô�Ñนี้มีนั�Ü

สำคั�Ãต่ �è�ñ�Ñ�Ü�èย่�ë�»ยิ่�»���í�Ø�Ý�ë�êกำลั�»�í�¼�è

�ï�¼�Ñย์�ð�åญ่ที่�¸ล้�ë�Üกั�Ó��ตั้ �»�î ต่ อั�Ï �Ý�ë�Ï �è�Ô

�µลั�Ôที่�ß�Î ต่ำ ���¸�á�ë�Û�í�Õลี่�Ü�Ó�î �Õ�ß�»�¶�è�»สื่�è

�ñ�Õ�¼�Óถึ�»�¸�á�ë�Ûจำ�íป็�Ó�ð�Ó�µ�ë�Ý�äร้�ë�»�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Ó

�ð�åม่�ðห้กั�Ô�»�ë�Ó�ï�Ø�ß�ð�Ó�è�Ó�ë�¸�Ï

ทิ �� �� �;�(�C�5�,ญี่ ปุ่ ��

�ð�Ó�Ý�è�Ô�� �5�R�X�Q�G�W�D�E�O�H�� พู�Î ถึ�»�¸�á�ë�Ûท้�ë�Ñ�ë�Ü�¶�è�»�µ�ë�Ýจั�Ô
สั�Ã�Ã�ë�Í �Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»รู�Õ�î�Ô�Ô�ð�åม่�� �ï�Î �Üอ้�ë�»อิ�»�µ�Ýณี
ตั �á�èย่�ë�»�¼�ë�µญี่ปุ่�Ó�î �ß�ê�Ô�Ñ�íรี�Ü�Ó�¼�ë�µ�ä�åรั�É�è�í�Ûริ�µ�ëที่
�$�$�3�2�5���íพิ่�»�í�Ö�Ü�î�Øร่�Ý�ë�Ü�»�ë�Óปี���� �� �� �� ��ว่�ë���;�ñม่มี�Ý�ê�íบี�Ü�Ôวิธี
�ð�Î รั�Ô�Õ�Ý�êกั�Ó�¸�á�ë�Û�î ม่�Óยำ�ñด้ �� �� �� �� �� �<�� �î �ß�ê�å�ß�ë�Ü�µลุ่�Û
�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ý�íริ่�Û�� �;�íข้�ëถึ�»�Ü�ë�µขึ้�Ó�íรื่�è�Ü�� �F�<�� ซึ่�»�íป็�Ó�Ö�ß�¼�ë�µ
�ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ý��สื่�è�ð�åม่���î �ß�ê�¸�á�ë�Û�í�åนื่�è�Üล้�ëต่ �è�µ�ë�Ýถู�µ
สำ�Ý�á�¼�� �Õ�Ý�ë�µ�Ç�µ�ë�Ýณ์ นี้ทำ�ðห้�î ม้�î ต่ �Õ�Ý�ê�í�Ñ�âที่มี�Ý�ê�Ô�Ô�µ�ë�Ý
สำ�Ý�á�¼�íข้�Û�î ข็�»�èย่�ë�»ญี่ปุ่�Óก็ต้ �è�»�Õรั�Ôตั �á�¸รั้�»�ð�åญ่

�¼�ë�µ�ä�Ð�ë�Ó�µ�ë�Ýณ์ ดั �»�µล่�ë�á�� ญี่ปุ่�Óกำลั�»พิ�¼�ë�Ý�Í �ë�Ñ�ë�»�è�è�µ
สำคั�Ã�� คื�è�Ý�ê�Ô�Ô�� �;�-�R�L�Q�W���X�V�H�� �3�D�Q�H�O�<�� ซึ่�»�íป็�Ó�É�ë�Óข้�èมู�ß
�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ýตั �á�î �Ñ�Ó�Ý�êดั �Ô�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âที่�è�»ค์�µ�Ýสื่�è�� �Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü
�î �ß�ê�ä�Ð�ëบั�Óวิจั�Ü�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�ðช้ร่�á�Ûกั�Ó�ñด้ �� �íป็�Ó�ï�Û�í�Î �ßที่�¸�ë�Î ว่�ë
�¼�êช่�á�Ü�ß�Î ต้ �Óทุ�Ó�µ�ë�Ýสำ�Ý�á�¼�ð�Ó�Ý�ê�Ü�ê�Ü�ë�á�� �Ý�á�Ûถึ�»ช่�á�Ü�íพิ่�Û
�í�äถี�Ü�Ý�Ú�ë�Ø�¶�è�»ตั �á�èย่�ë�»�� �î �ß�ê�Ü�µ�Ý�êดั �Ô�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Ó�µ�ë�Ýสุ่�Û
ตั �á�èย่�ë�»�ðห้ทั�Î �íที�Ü�Ûกั�Ô�ä�åรั�É�è�í�Ûริ�µ�ë�î �ß�êยุ�ï�Ý�Õ�� �î �Ó�áคิ�Î นี้
ถู�µ�Û�è�»�íป็�Ó�åนึ่�»�ð�Óก้�ë�áสำคั�Ã�¶�è�»�è�Ó�ë�¸�Ï �»�ë�Ó�ï�Ø�ßญี่ปุ่�Ó



�� �� ช่�á�»�Ô�Ý�Ý�Ü�ë�Üพิ�í�â�ã�¶�è�»�â�ë�ä�Ï �Ý�ë�¼�ë�Ýย์ยูคิ�ï�è�ê�� �Û�ë�í�è�Î �ê
���<�X�N�L�R�� �0�D�H�G�D���� �¼�ë�µ�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�ï�Ï �íกี�Ü�á�� ���3�U�R�I�H�V�V�R�U��
�,�Q�W�H�U���)�D�F�X�O�W�\�� �,�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H�� �L�Q�� �,�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �6�W�X�G�L�H�V��
�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���7�R�N�\�R�����ð�Óหั�áข้�è���3�X�E�O�L�F���2�S�L�Q�L�R�Q���3�R�O�O�L�Q�J
�D�Q�G�� �3�U�L�P�H�� �0�L�Q�L�V�W�H�U�V�� ซึ่�»จั�Î ขึ้�Ó�ð�Óวั�Ó�Õ�Ý�êชุ�Ûที่�ä�è�»�¶�è�»
�: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� ���ï�Î �Ü�èธิ�Ô�ë�Ü�Õ�Ý�êวัติ �â�ë�ä�Ï ร์�µ�ë�Ý
สำ�Ý�á�¼�¶�è�»ญี่ปุ่�Ó�� �µ�ë�Ý�í�Õลี่�Ü�Óผ่�ë�Ó�¶�è�»�í�Ñ�¸�ï�Ó�ï�ßยี�� �î �ß�êวิธี
สำ�Ý�á�¼�� �î �ß�ê�Ö�ß�� �µ�Ý�ê�Ñ�Ô�íชิ�»ลึ�µ�¶�è�»�µ�ë�Ý�í�Õลี่�Ü�Óวิธีสำ�Ý�á�¼ต่ �è
�µ�ë�Ý�íมื�è�»�î �ß�ê�Ø�Þติ �µ�Ý�Ý�Û�¶�è�»ผู้นำ�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�èย่�ë�»�íป็�Óรู�Õ�Ò�Ý�Ý�Û

�¼�ë�µ�íดิ �Ûที่�ï�Ø�ßญี่ปุ่�Ó�ðช้�µ�ë�Ýสั�Û�Ú�ë�ãณ์ �Ú�ë�¸�ä�Ó�ë�Û�î�Ô�Ô�Ø�Ôตั �á
���I�D�F�H���W�R���I�D�F�H���� ซึ่�»�íป็�Ó�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Óสำคั�Ã�� �î ต่ ญี่ปุ่�Óก็�íริ่�Û
�í�Õลี่�Ü�Ó�íข้�ëสู่�Ý�ê�Ô�Ô���5�D�Q�G�R�P���' �L�J�L�W���' �L�D�O�L�Q�J�����5�' �' �����ð�Ó
ช่�á�»�Õ�ß�ë�Üยุ�¸���� �� �� �� ���7��ต้ �Óยุ�¸���� �� �� �� ���íพื่�èรั�Ôมื�èกั�Ôต้ �Óทุ�Ó
�Ú�ë�¸�ä�Ó�ë�Ûที่สู�»ขึ้�Ó�� �î �ß�ê�¸�á�ë�Û�Ü�ë�µลำ�Ô�ë�µ�ð�Ó�µ�ë�Ý�íข้�ëถึ�»
�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó�ð�Óยุ�¸�íมื�è�»�¶�Ü�ë�Üตั �á�èย่�ë�»�Ý�á�Î �íร็�á�����Ï �ë�Ûข้�èค้�Ó�Ø�Ô
�¶�è�»���â���Û�ë�í�è�Î �ê��วิธีสำ�Ý�á�¼ที่���;�íร็�áขึ้�Ó�<���¼�ë�µ�µ�ë�Ý�ðช้�ï�Ñ�Ýศั�Øท์
�î �ß�êต่ �è�Û�ë�� �;�íร็�áขึ้�Óอี�µ�Ý�êดั �Ô�<�� �¼�ë�µ�µ�ë�Ý�ðช้�î �Ô�Ô�ä�è�Ô�Ð�ë�Û
�è�è�Ó�ñ�ßน์�� ส่�»�Ö�ß�ðห้สื่�èญี่ปุ่�Ó�ä�ë�Û�ë�Ý�Ðจั�Ô�µ�Ý�ê�î �ä�¸�á�ë�Û�íห็�Ó
�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê�ñด้ �íกื�è�Ô�íรี�Ü�ß�ñ�Ñม์��ซึ่�»มี�Ö�ß�Ñ�ë�»อ้�è�Ûต่ �è�Ø�Þติ �µ�Ý�Ý�Û
�¶�è�»นั�µ�µ�ë�Ý�íมื�è�»ที่ต้ �è�»�Ï �è�Ô�ä�Ó�è�»ต่ �è�¸�á�ë�Ûนิ�Ü�Ûที่ขึ้�Ó�ß�»
�èย่�ë�»ฉั�Ô�Øลั�Ó�Û�ë�µ�µว่�ë�ð�Ó�èดี �Ï

�?�� �� �C�� �C�,ยี�@�,�>วิ ธีสำ�%�'�&

จึ�»ถื�è�íป็�Óจุ�Î �í�Õลี่�Ü�Óที่ทำ�ðห้�ï�Ø�ß�ñม่�ñด้ �íป็�Ó�î ค่���;ตั �áชี้วั�Î �<���î ต่
�µ�ß�ë�Ü�íป็�Ó�� �;ตั �á�î �Õ�Ý�<�� ที่ส่�»�Ö�ßต่ �è�µ�ë�Ýกำ�å�Ó�Î ทิ�â�Ñ�ë�»
�µ�ë�Ý�íมื�è�»�¶�è�»�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�� �Ý�á�Ûถึ�»�µ�Ý�ê�Ô�á�Ó�µ�ë�Ýคั�Î �íลื�è�µผู้นำ
�Ý�êดั �Ô�Ó�ë�Ü�µรั�É�Û�Ó�Ï รีด้ �á�Ü�� �Ó�è�µ�¼�ë�µ�¸�á�ë�Û�í�Õลี่�Ü�Ó�î�Õ�ß�»ที่�íกิ�Î
ขึ้�Ó�ð�Óญี่ปุ่�Ó�î ล้�á���Ú�ë�Ø�Ý�á�Û�¶�è�»ภูมิ�Ú�ë�¸�í�è�íชี�Ü�î�Õซิฟิ�µก็�ä�êท้�è�Ó
ทิ�â�Ñ�ë�»�íดี �Ü�áกั�Ó�� �å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âกำลั�»�¶ยั�Ô�íข้�ëสู่�� �K�\�E�U�L�G
�V�X�U�Y�H�\�� �P�R�G�H�V�� ที่�Ö�ä�Û�Ö�ä�ë�Ó�ï�Ñ�Ýศั�Øท์�� อิ�Ó�í�Ñ�èร์�íน็�Ï �� �î �ß�ê
�µ�ë�Ýสุ่�Û�ð�Óรู�Õ�î�Ô�Ôต่ �ë�»���F���íพื่�è�ß�Î �è�¸ติ �����E�L�D�V����ที่�íกิ�Î ขึ้�Ó�¼�ë�µ
�µ�ë�Ý�ðช้ช่�è�»�Ñ�ë�»�ð�Î ช่�è�»�Ñ�ë�»�åนึ่�»�íพี�Ü�»�èย่�ë�»�íดี �Ü�á��

�¶�Í �ê�íดี �Ü�áกั�Ó�� �¸�á�ë�Ûก้�ë�á�åน้�ë�¶�è�»ข้�èมู�ß�¶�Ó�ë�Î �ð�åญ่�� ���E�L�J
�G�D�W�D�����î �ß�êปั�Ã�Ã�ë�Õ�Ý�êดิ �ãฐ์�����$�,����ก็�íริ่�Ûถู�µนำ�Û�ë�ðช้ทั้�»�ð�Ó�µ�ë�Ý
�äร้�ë�»���V�D�P�S�O�L�Q�J���I�U�D�P�H���î �ß�ê�ð�Ó�µ�ë�Ý�Ï �Ý�á�¼�ä�è�Ô�¸�á�ë�Ûถู�µต้ �è�»
�¶�è�»ข้�èมู�ß���î ต่ ก็ต้ �è�»�ðช้�èย่�ë�»�Ý�êมั�Î �Ý�êวั�»���íนื่�è�»�¼�ë�µยั�»มีข้�è�Ð�µ
�íถี�Ü�»ด้ �ë�Ó�¼ริ�Ü�Ò�Ý�Ý�Û�î �ß�ê�¸�á�ë�Û�íที่�Ü�»�Ï �Ý�»�¶�è�»ข้�èมู�ß�èยู่�Û�ë�µ��สิ่�»
ที่�íด่ �Ó�¼�ë�µ���V�H�V�V�L�R�Q��นี้คื�è���»�ë�Óสำ�Ý�á�¼�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê
ทั่�á�í�è�íชี�Üกำลั�»�í�Õลี่�Ü�Óผ่�ë�Ó�èย่�ë�»�Ý�á�Î �íร็�á�ñ�Õ�Øร้�è�Ûกั�Ô
�í�Ñ�¸�ï�Ó�ï�ßยี�� �î �ß�ê�µ�ë�Ý�íลื�è�µ�ðช้วิธีสำ�Ý�á�¼�ñม่�ñด้ �íป็�Ó�íพี�Ü�»�Õ�Ý�ê�íด็ �Ó
�íชิ�»�í�Ñ�¸นิ�¸อี�µต่ �è�ñ�Õ���î ต่ ผู�µ�ï�Ü�»กั�Ô�¸�á�ë�Ûน่�ë�íชื่�èถื�è�¶�è�»ข้�èมู�ß
�¸�á�ë�Ûรั�Ôผิ�Î �¾�è�Ô�¶�è�»สื่�è�� �µ�ë�Ýจั�Ôทิ�â�Ñ�ë�»�¸�á�ë�Û�í�Õลี่�Ü�Ó�î�Õ�ß�»
�í�åล่�ëนี้จึ�»จำ�íป็�Ó�èย่�ë�»ยิ่�»สำ�åรั�Ôทุ�µสำนั�µ�ï�Ø�ß�� �Ý�á�Ûถึ�»
�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Ü�� ที่ต้ �è�»�µ�ë�Ýพั�Ì �Ó�ë�ðห้ทั�Óต่ �èยุ�¸�ð�åม่�¶�è�»ข้�èมู�ß
�î �ß�êสื่�èด้ �á�Ü�íช่�Óกั�Ó

ที่�í�Õลี่�Ü�Ó�ñ�Õ



�������������������ë�ä�Ï �Ý�ë�¼�ë�Ýย์���¿�è�»บิ�Ó���éวั�»�����6�H�R�Q�J�E�L�Q���+�Z�D�Q�J�����¼�ë�µ
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�¸�íคี�Ü�á�� ���3�U�R�I�H�V�V�R�U���� �' �H�S�D�U�W�P�H�Q�W�� �R�I
�0�H�G�L�D���D�Q�G���&�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q���6�W�X�G�L�H�V�����)�D�F�X�O�W�\���R�I
�6�R�F�L�R�O�R�J�\���� �5�L�N�N�\�R�� �8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���� นำ�í�ä�Ó�èข้�èมู�ß�Ú�ë�Ü�ðต้
หั�áข้�è�� �3�X�E�O�L�F�� �2�S�L�Q�L�R�Q�� �8�Q�G�H�U�� �6�L�H�J�H���� �0�H�D�V�X�U�L�Q�J
�3�R�O�D�U�L�]�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G�� �9�R�O�D�W�L�O�L�W�\�� �L�Q�� �W�K�H�� �$�I�W�H�U�P�D�W�K�� �R�I
�6�R�X�W�K���.�R�U�H�D�>�V���,�P�S�H�D�F�K�P�H�Q�W���&�U�L�V�L�V���ä�êท้�è�Ó�ðห้�íห็�Ó
�Ø�ßวั�Ï �¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê�ð�Ó�Ôริ�Ô�Ñ�¶�è�»สั�»�¸�Ûที่มี�µ�ë�Ý
�îบ่�»ขั้�áรุ�Ó�î �Ý�»�� �î �ß�êกำลั�»�í�Öชิ�Ã�í�åตุ �µ�ë�Ýณ์ �Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»ที่
�ñม่�í�¸�Ü�íกิ�Î ขึ้�Ó�Û�ëก่�è�Ó

�µ�Ýณี ศึ�µ�ã�ëนี้�íริ่�Û�¼�ë�µ�í�åตุ �µ�ë�Ýณ์ �íมื่�èวั�Óที่���� ��ธั�Ó�á�ë�¸�Û���� �� �� ��
ที่�Õ�Ý�ê�Ò�ë�Ó�ëธิ�Ôดี ยุ�Ó�� �¿�è�µ�Ü�è�ß�� �Õ�Ý�ê�µ�ë�â�µ�Åอั�Ü�µ�ë�Ýศึ�µ�î�Ô�Ô
ฉุ�µ�íฉิ�Ó�� ส่�»�Ö�ß�ðห้สั�»�¸�Û�í�µ�ë�åลี�ðต้ �íข้�ëสู่�Ú�ë�á�êวิ�µ�Þ�Ï �Ñ�ë�»�µ�ë�Ý
�íมื�è�»�èย่�ë�»ฉั�Ô�Øลั�Ó�� �Ú�ë�Ü�ð�Ó�í�á�ß�ë�ñม่กี่วั�Ó�� �¸�á�ë�Û�íห็�Ó�¶�è�»
�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó�í�åวี่�Ü�»ตั �á�èย่�ë�»รุ�Ó�î �Ý�»�� �µ�ë�Ý�äนั�Ô�äนุ�Ó
�Õ�Ý�ê�Ò�ë�Ó�ëธิ�Ôดี �ß�Î �ß�»�èย่�ë�»�Ý�á�Î �íร็�á�� �¶�Í �êที่�¸�ê�î �Ó�Óนิ�Ü�Û�¶�è�»
�Ø�Ý�Ý�¸�µ�ë�Ý�íมื�è�»�íริ่�Ûผั�Ó�Ö�á�Óผิ�Î �Õ�µติ �� �ï�Î �Ü�í�½�Ø�ë�ê�ð�Ó�µลุ่�Ûผู้มี
สิ�Ñธิ�íลื�è�µตั้ �»�î�Ô�Ô�� �;�ñม่สั�»กั�Î ฝ่�ë�Ü�<�� ���V�Z�L�Q�J�� �Y�R�W�H�U�V���� ซึ่�»
�µ�ß�ë�Ü�íป็�Óตั �áกำ�å�Ó�Î ทิ�â�Ñ�ë�»�¶�è�»สั�»�¸�Û�ð�Ó�í�á�ß�ëนั้�Ó

สิ่�»ที่น่�ë�ä�Ó�ð�¼คื�è�µ�Ý�è�Ô�µ�ë�Ý�Ý�ë�Ü�»�ë�Óข่�ë�á�¶�è�»

สื่�è�Ý�ê�åว่�ë�»�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â��

สื่�è�ä�åรั�É�íน้�Ó�íรื่�è�»���;�Øลั�»�¶�è�»�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó

�ð�Ó�µ�ë�Ýต่ �èต้ �ë�Óอำ�Ó�ë�¼รั�É�<

สื่�èญี่ปุ่�Ó�µลั�Ô�Û�è�»ว่�ë�í�åตุ �µ�ë�Ýณ์ นี้

�ä�êท้�è�Ó���;�¸�á�ë�Û�ñม่มั่�Ó�¸�»�¶�è�»

�Õ�Ý�ê�¾�ëธิ�Õ�ñ�Ï �Ü�í�µ�ë�åลี�ðต้ �<

ทั้�»�ä�è�»�µ�Ý�è�Ôถู�µนำ�Û�ë�ðช้�ð�Óสั�»�¸�Û�í�µ�ë�åลี�ðต้

�íพื่�è�Ï �è�µย้ำมุ�Û�Û�è�»�¶�è�»�î ต่ �ß�êฝ่�ë�Ü��ทำ�ðห้

ข้�èมู�ßข่�ë�á�ä�ë�Ý�ñม่�ðช่�íพี�Ü�»�µ�ë�Ý�ðห้ข้�èมู�ß���î ต่

�íป็�Ó�í�¸รื่�è�»มื�è�ð�Ó�ä�»�¸�Ý�ë�Û�µ�ë�Ýตี �¸�á�ë�Û

�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»

�¶�Ô�æ�Ø���Æ�ç�è�×�ì

�â���éวั�»ชี้ว่�ë�� �ä�ë�í�åตุ �¶�è�»�¸�á�ë�Ûผั�Ó�Ö�á�Óนี้�� �ñม่�ðช่�í�åตุ �µ�ë�Ýณ์
�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»�íพี�Ü�»�èย่�ë�»�íดี �Ü�á�� �î ต่ �íป็�Ó�Ö�ß�¼�ë�µ�ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»
�3�R�O�D�U�L�]�D�W�L�R�Q��ที่ฝั�»�èยู่�ð�Óสั�»�¸�Û�í�µ�ë�åลี�ðต้ �Û�ë�Ó�ë�Ó���¸�á�ë�Û�íชื่�è
�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»ถู�µ�� �;ตี �¸�á�ë�Û�Ï �ë�Û�¸�á�ë�Û�íชื่�è�î �ß�êอุ�Î �Û�µ�ë�Ýณ์
�¶�è�»�Ï �Ó�<�� �Û�ë�µ�µว่�ëข้�è�íท็�¼�¼ริ�»�� ทำ�ðห้�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Óตี �¸�á�ë�Û
�í�åตุ �µ�ë�Ýณ์ �íดี �Ü�áกั�Ó�ð�Óทิ�â�Ñ�ë�»ที่�Ï �Ý�»กั�Óข้�ë�Û�èย่�ë�»สุ�Î ขั้�á�� �î ม้
�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Óส่�á�Ó�ð�åญ่�¼�ê�Û�è�»�í�åตุ �µ�ë�Ýณ์ นี้ว่�ë�íป็�Ó�� �;�µ�ë�Ýทำ
รั�É�Õ�Ý�ê�å�ë�Ýด้ �á�Üตั �á�í�è�»�<�����V�H�O�I���F�R�X�S�����î ต่ �µลุ่�Û�èนุรั�µษ์นิ�Ü�Û
�Ô�ë�»ส่�á�Ó�µลั�Ôตี �¸�á�ë�Ûว่�ë�íป็�Ó�� �;�µ�ë�Ý�Õ�µป้�è�»�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�¼�ë�µ�ä�Ú�ë
ที่�ðช้อำ�Ó�ë�¼�íกิ�Ó�¶�è�Ô�í�¶�Ï �<�� �ä�êท้�è�Ó�µ�ë�Ý�îบ่�»ขั้�áที่ลึ�µ�î �ß�ê�Ü�ë�µ
ต่ �è�µ�ë�Ý�ä�Û�ë�Óฉั�Óท์

ปั�¼จั�Üสำคั�Ãอี�µ�Õ�Ý�ê�µ�ë�Ý�åนึ่�»คื�è�Ô�Ñ�Ô�ë�Ñ�¶�è�»สื่�è�� �â���éวั�»
�í�ä�Ó�è�ï�Û�í�Î �ßที่�íรี�Ü�µว่�ë�� �;�7�U�L�D�Q�J�O�H�� �' �\�Q�D�P�L�F�<�� ซึ่�»
�Õ�Ý�ê�µ�è�Ôด้ �á�Ü���� ����ผู้นำ�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»�����3�R�O�L�W�L�F�D�O���(�O�L�W�H������ ��
สื่�è�����0 �H�G�L�D������ �����µ�ë�Ý�í�¸ลื่�è�Ó�ñ�å�á�¶�è�»�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó�����&�L�W�L�]�H�Q
�$�F�W�L�R�Q�����ï�Û�í�Î �ßนี้�èธิ�Ô�ë�Üว่�ë�¸�á�ë�Ûผั�Ó�Ö�á�Ó�¶�è�»�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó
�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê�ñม่�ñด้ �Û�ë�¼�ë�µ�í�åตุ �µ�ë�Ýณ์ �íพี�Ü�»�èย่�ë�»�íดี �Ü�á�� �î ต่ �íกิ�Î
�¼�ë�µ�µ�ë�Ý�Õ�ê�Ñ�ê�¶�è�»�µ�ë�Ýสื่�è�ä�ë�Ý�Ý�ê�åว่�ë�»ผู้นำ�7สื่�è�7�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Óที่
�íกิ�Î ขึ้�Ó�Øร้�è�Ûกั�Ó�èย่�ë�»�Ý�á�Î �íร็�á�� �ï�Î �Üมีสื่�è�ï�¿�íชี�Ü�ß�íป็�Óตั �á�íร่�»
ทำ�ðห้�µ�ë�Ý�îบ่�»ขั้�áยิ่�»ฝั�»ลึ�µ�î �ß�ê�Ï �è�Ô�ä�Ó�è�»�î�Ô�Ô�� �;ทั�Óที
ทั�Ó�ð�Î �<���Û�ë�µ�µว่�ë�ð�Ó�èดี �Ï

�µ�Ýณี ศึ�µ�ã�ëนี้�íป็�Ó�Ô�Ñ�íรี�Ü�Óสำคั�Ãสำ�åรั�Ô�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ð�Ó�í�è�íชี�Ü
�Ý�á�Ûถึ�»�� �;�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Ü�<�� ที่กำลั�»�í�Öชิ�Ã�Ôริ�Ô�Ñ�µ�ë�Ý�íมื�è�»ที่
�í�Õลี่�Ü�Ó�î�Õ�ß�»�Ý�á�Î �íร็�á�� �î �ß�êมี�µ�ë�Ý�îบ่�»ขั้�á�Ñ�ë�»สั�»�¸�Ûสู�»ขึ้�Ó
�èย่�ë�»ต่ �è�íนื่�è�»���â���éวั�»���í�ä�Ó�èว่�ë���ð�Óสั�»�¸�Ûที่มี�¸�á�ë�Û�î �Ï �µ�î �Ü�µ
สู�»�� �µ�ë�Ýสำ�Ý�á�¼�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �êต้ �è�»�ß�ê�íอี�Ü�Î ขึ้�Ó�µว่�ë
�íดิ �Û�� ต้ �è�»�ä�ë�Û�ë�Ý�Ðจั�Ô�íสี�Ü�»�¶�è�»�µลุ่�Ûที่มั�µถู�µ�Û�è�»ข้�ë�Û�� �íช่�Ó
�V�Z�L�Q�J���Y�R�W�H�U�V���î �ß�ê���;�µลุ่�Ûย่�è�Ü�Ñ�ë�»�¸�á�ë�Ûคิ�Î �<�����P�L�Q�R�U�L�W�\
�F�O�X�V�W�H�U�V���� ที่มี�Ô�Ñ�Ô�ë�Ñ�Û�ë�µ�µว่�ëที่ตั �á�í�ß�¶�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»
�ä�êท้�è�Ó�� �µ�ë�Ýทำ�¸�á�ë�Û�íข้�ë�ð�¼�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ý�µลุ่�Û�í�åล่�ëนี้จึ�»�íป็�Ó
กุ�Ã�î�¼สำคั�Ã�ð�Ó�µ�ë�Ýอ่�ë�Óทิ�â�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»�äมั�Ü�ð�åม่



�ð�Óยุ�¸ �¸�á�ë�Û�íสี่�Ü�»สู�»
�� �;�%�%�;�1�(�;�� �2�,�C�5�,

���������ë�ä�Ï �Ý�ë�¼�ë�Ýย์�Ñ�ëคุ��ซู�µ�ë�á�ë�Ý�ê�����7�D�N�X���6�X�J�D�Z�D�U�D����ร่�á�Ûด้ �á�Üผู้�íชี่�Ü�á�¾�ë�Ãด้ �ë�Ó�µ�ë�Ýวิ�í�¸�Ý�ë�êห์�µ�ë�Ý�íลื�è�µตั้ �»�î �ß�êสื่�è���íช่�Ó���0�D�V�D�V�K�L
�+�D�J�L�Z�D�U�D���î �ß�ê���. �D�R�U�X���0�D�W�V�X�G�D���ñด้ �íปิ�Î มุ�Û�Û�è�»ว่�ë��ทำ�ñ�Û���;�µ�ë�Ý�Ý�ë�Ü�»�ë�Ó�Ö�ß�ï�Ø�ß�<���ð�Óปั�¼จุบั�Óจึ�»�µ�ß�ë�Ü�íป็�Ó�íรื่�è�»อ่�è�Ó�ñ�å�á�î �ß�êมี
�¸�á�ë�Û�íสี่�Ü�»สู�»�µว่�ëที่�í�¸�Ü�íป็�Ó

�åนึ่�»�ð�Ó�Õ�Ý�ê�íด็ �Óสำคั�Ãที่ถู�µ�íน้�Ó�� คื�è
ภูมิทั�âน์�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»ญี่ปุ่�Óที่�í�Õลี่�Ü�Ó
�íร็�á�î �ß�ê�� �;�Ü�ë�µต่ �è�µ�ë�Ý�¸�ë�Î �µ�ë�Ýณ์ �<
ทำ�ðห้�ï�Ø�ßมี�Ô�Ñ�Ô�ë�Ñ�Û�ë�µ�µว่�ë�µ�ë�Ý�íป็�Ó
�íพี�Ü�»�í�¸รื่�è�»มื�èวิ�í�¸�Ý�ë�êห์�� �î ต่ �µลั�Ô
�µ�ß�ë�Ü�íป็�Ó�è�»ค์�Õ�Ý�ê�µ�è�Ô�åนึ่�»�¶�è�»�í�µ�Û
�µ�ë�Ý�íมื�è�»�í�è�»�� �í�åตุ �µ�ë�Ýณ์ �µ�ë�Ý�íติ �Ô�ï�Ï
�î �Ô�Ôก้�ë�á�µ�Ý�ê�ï�Î �Î �¶�è�»ผู้�äมั�¸�Ý�Ó�è�µ
�ä�Ð�ëบั�Ó�èย่�ë�»���,�V�K�L�P�D�U�X���ð�Óศึ�µผู้ว่�ë�G
�ï�Ï �íกี�Ü�á�� �Ý�á�Ûถึ�»�Õ�Ý�ë�µ�Ç�µ�ë�Ýณ์ �Ø�Ý�Ý�¸
�ð�åม่���íช่�Ó���6�D�Q�V�H�L�W�� ��ที่�ñด้ รั�Ô�µ�Ý�ê�î �ä
�äนั�Ô�äนุ�Ó�èย่�ë�»�Ý�á�Î �íร็�á�� ล้�á�Óชี้�ðห้�íห็�Ó
ว่�ë�µลุ่�Ûผู้มีสิ�Ñธิ�íลื�è�µตั้ �»�Ô�ë�»ส่�á�Ó
�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�í�Õลี่�Ü�Ó�í�¼�Ï �Ó�ë�ñด้ �î �Ô�Ô�� �;ข้�ë�Û
คื�Ó�<���ï�Î �Ü�è�ëศั�Ü�è�ë�Ý�Ûณ์ �Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»
�î �ß�ê�µ�ë�Ýสื่�è�ä�ë�Ý�Ô�Ó�è�è�Ó�ñ�ßน์�íป็�Óตั �á
ขั�Ô�í�¸ลื่�è�Ó�� �µ�ë�Ý�Ý�ë�Ü�»�ë�Ó�Ö�ß�ï�Ø�ß�ð�Ó
ช่�á�»�í�á�ß�ë�íช่�Óนี้�� จึ�»�íสี่�Ü�»ต่ �è�µ�ë�Ýถู�µ
ตี �¸�á�ë�Ûผิ�Î �åรื�è�ðช้�íป็�Ó�è�ëวุ�Ò�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý
�íมื�è�»�ñด้ ง่�ë�Ü

�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ý�Ô�ë�»�µลุ่�Û�� �ï�Î �Ü�í�½�Ø�ë�ê�¸�Ó
�åนุ่�Û�ä�ë�á��ผู้�ñม่ผู�µพั�Ó�Ø�Ý�Ý�¸���î �ß�êผู้�ðช้
�è�è�Ó�ñ�ßน์�� กำลั�»�íข้�ëถึ�»�ñด้ �Ü�ë�µ�Û�ë�µ
ขึ้�Ó����นี่คื�è�¸�á�ë�Û�íสี่�Ü�»�íชิ�»�ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»
ที่ทำ�ðห้�Ö�ßสำ�Ý�á�¼มี�î �Ó�á�ïน้�Û�¸�ß�ë�Î
�í�¸ลื่�è�Ó�å�ë�µสื่�è�Ý�ë�Ü�»�ë�Ó�� �ï�Î �Ü�ñม่�ðส่
�Ôริ�Ô�Ñ�� �åรื�èข้�èจำกั�Î �Õ�Ý�ê�µ�è�Ô
�Ó�è�µ�¼�ë�µนี้�� ผู้�íชี่�Ü�á�¾�ë�Ãยั�»�íตื �è�Óถึ�»
�¸�á�ë�Û�íสี่�Ü�»�¼�ë�µ�µ�ë�Ýสื่�è�ä�ë�Ý�î �Ô�Ô
�;ตั �á�í�ß�¶�èย่�ë�»�íดี �Ü�á�<�� ���Q�X�P�E�H�U��
�R�Q�O�\���U�H�S�R�U�W�L�Q�J�����í�Ø�Ý�ë�ê�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó
จำ�Ó�á�Ó�Û�ë�µมั�µ�ðห้�¸�á�ë�Û�å�Û�ë�Ü�Ñ�ë�»
�è�ë�Ý�Ûณ์ กั�Ô�¸�ê�î �Ó�Ó�ï�Ø�ß�� �íช่�Ó�� �Û�è�»
�Ü�è�Î นิ�Ü�Û�ß�Î �ß�»ว่�ë�íป็�Óสั�Ã�Ã�ë�Í
�;วิ�µ�Þ�Ï �<��ทั้�»ที่�è�ë�¼�íป็�Ó�¸�á�ë�Ûผั�Ó�Ö�á�Ó
�Ï �ë�Û�Ò�Ý�Ý�Û�¾�ëติ �� �µ�ë�Ý�Ý�ë�Ü�»�ë�Óที่
�¶�ë�Î คำ�èธิ�Ô�ë�Ü�Õ�Ý�ê�µ�è�Ôจึ�»�íปิ�Î พื้�Óที่
�ðห้�íกิ�Î �¸�á�ë�Û�íข้�ë�ð�¼ผิ�Î �î �ß�ê�¸�á�ë�Ûตื่ �Ó
�Ï �Ý�ê�å�Ó�µ�ï�Î �Ü�ñม่จำ�íป็�Ó

ทั้�»�å�Û�Î นี้�ä�êท้�è�Óว่�ë�� �µ�ë�Ý�Ý�ë�Ü�»�ë�Ó�Ö�ß
�ï�Ø�ß�ð�Óยุ�¸�ð�åม่จำ�íป็�Óต้ �è�»�� �;�í�Õลี่�Ü�Ó
ท่�ëที�<�� �¼�ë�µ�µ�ë�Ý�í�ä�Ó�è�Ö�ßลั�Øธ์�èย่�ë�»
�Ý�á�Î �íร็�á�� �ñ�Õสู่�µ�ë�Ý�èธิ�Ô�ë�Ü�� �;�¸�á�ë�Û
�å�Û�ë�Ü�� ข้�èจำกั�Î �� �î �ß�ê�¸�á�ë�Û�ñม่
�î น่�Ó�è�Ó�<�� �Øร้�è�Ûทั้�»�ðห้�¸�á�ë�Ûรู้�î ก่
�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �êว่�ëสิ่�»ที่�íห็�Ó�ñม่�ðช่คำทำ�Ó�ë�Ü
�å�ë�µ�î ต่ �íป็�Ó�� �;�Ú�ë�Ø�¶�è�»�ä�Ð�ë�Ó�µ�ë�Ýณ์
�Í ��ช่�á�»�í�á�ß�ë�ð�Î �í�á�ß�ë�åนึ่�»�<���íท่�ëนั้�Ó��นี่
คื�èทิ�â�Ñ�ë�»ที่ผู้�íชี่�Ü�á�¾�ë�Ãญี่ปุ่�Ó�î �ß�ê
�ä�ë�µ�ßต้ �è�»�µ�ë�Ý�Öลั�µดั �Óร่�á�Ûกั�Ó�� �íพื่�è
�ðห้�� �;�ï�Ø�ß�<�� ยั�»�¸�»ทำ�åน้�ëที่ต่ �è
�Õ�Ý�ê�¾�ëธิ�Õ�ñ�Ï �Ü�ñด้ �� ท่�ë�Û�µ�ß�ë�»�¸�á�ë�Û
�íสี่�Ü�»ที่พุ่�»สู�»�ð�Óยุ�¸ข้�èมู�ß�ñ�å�ß�íร็�á�µว่�ë
�íดิ �Û�å�ß�ë�Ü�íท่�ë



�������������ë�Ýนำ�í�ä�Ó�è�¶�è�»�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�ð�Ó�»�ë�Ó���-�$�3�2�5���	 ���: �$�3�2�5
�$�V�L�D�� �3�D�F�L�I�L�F�� �� �� �� �� �� �¸รั้�»นี้มีต้ �Ó�Ñ�ë�»�¶�è�»�»�ë�Óวิจั�Ü�Û�ë�¼�ë�µ�� �;ดั �¾นี
�µ�ë�Ý�íมื�è�»�ñ�Ñ�Ü�<�� ซึ่�»�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ßจั�Î ทำ�èย่�ë�»ต่ �è�íนื่�è�»�å�ß�ë�Üปี�� �íป็�Ó
�É�ë�Óข้�èมู�ß�íชิ�»�í�á�ß�ë�� ���W�L�P�H���V�H�U�L�H�V���� ที่�ä�ê�ä�Û�î �Ó�á�ïน้�Û�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó
�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê�¶�è�»�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó�ñ�Ñ�Üจำ�Ó�á�Ó�Û�ë�µ�� �ð�Óช่�á�»ที่�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�í�Öชิ�Ã
�¸�á�ë�Ûผั�Ó�Ö�á�Ó�Ñ�ë�»�í�â�Ý�ã�Éกิ�¼�î �ß�ê�µ�ë�Ý�íมื�è�»�Ü�ë�á�Ó�ë�Ó�Ï �ß�è�Î �Ñ�â�á�Ý�Ý�ã
ที่ผ่�ë�Ó�Û�ë

คำ�Ð�ë�Û�í�åล่�ëนี้�ä�êท้�è�Ó�¸�á�ë�Û�ä�Ó�ð�¼�¶�è�»นั�µวิจั�Ü�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ ที่�Û�è�»ว่�ë���;�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Ü�<���íป็�Ó
�µ�Ýณี ศึ�µ�ã�ëที่มี�¸�á�ë�Û�í�½�Ø�ë�ê�î �ß�ê�íชื่�è�Û�ï�Ü�»�ñด้ กั�Ô�ä�Ð�ë�Ó�µ�ë�Ýณ์ �ð�Ó�å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âที่
�í�Öชิ�Ã�� �S�R�O�D�U�L�]�D�W�L�R�Q�� สู�»�� �î �ß�êข้�èมู�ß�¶�è�»�ñ�Ñ�Üก็�íป็�Ó�µ�Ýณี ศึ�µ�ã�ë�¶�è�»�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âกำลั�»
พั�Ì �Ó�ë�ð�Ó�Ôริ�Ô�Ñ�µ�ë�Ý�í�Õลี่�Ü�Óผ่�ë�Ó�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»�ñด้ �� �Ô�ë�»ท่�ë�Ó�î �ä�Î �»�¸�á�ë�Û�ä�Ó�ð�¼�µ�ë�Ý
ทำ�»�ë�Ó�¶�è�»�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�ð�Ó�É�ë�Ó�ê�åนึ่�»�ð�Óสำนั�µ�ï�Ø�ßที่ยั�»�¸�»�íก็�Ôข้�èมู�ß�èย่�ë�»ต่ �è�íนื่�è�»
�ð�Ó�¶�Í �êที่�å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�íริ่�Û�ß�Î จำ�Ó�á�Ó�ï�Ø�ß�ß�»�í�Ø�Ý�ë�êอั�Ï �Ý�ë�Ï �è�Ô�µลั�Ô�ß�Î �ß�»�� �µ�ë�Ýนำ
�í�ä�Ó�è�¸รั้�»นี้ช่�á�Ü�äร้�ë�»�µ�ë�Ýรั�Ôรู้ต่ �è�Ô�Ñ�Ô�ë�Ñ�¶�è�»�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�ð�Ó�Ý�êดั �Ô�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ �î �ß�ê
�íปิ�Î พื้�Óที่�ä�Ó�Ñ�Ó�ëร่�á�Ûกั�Ó�íกี่�Ü�áกั�Ô�¸�á�ë�Ûท้�ë�Ñ�ë�Üร่�á�Ûกั�Ó�¶�è�»�µ�ë�Ýทำ�ï�Ø�ß�ð�Ó�í�è�íชี�Ü�� �î �ß�ê
ชี้�ðห้�íห็�Óว่�ë�� ข้�èมู�ß�¼�ë�µ�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�� สำนั�µ�ï�Ø�ß�¼�ë�µ�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Üนั้�Ó�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�íป็�Ó
�;ตั �á�èย่�ë�»�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»ที่มีชีวิ�Ï �<��ที่ภูมิ�Ú�ë�¸�ðห้�¸�á�ë�Û�ä�Ó�ð�¼�èยู่�ñม่น้�è�Ü

�¶�è�»�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß
�Ô�Ñ�Ô�ë�Ñ�¶�è�»�ñ�Ñ�Ü
�Ô�Ó�í�áที�ï�ß�µ

ด้ �á�Ü�É�ë�Óข้�èมู�ß�¶�Ó�ë�Î �ð�åญ่�î �ß�êต่ �è�íนื่�è�»นี้�� ที�Û�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ßจึ�»
นำข้�èมู�ßชุ�Î �íดิ �Û�Û�ëทำ���' �D�W�D���5�H�F�\�F�O�L�Q�J��คื�è�µ�ë�Ýนำข้�èมู�ßที่มี
ค่�ë�íชิ�»�Õ�Ý�êวัติ �â�ë�ä�Ï ร์�µลั�Ô�Û�ëวิ�í�¸�Ý�ë�êห์�ð�åม่ด้ �á�Üมุ�Û�Û�è�»ร่�á�Û�äมั�Ü
ร่�á�Ûกั�Ôนั�µวิจั�Ü�¼�ë�µจุ�æ�ë�ß�»�µ�Ýณ์ �Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�� สั�»�í�¸�Ý�ë�êห์�íป็�Ó
�Ô�Ñ�¸�á�ë�Ûวิจั�Üหั�áข้�è���;�3�X�E�O�L�F���2�S�L�Q�L�R�Q���7�U�H�Q�G�V���L�Q���7�K�D�L�O�D�Q�G��
�6�R�F�L�D�O���D�Q�G���(�F�R�Q�R�P�L�F���3�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�V������ �� �� �� �7���� �� �� �<����ซึ่�»
มุ่�»สำ�Ý�á�¼�Ø�ßวั�Ï �¸�á�ë�Ûคิ�Î �¶�è�»�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó�ñ�Ñ�Ü�ð�Ó�Õ�Ý�ê�íด็ �Óสั�»�¸�Û
�î �ß�ê�í�â�Ý�ã�Éกิ�¼�Ï �ß�è�Î ช่�á�»ปี�� �� �� �� �� �7���� �� �� �� �Ô�Ñ�¸�á�ë�Û�½บั�Ôนี้ถู�µ
คั�Î �íลื�è�µ�ðห้นำ�í�ä�Ó�è�ð�Ó�í�¿�äชั�Ó�� �3�R�O�L�W�L�F�V�� �D�Q�G�� �3�R�O�L�W�L�F�D�O
�$�W�W�L�W�X�G�H�V���,���ð�Óช่�á�»บ่�ë�Ü�¶�è�»วั�Óที่���� �� ���Ø�Þ�âจิ�µ�ë�Ü�Ó���� �� �� ��

ซึ่�»�íป็�Ó�åนึ่�»�ð�Ó�í�¿�äชั�Óสำคั�Ãที่�Ý�á�Û�»�ë�Óวิจั�Üด้ �ë�Ó�Ø�Þติ �µ�Ý�Ý�Û
�µ�ë�Ý�íมื�è�»�¼�ë�µ�å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ð�Ó�í�è�íชี�Ü�� �µ�ë�Ýนำ�í�ä�Ó�è�¶�è�»
�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�� จึ�»ถู�µจั�Ô�Ï �ë�Û�è�»�ð�Ó�É�ë�Ó�ê�µ�Ýณี ศึ�µ�ã�ë�¼�ë�µ
�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âที่มี�Ø�ßวั�Ï �Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»สู�»�� �î �ß�ê�í�Õลี่�Ü�Ó�î �Õ�ß�»
�Ý�á�Î �íร็�áที่สุ�Î �Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�åนึ่�»�ð�Óภูมิ�Ú�ë�¸ �� �Ô�Ý�Ý�Ü�ë�µ�ë�â�ð�Óห้�è�»
�Õ�Ý�êชุ�Û�ä�êท้�è�Ó�¸ �á�ë�Û�ä�Ó�ð�¼ที่�íด่ �Óชั�Î �¼�ë�µผู้�íข้�ëร่�á�Û�� �ï�Î �Üมี
�å�ß�ë�µ�å�ß�ë�Üคำ�Ð�ë�Ûถู�µ�åยิ�Ô�Ü�µขึ้�Ó�Û�ë�åลั�»�µ�ë�Ýนำ�í�ä�Ó�è�� �ñม่
ว่�ë�¼�ê�íป็�Ó�Ý�ê�Ô�Ô�µ�ë�Ýทำ�ï�Ø�ß�� ข้�èจำกั�Î �µ�ë�Ýทำ�ï�Ø�ß�ð�Óช่�á�»�µ�ë�Ý
�í�Õลี่�Ü�Ó�î �Õ�ß�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»�� �î �Ó�áคิ�Î �µ�ë�Ýวิ�í�¸ �Ý�ë�êห์�î �ß�êตี �¸ �á�ë�Û
ข้�èมู�ß���µ�ë�Ý�Ôริ�å�ë�Ýจั�Î �µ�ë�Ýช่�è�»ว่�ë�»�µ�ë�Ý�íก็�Ôข้�èมู�ß���íป็�Óต้ �Ó

�� �;�%นำ�?�-�� �9



�ñ�Õ�Ñ�ë�»�ñ�å�Óต่ �è�ñด้ ����บ้�ë�»��
�C�5�,�A�� �1

������������มื่�è�Û�è�»ย้�è�Ó�µลั�Ô�¼�ë�µ�í�áที���-�$�3�2�5���	 ���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� ���Ï �ß�è�Î �ä�ë�Ûวั�Óที่�ï�Ï �íกี�Ü�á��มีข้�èมู�ßทำ�ðห้�íห็�Óว่�ë�ï�ß�µ�¶�è�»
�ï�Ø�ßกำลั�»ก้�ë�á�íข้�ëสู่ยุ�¸�ð�åม่ที่ซั�Ôซ้�è�Ó�µว่�ë�íดิ �Û�Û�ë�µ��ทั้�»�¼�ë�µ�¸�á�ë�Ûผั�Ó�Ö�á�Ó�¶�è�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»���¸�á�ë�Û�íร็�á�¶�è�»ข้�èมู�ß���î �ß�ê�Ø�Þติ �µ�Ý�Ý�Ûผู้�Ï �è�Ô
�î�Ô�Ô�ä�è�Ô�Ð�ë�Ûที่�í�Õลี่�Ü�Ó�ñ�Õ�èย่�ë�»�íงี�Ü�Ô���F���î ต่ �Ñ�Ý�»�Øลั�»���µ�ë�Ýร่�á�Û�Õ�Ý�êชุ�Û�¸รั้�»นี้ทำ�ðห้�í�Ý�ë�íข้�ë�ð�¼ตั �á�í�è�»ชั�Î ขึ้�Óว่�ë�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Üกำลั�»ยื�Ó
�Ï �Ý�»จุ�Î �ð�Î �¶�è�»ภูมิทั�âน์นี้�� สำ�åรั�Ô�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Ü�� �ï�¼�Ñย์จึ�»�ñม่�ðช่�î ค่ว่�ë�� �í�Ý�ë�¼�êทำ�ï�Ø�ß�� �;�î �Ô�Ô�ñ�å�Ó�<�� �î ต่ �í�Ý�ë�¼�êทำ�ï�Ø�ß�íพื่�è�è�ê�ñ�Ý�� �î �ß�ê
�èย่�ë�»�ñ�Ý�ðห้�íป็�Ó�Õ�Ý�ê�ï�Ü�¾น์ต่ �è�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �êที่สุ�Î �� �ð�Ó�Ôริ�Ô�Ñที่�µ�ë�Ý�íมื�è�»�í�Õลี่�Ü�Ó�íร็�á�� �å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�íด็ �Óอ่�è�Ó�ñ�å�á�Û�ë�µขึ้�Ó�� �î �ß�êผู้�Ï �è�Ô
�î�Ô�Ô�ä�è�Ô�Ð�ë�Ûก็�íลื�è�µ�¼�ê���;�íงี�Ü�Ô�<�Û�ë�µขึ้�Ó�íช่�Óกั�Ó���Õ�Ý�ê�ä�Ô�µ�ë�Ýณ์ �í�åล่�ëนี้�ä�ë�Û�ë�Ý�Ðนำ�Û�ë�Õรั�Ô�ðช้กั�Ô�»�ë�Ó�ï�Ø�ß�ñ�Ñ�Ü�ñด้ �èย่�ë�»�íป็�Óรู�Õ�Ò�Ý�Ý�Û
�å�ß�ë�Üด้ �ë�Ó��ดั �»นี้

�� �����ðช้���$�,���íป็�Ó���;ผู้ช่�á�Üวิ�í�¸�Ý�ë�êห์�<���ñม่�ðช่
�;ผู้ตั �Î สิ�Ó�î �Ñ�Ó�<���$�,��มีศั�µ�Ü�Ú�ë�Ø�Û�ë�µ�ð�Ó
�»�ë�Óวิ�í�¸�Ý�ë�êห์ข้�èมู�ß�íชิ�»�Õริ�Û�ë�Í �� �µ�ë�Ý
�å�ë�¸�á�ë�Ûสั�Ûพั�Óธ์ซ่�è�Ó�èยู่�� �µ�ë�Ýทำ
�&�O�X�V�W�H�U�� �$�Q�D�O�\�V�L�V�� อั�Ï �ï�Óมัติ �� �åรื�èจั�Ô
�3�D�W�W�H�U�Q��ที่�Ûนุ�ãย์�è�ë�¼�Û�è�»ข้�ë�Û���î ต่ สิ่�»ที่
�å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âย้ำ��คื�è���$�,��ต้ �è�»ทำ�»�ë�Ó�ð�Ó
ลั�µ�ã�Í �ê���+�X�P�D�Q�L�]�L�Q�J���$�,��คื�è���;�¸�Ó�íป็�Ó
�¸�Óตั้ �»คำ�Ð�ë�Û�7�$�,�� ช่�á�Üคำ�Ó�á�Í �7�¸�Ó�íป็�Ó
ผู้ตี �¸�á�ë�Ûสุ�Î ท้�ë�Ü�<�� วิธีนี้ช่�á�Ü�ðห้�ñด้ �¸�á�ë�Û
�î ม่�Óยำ�î ต่ ยั�»�¸�»�¸�á�ë�Û�íข้�ë�ð�¼�íชิ�»�Ûนุ�ãย์
ซึ่�»สำคั�Ã�Û�ë�µ�ð�Ó�»�ë�Ó�ï�Ø�ßที่�íกี่�Ü�áข้�è�»กั�Ô
�¸�á�ë�Ûรู้สึ�µ�� �¸�á�ë�Ûคิ�Î �� �î �ß�ê�Ôริ�Ô�Ñ�Ñ�ë�»
วั�Ì �Ó�Ò�Ý�Ý�Û

�� ���� พั�Ì �Ó�ë�Ý�ê�Ô�Ô�íก็�Ôข้�èมู�ßที่�å�ß�ë�µ
�å�ß�ë�Ü�µว่�ë�íดิ �Û�� ���0 �L�[�H�G���0 �R�G�H
�6�X�U�Y�H�\���' �H�V�L�J�Q�����ï�Û�í�Î �ßที่ญี่ปุ่�Ó�î �ß�ê
ยุ�ï�Ý�Õ�ðห้�¸�á�ë�Ûสำคั�Ãคื�è�µ�ë�Ý�è�è�µ�î�Ô�Ô
�î�Ô�Ôสำ�Ý�á�¼ที่�Ö�ä�Û�ï�å�Û�Î �å�ß�ë�Üรู�Õ�î�Ô�Ô
�íช่�Ó���ï�Ñ�Ýศั�Øท์���5�' �' ���è�è�Ó�ñ�ßน์���ñ�Õ�Ý�ãณี ย์
�µ�ë�Ý�íก็�Ôข้�èมู�ß�Ú�ë�¸�ä�Ó�ë�Û���µ�ë�Ýทำ���;มิ�µซ์
�ï�å�Û�Î �<�� ช่�á�Ü�ðห้�íข้�ëถึ�»�µลุ่�Û�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ýที่
�å�ß�ë�µ�å�ß�ë�Üขึ้�Ó�� �î �ß�ê�ß�Î ปั�Ã�å�ë�� �Q�R�Q��
�U�H�V�S�R�Q�V�H�� ช่�á�Ü�Õรั�Ôต้ �Óทุ�Ó�ð�Ó�Ý�ê�Ü�ê�Ü�ë�á
�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�ä�ë�Û�ë�Ý�Ðพั�Ì �Ó�ë�ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»
นี้�ðห้�ðช้�ñด้ ทั้�»�»�ë�Ó�ï�Ø�ß�Ý�ë�Üสั�Õ�Î �ëห์�î �ß�ê
�»�ë�Óสำ�Ý�á�¼พิ�í�â�ã�¶�Ó�ë�Î �ð�åญ่

�� ���� �Õรั�Ô�Ý�ê�Ô�Ô�� �: �H�L�J�K�W�L�Q�J�� �ðห้
�ä�êท้�è�Ó�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ý�ñ�Ñ�Ü�ñด้ �î ม่�Óยำขึ้�Ó
�µ�ë�Ý�í�á�Ñสั�Î ส่�á�Ó�ð�Óยุ�¸�ð�åม่�ñม่�ðช่�î ค่�µ�ë�Ý
�í�á�Ñ�î ค่�í�Ø�â�7�è�ëยุ�7ภูมิ�Ú�ë�¸�� �î ต่ ยั�»
�å�Û�ë�Ü�Ý�á�Ûถึ�»�� �Ø�Þติ �µ�Ý�Ý�Ûสื่�è�� �¸�á�ë�Ûถี่
�µ�ë�Ý�ðช้อิ�Ó�í�Ñ�èร์�íน็�Ï ���Ý�êดั �Ô�µ�ë�Ýติ �Î �Ï �ë�Û
�µ�ë�Ý�íมื�è�»�� �åรื�èอั�Ï ลั�µ�ãณ์ �Ñ�ë�»สั�»�¸�Û
���V�R�F�L�D�O�� �L�G�H�Q�W�L�W�\���� �µลุ่�Û�íสี�Ü�»�íงี�Ü�Ô
���V�L�O�H�Q�W���Y�R�W�H�U�V����

�å�ë�µจั�Ôข้�èมู�ß�í�åล่�ëนี้�ñด้ �î ม่�Óขึ้�Ó�� ก็�¼�ê
ทำ�ðห้�Ö�ß�ï�Ø�ß�î ม่�Óยำ�� �î �ß�ê�ä�êท้�è�Ó
�¸�á�ë�Û�¼ริ�»�¶�è�»�Õ�Ý�ê�¾�ë�µ�Ýยุ�¸�ð�åม่�ñด้ ดี
�µว่�ë�ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»ตั �á�î �Õ�Ý�î �Ô�Ô�íดิ �Û

�� �����ðช้���' �D�W�D���5�H�F�\�F�O�L�Q�J���èย่�ë�»�íป็�Ó
�Ý�ê�Ô�Ô���µ�ë�Ýจั�Î �íก็�Ôข้�èมู�ß�ðห้�íป็�Ó���W�L�P�H��
�V�H�U�L�H�V�� ที่มีคุ�Í �Ú�ë�Ø�� �î ล้�áนำ�µลั�Ô�Û�ë
วิ�í�¸�Ý�ë�êห์�ð�åม่ทุ�µปี�� �¼�êทำ�ðห้�íกิ�Î
�L�Q�V�L�J�K�W��ที่ลึ�µขึ้�Ó���íช่�Ó

�Ø�Þติ �µ�Ý�Ý�Û�µ�ë�Ý�í�Õลี่�Ü�Ó�ð�¼
�¸�á�ë�Û�ñ�áต่ �è�í�â�Ý�ã�Éกิ�¼
�¸�á�ë�Û�íชื่�èมั่�Óต่ �èรั�É�Ô�ë�ß
ช่�á�»�í�á�ß�ëที่�Ø�ßวั�Ï �Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»
�í�Õลี่�Ü�Ó�íร็�áที่สุ�Î

ข้�èมู�ß�ä�ê�ä�Ûคื�è���;ขุ�Û�Ñรั�Øย์�<���¶�è�»�»�ë�Ó
�ï�Ø�ß�ñ�Ñ�Üที่�ä�ë�Û�ë�Ý�Ðต่ �è�Ü�è�Î �ñด้ อี�µ�Û�ë�µ

�� ���� �äร้�ë�»�Û�ë�Ï �Ý�É�ë�Ó�¸�á�ë�Û�ï�Õร่�»�ð�ä
���7�U�D�Q�V�S�D�U�H�Q�F�\�� �0 �R�G�H�O���� �å�ß�ë�Ü
�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�íริ่�Û�íปิ�Î �í�Ö�Ü�Ý�ë�Ü�ß�ê�íอี�Ü�Î
สำคั�Ã�� �íช่�Ó�� วิธีสุ่�Ûตั �á�èย่�ë�»�� วิธี�í�á�Ñ
สั�Î ส่�á�Ó�� อั�Ï �Ý�ë�Ï �è�Ô�µลั�Ô�� ข้�èจำกั�Î
�¶�è�»ข้�èมู�ß�� ซึ่�»�äร้�ë�»�¸�á�ë�Ûน่�ë�íชื่�èถื�è
�î �ß�ê�ß�Î �î �Ý�»�Õ�ê�Ñ�ê�Ñ�ë�»สั�»�¸�Û�íมื่�è�ï�Ø�ß
ถู�µตี �¸�á�ë�Ûผิ�Î �ð�Ó�Õ�Ý�ê�íด็ �Ó�µ�ë�Ý�íมื�è�»
อี�µด้ �á�Ü

�� ���� พั�Ì �Ó�ëรู�Õ�î �Ô�Ô�µ�ë�Ýสื่�è�ä�ë�Ý�Ö�ß
�ï�Ø�ß�ðห้�íข้�ë�ð�¼ง่�ë�Ü�î ต่ �ñม่�ß�Î �¸�á�ë�Ûซั�Ô
ซ้�è�Ó���î �Ó�á�Ñ�ë�»ที่�í�áที�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ ย้ำคื�è

�åลี�µ�íลี่�Ü�»�µ�ë�Ýสื่�è�ä�ë�Ý�î�Ô�Ô
��ตั �á�í�ß�¶�ï�Î �Î ���F��
ต้ �è�»มีคำ�èธิ�Ô�ë�Üว่�ë�� �;ตั �á�í�ß�¶
�ä�êท้�è�Ó�è�ê�ñ�Ý�<�� �î �ß�ê�� �;�ñม่�ä�êท้�è�Ó
�è�ê�ñ�Ý�<
�ðช้�� �Y�L�V�X�D�O�L�]�D�W�L�R�Q�� ที่�í�å�Û�ë�êกั�Ô
�íรื่�è�»�� �íช่�Ó�� �W�U�H�Q�G�� �O�L�Q�H�� �åรื�è
�F�O�X�V�W�H�U�L�Q�J�� �P�D�S�� �Û�ë�µ�µว่�ë
�µ�Ý�ë�Ù�îท่�»�íดี่ �Ü�á���F

�µ�ë�Ýสื่�è�ä�ë�Ýที่ดี ช่�á�Ü�ß�Î �¸�á�ë�Û�íสี่�Ü�»ต่ �è
�¸�á�ë�Û�íข้�ë�ð�¼ผิ�Î �� ซึ่�»สำคั�Ã�Û�ë�µ�ð�Ó
สั�»�¸�Û���S�R�O�D�U�L�]�H�G���íช่�Ó�ñ�Ñ�Ü



�íรื่�è�»ที่�ñด้ �íรี�Ü�Óรู้
�Ý�ê�åว่�ë�»�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»



�����������ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�ñ�Õร่�á�Û�µ�ë�Ý�Õ�Ý�êชุ�Û���-�$�3�2�5���	 ���: �$�3�2�5
�$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� ��ที่�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�¸�íคี�Ü�á���µรุ�»�ï�Ï �íกี�Ü�á
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�ð�Óช่�á�»�í�á�ß�ëนั้�Óนั่�Ó�í�è�»��

�î น่�Ó�è�Óว่�ë�� �µ�ë�Ý�í�Õลี่�Ü�Ó�î�Õ�ß�»�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�íมื�è�»�ñ�Õ�ð�Óรู�Õ�î�Ô�Ôที่
�íป็�Ó�Õ�Ý�ê�¾�ëธิ�Õ�ñ�Ï �Üน้�è�Ü�ß�»���¸�Óที่�íสี�Ü�Õ�Ý�ê�ï�Ü�¾น์�Û�ë�µที่สุ�Î ��คื�è
�Õ�Ý�ê�¾�ë�¾�Ó�¸�Ó�ñ�Ñ�Üทุ�µ�¸�Ó��



����������������������������ปุ่�Ó��นั�Ô�íป็�Ó�åนึ่�»�ð�Ó�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âจุ�Î �å�Û�ë�Ü�Õ�ß�ë�Ü�Ñ�ë�»ที่นั�µท่�è�»�íที่�Ü�áทั้�»
�ñ�Ñ�Ü�î �ß�êต่ �ë�»�¾�ëติ �è�Ü�ë�µ�ñ�Õท่�è�»�íที่�Ü�á�Û�ë�µที่สุ�Î �� ด้ �á�Ü�è�ë�å�ë�Ýที่�èร่�è�Ü�� �î �åล่�»
ช้�è�Õปิ้�»�Û�ë�µ�Û�ë�Ü�� มีวั�Ì �Ó�Ò�Ý�Ý�Û�í�½�Ø�ë�ê�� มี�ä�Ð�ë�Óที่ท่�è�»�íที่�Ü�á�å�ß�ë�µ�å�ß�ë�Ü�� �µ�ë�Ý
�¸�Û�Ó�ë�¸�Û�ð�Ó�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ä�ê�Î �á�µ�ä�Ô�ë�Ü�� �ä�ë�Û�ë�Ý�Ðศึ�µ�ã�ëข้�èมู�ß�î �ß�ê�íดิ �Ó�Ñ�ë�»ท่�è�»
�íที่�Ü�áด้ �á�Ü�Ï �Ó�í�è�»�ñด้ �� ยิ่�»�ñ�Õ�µว่�ëนั้�Ó��ด้ �á�Üค่�ë�íงิ�Ó�í�Ü�Óที่อ่�è�Óค่�ë�ß�»�èย่�ë�»�Û�ë�µ�ð�Ó
ปั�¼จุบั�Ó��ยิ่�»ทำ�ðห้�µ�ë�Ýท่�è�»�íที่�Ü�á�ð�Óญี่ปุ่�Ó�íป็�Ó�íรื่�è�»ที่�äนุ�µขึ้�Ó�Ñวีคู�Í ��ผู้�íขี�Ü�Óจึ�»
�è�Ü�ë�µ�íล่�ëสู่กั�Óฟั�»�ð�Ó�í�µร็�Î �íล็�µ�í�µร็�Î น้�è�Üสำ�åรั�Ô�µ�ë�Ý�ñ�Õท่�è�»�íที่�Ü�á�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â
ญี่ปุ่�Ó����

�� ���ï�Ï �íกี�Ü�áขึ้�Ó�ß�»บั�Ó�ñ�Î �íลื่�è�Óชิ�Î ซ้�ë�Ü���î ต่ ขึ้�Ó�ß�»บั�Ó�ñ�Î �Ô�ë�»�ä�Ð�ëนี�¼�êชิ�Î �¶�á�ë
�å�ë�µ�ñม่มั่�Ó�ð�¼��ดู ลู�µ�â�Ý�Ô�Óพื้�Ó���åรื�è��ดู �¸�Óที่ขึ้�Ó�ß�»ก่�è�Ó�åน้�ë���ñม่งั้�Ó�è�ë�¼�¼�ê�¶�á�ë�»
�µ�ë�Ýสั�Ã�¼�Ýผู้อื่�Ó�ñด้ ��

�� ���ä�ë�Û�ë�Ý�Ðทิ้�»�µ�Ý�ê�Î �ë�ãชำ�Ý�êที่�ðช้�î ล้�á�ß�»�ð�Ó�ï�Ðส้�á�Û�î ล้�á�µ�Î ชั�µ�ï�¸�Ý�µ�ñด้ �í�ß�Ü
�î ต่ �µ�Ý�ê�Î �ë�ãชำ�Ý�êที่ทิ้�»�ñด้ ต้ �è�»�íป็�Ó�µ�Ý�ê�Î �ë�ãชำ�Ý�ê�Õ�Ý�ê�í�Ú�Ñ�� �7�R�L�O�H�W�� �S�D�S�H�U�� ที่
ญี่ปุ่�Ó�íท่�ëนั้�Ó�� �íมื่�èทำธุ�Ý�êส่�á�Óตั �á�íรี�Ü�Ôร้�è�Ü�� �ðห้ปิ�Î �×�ëชั�µ�ï�¸�Ý�µ�ß�»ก่�è�Ó�è�è�µ
�¼�ë�µห้�è�»น้ำ�� �íพื่�è�î �ä�Î �»�ðห้�íห็�Óว่�ë�Øร้�è�Û�ðช้สำ�åรั�Ô�¸�Óถั�Î �ñ�Õ�� �Ó�è�µ�¼�ë�µนี้
ห้�è�»น้ำที่ญี่ปุ่�Ó�¼�êมีปุ่�Û�µ�Î �íสี�Ü�»สำ�åรั�Ôช่�á�»ทำธุ�Ý�ê�åนั�µ���í�Ô�ë�� �íพื่�è�ðห้ผู้�ðช้
ห้�è�»น้ำ�ñม่รู้สึ�µอั�Ô�è�ë�Üที่ทำ�íสี�Ü�»�ñม่พึ�»�Õ�Ý�ê�ä�»ค์�è�è�µ�Û�ë��

�� ��ร้�ë�Óค้�ë�ð�Ó�ï�Ï �íกี�Ü�áส่�á�Ó�ð�åญ่�Ý�è�»รั�Ô�µ�ë�Ýจ่�ë�Ü�íงิ�Ó�î �Ô�Ô�� �&�U�H�G�L�W�� �F�D�U�G
���7�U�D�Y�H�O�� �F�D�U�G�� จั�Î �èยู่�ð�Ó�Õ�Ý�ê�í�Ú�Ñ�� �&�U�H�G�L�W�� �F�D�U�G���� ทั้�»ร้�ë�Ó�¶�ë�Ü�Ü�ë�� ร้�ë�Ó�¶�ë�Ü
สิ�Óค้�ëทั่�á�ñ�Õ�� �î �ß�êร้�ë�Ó�è�ë�å�ë�Ý�� �î ต่ ยั�»�î �Ó�êนำ�ðห้�Ø�µ�íงิ�Ó�ä�Î �ñ�Õด้ �á�Ü�� �ñว้สำ�åรั�Ô
�µ�ë�Ýซื้�èตั๋ �á�Ý�Ð�ñ�Ù�� �î �ß�ê�µ�ë�Ýซื้�èสิ�Óค้�ë�¼�ë�µ�Ô�ë�»�ä�Ð�ë�Óที่ที่รั�Ô�í�½�Ø�ë�ê�íงิ�Ó�ä�Î �� �íช่�Ó
วั�Î �î �ß�ê�â�ë�ß�íจ้�ë

�� ��ญี่ปุ่�Ó�ñม่มีถั�»�¶�Ü�ê�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê�� �î �ß�êมี�µ�ë�Ý�î �Ü�µ�¶�Ü�ê�èย่�ë�»�¼ริ�»จั�»�� จึ�»�î�Ó�êนำ
�ðห้�íก็�Ô�¶�Ü�êทุ�µชิ้�Ó�µลั�Ô�Û�ëทิ้�»ที่�ï�Ý�»�î �Ý�Û��ที่พั�µ�� �î �ß�ê�¸�á�Ýพิ�¼�ë�Ý�Í �ëสั�Ãลั�µ�ãณ์
�Ô�Óถั�»�¶�Ü�êก่�è�Óทิ้�»ทุ�µ�¸รั้�»ว่�ë�íป็�Ó�¶�Ü�ê�Õ�Ý�ê�í�Ú�Ñ�ð�Î

�� ���í�¸�ë�Ý�Ø�µ�Å�¼�Ý�ë�¼�Ý�èย่�ë�»�¼ริ�»จั�»�� ข้�ë�Û�Ñ�ë�»ม้�ë�ß�ë�Ü�íมื่�è�íป็�Óสั�Ã�Ã�ë�Í �ñ�Ù
สำ�åรั�Ô�¸�Óข้�ë�Û�íท่�ëนั้�Ó�� �Õ�Ý�ê�í�Ñ�âญี่ปุ่�Óมี�µ�Å�å�Û�ë�Ü�¼�Ý�ë�¼�Ýที่�íข้�Û�»�á�Î �� �å�ë�µข้�ë�Û
�Ð�Ó�Ó�ð�Óช่�á�»สั�Ã�Ã�ë�Í �ñ�Ù�Ý�Ðวิ่�»�� �¸�á�ë�Ûผิ�Î �¼�ê�Ï �µกั�Ôผู้�µ�Ý�êทำผิ�Î �µ�Å�¼�Ý�ë�¼�Ý
���� �� �� ��
��
�� �íที่�Ü�áต่ �ë�»�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ðห้�äนุ�µ�� �èย่�ëลื�Û�í�¸�ë�Ý�Ø�µ�Å�î �ß�êวั�Ì �Ó�Ò�Ý�Ý�Ûท้�è�»ถิ่�Ó�¶�è�»
�¸�Ó�ð�Ó�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â��

�� �%�¡จิ�%�� �;���/ �%�>�-�;�� �5�%ศิ ริ�C�� ��
�� �! �>�@�5�� �1�� �;�-�� ร์��
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���������������ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�¶�è�»�¸�Ó�¸�Ó�åนึ่�»�è�ë�¼�ñม่มี�ð�¸�Ýรั�Ôรู้���î ต่ �Ö�ßลั�Øธ์
�¶�è�»�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»นั้�Ó�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�í�Õลี่�Ü�Ó�ï�ß�µ�Ú�ë�Ü�ð�Ó�ð�¼�¶�è�»
�íจ้�ë�¶�è�»�Õ�Ý�ê�ä�Ô�µ�ë�Ýณ์ �ñด้ �èย่�ë�»�¸�ë�Î �ñม่ถึ�»����������

�íป็�Ó�Ý�ê�Ü�ê�í�á�ß�ë�Û�ë�µ�µว่�ë���� ��ปี�î ล้�á��ที่ข้�ë�Ø�íจ้�ë�ñม่�ñด้ รั�Ô�Õ�Ý�ê�Ñ�ë�Ó
�è�ë�å�ë�Ý�Ô�Ó�í�¸รื่�è�»บิ�Ó�� �íนื่�è�»�¼�ë�µ�ñม่มี�ï�è�µ�ë�äที่�¼�êต้ �è�»�íดิ �Ó�Ñ�ë�»
�ñ�Õต่ �ë�»�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ð�Ó�Ý�ê�Ü�ê�Ñ�ë�»�ñ�µ�ß��ที่�Û�ë�µ�µว่�ë���� ��ชั่�á�ï�Û�»��ซึ่�»�µ�ë�Ý
�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�¸รั้�»นี้�íกิ�Î ขึ้�Ó�¼�ë�µ�¸�á�ë�Û�µรุ�Í �ë�¼�ë�µ�� �Î �Ý���Ø�Ý�Ø�Ý�Ý�Í ������
บั�á�Ñ�è�»�� �Õ�Ý�ê�Ò�ë�Ó�ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�� �ðห้�íป็�Óผู้ร่�á�Û�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�íพื่�è
�íข้�ë�Õ�Ý�êชุ�Û���: �$�3�2�5���$�V�L�D���3�D�F�L�I�L�F���� �� �� �� �� ซึ่�»จั�Î ขึ้�Ó���Í
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�µ�íคี�Ü�á�����5�L�N�N�\�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\�����µรุ�»�ï�Ï �íกี�Ü�á
�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âญี่ปุ่�Ó

ก่�è�Óวั�Ó�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�� �Õ�Ý�ê�Û�ë�Í �� �� �� �íดื �è�Ó�� ข้�ë�Ø�íจ้�ë�Õ�Ý�ê�ä�Ô
อุบัติ �í�åตุ �¶�ë�Øลิ�µ�� ทำ�ðห้มีปั�Ã�å�ë�íรื่�è�»�µ�ë�Ý�íดิ �Óที่�ñม่ค่�è�Ü
�ä�ê�Î �á�µ�����ð�Ó�ð�¼ค่�è�Óข้�ë�»กั�»�á�ß���µลั�á�¼�ê�ñ�Õ�íป็�Ó�Ú�ë�Ý�ê�ðห้กั�Ôผู้ร่�á�Û
�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�ð�Ó�¸รั้�»นี้���� ซึ่�»�ð�Ó�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�ñ�Õ�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âญี่ปุ่�Ó�¸รั้�»นี้
สิ่�»ที่ต้ �è�»�í�Ï รี�Ü�Û�Ó�è�µ�¼�ë�µกำลั�»�ð�¼ที่�íปี่�Ü�Ûล้�Ó��คื�è���íสื้�èผ้�ëกั�Ó
�å�Ó�ë�á�� ที่ถื�èว่�ëมี�¸�á�ë�Ûจำ�íป็�Ó�ð�Óอุ�Í �åภูมิที่�î �Ï �µต่ �ë�»กั�Ó�¼�ë�µ
���� ���è�»�â�ë�ñ�Õสู่���� ���è�»�â�ë���Ý�á�Ûถึ�»อุ�Õ�µ�Ýณ์ อื่�Ó���F��จึ�»มี�í�á�ß�ë�ð�Ó
�µ�ë�Ýจั�Î �µ�Ý�ê�íป๋�ëค่�è�Óข้�ë�»น้�è�Ü

�ð�Óวั�Ó�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�� หั�á�åน้�ëที�Û�ñด้ นั�Î �å�Û�ë�Üทุ�µ�¸�Óที่�ä�Ó�ë�Ûบิ�Ó
สุ�á�Ý�Ý�Í ภูมิ���í�á�ß�ë���� �� ���� �� ���Ó���¶�è�»�íช้�ëวั�Óพุ�Òที่���� �� ���Ø�Þ�âจิ�µ�ë�Ü�Ó
���� �� �� �� ด้ �á�Ü�¸�á�ë�Ûที่ข้�ë�Ø�íจ้�ë�ñม่�í�¸�Ü�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�ñ�Õ�ä�Ó�ë�Ûบิ�Ó
สุ�á�Ý�Ý�Í ภูมิ�ð�Óช่�á�»�í�á�ß�ëนี้�� จึ�»�íกิ�Î �¸�á�ë�Ûวิ�Ï �µกั�»�á�ß�� �è�è�µ�íดิ �Ó
�Ñ�ë�»�¼�ë�µที่พั�µ�í�á�ß�ë�� �Õ�Ý�ê�Û�ë�Í ตี �� �� �� �ñ�Õถึ�»ที่�ä�Ó�ë�Ûบิ�Ó
สุ�á�Ý�Ý�Í ภูมิ�Õ�Ý�ê�Û�ë�Í ตี �� �� �� ทำ�ðห้ต้ �è�»นั่�»�Ý�èทุ�µ�¸�Ó�èยู่�ä�Ó�ë�Û
บิ�Ó�íกื�è�Ô���� ��ชั่�á�ï�Û�»�����î ต่ �µลั�Ôรู้สึ�µดี �ð�¼ที่�Û�ëถึ�»ก่�è�Ó�í�á�ß�ë��

�íมื่�èถึ�»�í�á�ß�ëนั�Î �å�Û�ë�Ü�� �¸�Í �ê�íดิ �Ó�Ñ�ë�»ก็�Û�ëถึ�»�èย่�ë�»�Øร้�è�Û
�í�Øรี�Ü�»���Øร้�è�Û�íดิ �Ó�Ñ�ë�»สู่�ä�Ó�ë�Ûบิ�Ó�Ó�ëริ�Ï �ê���Õ�Ý�ê�í�Ñ�âญี่ปุ่�Ó���ð�Ó
�í�á�ß�ë���� �� ���� �� ���Ó����สิ่�»ที่สั�Ûผั�ä�ñด้ �íมื่�èก้�ë�áสู่�ä�Ó�ë�Ûบิ�Ó�Ó�ëริ�Ï �ê��คื�è
�Õ�Ý�ê�í�Ñ�âญี่ปุ่�Ó�ñด้ นำ�í�Ñ�¸�ï�Ó�ï�ßยี�Û�ë�ðช้�»�ë�Óต่ �ë�»���F���íพื่�è�ðห้�íกิ�Î
�¸�á�ë�Û�ä�ê�Î �á�µ�ä�Ô�ë�Ü�ð�Ó�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�íข้�ë�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�� �î �ß�êยั�»
�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�Ø�Ô�íห็�Óผู้สู�»�è�ëยุ�íป็�Óจำ�Ó�á�Ó�Û�ë�µ�ð�Ó�µ�ë�Ýทำ�»�ë�Óที่
�ä�Ó�ë�Ûบิ�Ó��

�ð�Óวั�Óที่�� �� �� �� �Ø�Þ�âจิ�µ�ë�Ü�Ó�� �� �� �� �� �� �Ñ�ë�»หั�á�åน้�ëที�Û�� ���Î �Ý���Ø�Ý
�Ø�Ý�Ý�Í �� บั�á�Ñ�è�»���� �ñด้ �á�ë�»�î �Ö�Ó�ðห้�¸�Í �ê�ñด้ �íข้�ë�ñ�Õ�íยี่�Ü�Û�¾�Û
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�µ�íคี�Ü�á�����5�L�N�N�\�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\����ซึ่�»�íป็�Ó�ä�Ð�ë�Óที่
�ðห้�µ�ë�Ýจั�Î �Õ�Ý�êชุ�Û�ð�Ó�¸รั้�»นี้�� �íพื่�è�ðห้รู้จั�µ�ä�Ð�ë�Óที่จั�Î �»�ë�Ó�� �î �ß�ê
�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�á�ë�»�î �Ö�Ó�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�ð�Ó�µ�ë�Ý�íข้�ëร่�á�Û�Õ�Ý�êชุ�Û�� �ð�Ó�Ï �è�Ó
ที่�Ñ�ë�»�¸�Í �ê�¶�è�»ข้�ë�Ø�íจ้�ë�ñ�Õถึ�»���èยู่�ð�Óช่�á�»�Õ�Ý�ê�Û�ë�Í ���� �� ���� �� ���Ó��
ค่�è�Óข้�ë�»ที่�¼�ê�íงี�Ü�Ô�� �íนื่�è�»�¼�ë�µ�èยู่�ð�Óช่�á�»�¶�è�»�µ�ë�Ý�íรี�Ü�Ó�µ�ë�Ý
�ä�è�Ó�� ทำ�ðห้�Ø�á�µ�í�Ý�ë�ä�ë�Û�ë�Ý�Ð�íดิ �Óดู ตึ �µต่ �ë�»�� �F�� ที่�ðช้�ð�Ó�µ�ë�Ý
จั�Î �µ�ë�Ý�Õ�Ý�êชุ�Û�ñด้ �èย่�ë�»�ä�ê�Î �á�µ�� �Ý�ê�åว่�ë�»�Ñ�ë�»ทั้�»หั�á�åน้�ëที�Û
�î �ß�ê���è��นุ๊�µ�����Î �Ý��จิ�Ý�Î �ë���Õ�Ý�ê�ä�ë�Ñ�Ø�Ýศิริ�ï�¾�¸����ต่ �ë�»ก็�¸�è�Üดู �î �ß
�î �ß�ê�íล่�ëถึ�»�µ�ë�Ýจั�Î �Õ�Ý�êชุ�Û�ð�Ó�¸รั้�»ที่ผ่�ë�Ó�Û�ë�ðห้ข้�ë�Ø�íจ้�ëฟั�»�íป็�Ó
�Ý�ê�Ü�ê��

�ð�Óช่�á�»บ่�ë�Ü�¶�è�»วั�Ó�íดี �Ü�áกั�Ó�åลั�»�¼�ë�µที่�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�è�è�µ�¼�ë�µ
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�µ�íคี�Ü�á���Ñ�ë�»หั�á�åน้�ëที�Û�ñด้ �Ø�ë�¸�Í �ê�íดิ �Ó�Ñ�ë�»�ñ�Õ
ยั�»�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�ï�Ï �íกี�Ü�á�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���7�R�N�\�R����ซึ่�»�íป็�Ó
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üรั�Éที่มีชื่�è�íสี�Ü�»�íพื่�è�ñ�Õ�íยี่�Ü�Û�¾�Û�ä�Ð�ë�Óที่�� �î �ß�êก็
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�ï�¸�Ý�»�äร้�ë�»�å�ß�ë�Ü�Õ�Ý�ê�µ�ë�Ý���íช่�Ó��
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คุ�Í �Ú�ë�Øสู�»ขึ้�Ó�î �ß�ê�ß�Î ต้ �Óทุ�Ó�ð�Ó�Ý�ê�Ü�ê�Ü�ë�á�� �µ�ë�Ýทำ�»�ë�Óร่�á�Û
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�¸รั้�»นี้�� ที่ทำ�ðห้ข้�ë�Ø�íจ้�ë�ñด้ �íก็�Ô�íกี่�Ü�á�Õ�Ý�ê�ä�Ô�µ�ë�Ýณ์ �ð�Ó�µ�ë�Ýร่�á�Û
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�íพี�Ü�»�� �� �� �íดี �Ü�á�¶�è�»�µ�ë�Ý�íดิ �Ó�Ñ�ë�»ด้ �á�Ü�Ý�Ð�ñ�Ùฟ้�ë�ðต้ ดิ �Óคื�è�µ�ë�Ý
ซื้�èตั๋ �á���í�Ø�Ý�ë�ê�Ñ�ë�»�Ý�Ð�ñ�Ùที่�í�Ü�è�ê���µ�ë�Ýซื้�èตั๋ �áจึ�»�ñม่ง่�ë�Ü�í�ß�Ü���íมื่�è
�í�äร็�¼สิ้�Ó�µ�ë�Ý�íก็�Ô�íกี่�Ü�á�Õ�Ý�ê�ä�Ô�µ�ë�Ýณ์ �µ�ë�Ý�ðช้ชีวิ�Ï �ð�Ó�µรุ�»
�ï�Ï �íกี�Ü�á�ð�Óวั�Óนี้��ก็ต้ �è�»�íก็�Ô�µ�Ý�ê�íป๋�ë���íพื่�è�µลั�Ôบ้�ë�Ó��

�� �;�(�-�;�' �� �� ณั �)���� �� พู
�-�'�� ดุ สิ�� �C�5�,

�Õ�Ý�ê�ä�Ô�µ�ë�Ýณ์ ���î �ß�ê�µ�ë�Ý�íรี�Ü�Óรู้�¼�ë�µญี่ปุ่�Ó

วั�Óที่���� �� ���Ø�Þ�âจิ�µ�ë�Ü�Ó���� �� �� �� �����ð�Óช่�á�»�íช้�ë�íปิ�Î �í�áทีด้ �á�Ü�µ�ë�Ý
�Ô�Ý�Ý�Ü�ë�Üพิ�í�â�ã���¼�ë�µ���â�ë�ä�Ï �Ý�ë�¼�ë�Ýย์��ยูคิ�ï�è�ê���Û�ë�í�è�Î �ê��ที่พู�Î �ð�Ó
หั�áข้�è���3�X�E�O�L�F���2�S�L�Q�L�R�Q���3�R�O�O�L�Q�J���D�Q�G���3�U�L�P�H���0�L�Q�L�V�W�H�U�V
ที่พู�Î ถึ�»�Õ�Ý�êวัติ �â�ë�ä�Ï ร์�µ�ë�Ýสำ�Ý�á�¼�����¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Óสื่�è�Û�á�ß�¾�Ó
ญี่ปุ่�Ó�� �î �ß�ê�Ö�ß�µ�Ý�ê�Ñ�Ôต่ �è�µ�ë�Ý�íมื�è�»�íชิ�»อำ�Ó�ë�¼�� �î �ß�ê
�â�ë�ä�Ï �Ý�ë�¼�ë�Ýย์�¿�è�»บิ�Ó�� �éวั�»�� �ð�Óหั�áข้�è�� �3�X�E�O�L�F�� �2�S�L�Q�L�R�Q
�8�Q�G�H�U�� �6�L�H�J�H���� �0�H�D�V�X�U�L�Q�J�� �3�R�O�D�U�L�]�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G
�9�R�O�D�W�L�O�L�W�\�� �L�Q�� �W�K�H�� �$�I�W�H�U�P�D�W�K�� �R�I�� �6�R�X�W�K�� �.�R�U�H�D�
�V
�,�P�S�H�D�F�K�P�H�Q�W�� �&�U�L�V�L�V�� ที่พู�Î ถึ�»�¸�á�ë�Ûคิ�Î �íห็�Ó�ä�ë�Ò�ë�Ý�Í �ê
�Ú�ë�Ü�ðต้ �¸�á�ë�Û�µ�Î ดั �Ó�� �µ�ë�Ý�îบ่�»ขั้�á�î �ß�ê�¸�á�ë�Ûผั�Ó�Ö�á�Ó�åลั�»
วิ�µ�Þติ �Ð�è�Î �Ð�è�Ó�Õ�Ý�ê�Ò�ë�Ó�ëธิ�Ôดี �¶�è�»�í�µ�ë�åลี�ðต้ �� ซึ่�»�íป็�Ó�µ�ë�Ý
�Ô�Ý�Ý�Ü�ë�Üพิ�í�â�ãทั้�»���� ���íรื่�è�»�ñด้ รั�Ô�¸�á�ë�Û�ä�Ó�ð�¼�î �ß�êมีข้�èซั�µ�Ð�ë�Û
�¼�ë�µ�ä�Û�ëชิ�µที่�íข้�ëร่�á�Û

�ð�Óช่�á�»บ่�ë�Ü��ห้�è�»���� �� �� ���Î �Ý���Ø�Ý�Ø�Ý�Ý�Í ��บั�á�Ñ�è�»���Õ�Ý�ê�Ò�ë�Ó�ä�á�Óดุ
สิ�Ï �ï�Ø�ß�� �¼�ë�µ�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�ä�á�Óดุ สิ�Ï �� �î �ß�ê�� �Î �Ý��จิ�Ý�Î �ë
�Õ�Ý�ê�ä�ë�Ñ�Ø�Ýศิริ�ï�¾�¸�� นั�µวิจั�Ü�¼�ë�µจุ�æ�ë�ß�»�µ�Ýณ์ �Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü
�ñด้ นำ�í�ä�Ó�è�»�ë�Óวิจั�Ü�íรื่�è�»�� �;�3�X�E�O�L�F�� �2�S�L�Q�L�R�Q�� �7�U�H�Q�G�V�� �L�Q
�7�K�D�L�O�D�Q�G���� �6�R�F�L�D�O�� �D�Q�G�� �(�F�R�Q�R�P�L�F�� �3�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�V��
�� �� �� �� �7���� �� �� �<�� ซึ่�»�ñด้ รั�Ô�¸�á�ë�Û�ä�Ó�ð�¼�¼�ë�µผู้�íข้�ë�Õ�Ý�êชุ�Û�� �î �ß�êมี
ข้�èซั�µ�Ð�ë�Ûจำ�Ó�á�Ó�Û�ë�µ�íกี่�Ü�áกั�Ô�µ�ë�Ý�íมื�è�»�¶�è�»�ñ�Ñ�Ü��ข้�ë�Ø�íจ้�ë�ð�Ó
�É�ë�Ó�êผู้�¾�Û��นั่�»�¸�è�Ü�íป็�Óกำลั�»�ð�¼�ðห้กั�Ôหั�á�åน้�ëที�Û�î �ß�êนั�µวิจั�Ü
�î�Ô�Ôติ �Î �¶�è�Ô�í�áที�� �íมื่�è�¼�Ô�µ�ë�Ýนำ�í�ä�Ó�èจึ�»มีนั�µวิจั�Ü�¼�ë�µที่����
ต่ �ë�»���F��ร่�á�Ûนำ�í�ä�Ó�è�ð�Óหั�áข้�èต่ �ë�»���F��

�ð�Óวั�Óที่���� �� ���Ø�Þ�âจิ�µ�ë�Ü�Ó���� �� �� �� ���åลั�»�¼�ë�µ�íช็�¸�í�è�ëท์�è�è�µ�¼�ë�µ
�ï�Ý�»�î �Ý�Ûก็�íดิ �Ó�Ñ�ë�»สู่�ä�Ó�ë�Ûบิ�Ó�Ó�ëริ�Ï �ê�� �íพื่�è�í�Ï รี�Ü�Ûตั �á�µลั�Ô
�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â�ñ�Ñ�Ü���Ï �ß�è�Î �µ�ë�Ý�íดิ �Ó�¸รั้�»นี้��ข้�ë�Ø�íจ้�ë�¶�è�¶�è�Ô�Ø�Ý�êคุ�Í
�Î �Ý���Ø�Ý�Ø�Ý�Ý�Í �� บั�á�Ñ�è�»�� �íป็�Ó�èย่�ë�»สู�»ที่�ðห้�ï�è�µ�ë�äข้�ë�Ø�íจ้�ë�� �ñด้
�íก็�Ô�íกี่�Ü�á�Õ�Ý�ê�ä�Ô�µ�ë�Ýณ์ ทั้�»�µ�ë�Ýร่�á�Û�»�ë�Ó�Õ�Ý�êชุ�Û�ð�Ó�Ý�êดั �Ô
�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ ���î �ß�ê�Õ�Ý�ê�ä�Ô�µ�ë�Ýณ์ �µ�ë�Ý�ðช้ชีวิ�Ï �ð�Ó�µรุ�»�ï�Ï �íกี�Ü�á���µ�ë�Ý
ดู �î �ß�� �í�è�ë�ð�¼�ðส่�íป็�Ó�èย่�ë�»ดี �� �¶�è�¶�è�Ô�Ø�Ý�êคุ�Í �� �Î �Ý��จิ�Ý�Î �ë
�Õ�Ý�ê�ä�ë�Ñ�Ø�Ýศิริ�ï�¾�¸��ที่�¸�è�Üดู �î �ß�íป็�Ó�èย่�ë�»ดี ���î �ß�êช่�á�Üสื่�è�ä�ë�Ý
�Ú�ë�ã�ëญี่ปุ่�Ó�ðห้ข้�ë�Ø�íจ้�ë��ท้�ë�Üที่สุ�Î ���;�¶�è�Ôคุ�Í �ä�á�Óดุ สิ�Ï �ï�Ø�ß�<��ที่
�ðห้�ï�è�µ�ë�äดี ���F��ทุ�µ�èย่�ë�»�ð�Óชีวิ�Ï





�5�L�N�N�\�R�� มี�¸�Í �ê�î �ß�ê�Ý�êดั �Ôบั�Í ฑิ�Ï ศึ�µ�ã�ëที่�å�ß�ë�µ�å�ß�ë�Ü�� �î ต่
มีชื่�è�íสี�Ü�»�íป็�Óพิ�í�â�ã�ð�Ó�ä�ë�¶�ë�í�åล่�ëนี้

�6�R�F�L�R�O�R�J�\����สั�»�¸�Ûวิ�Ñ�Ü�ë�������åนึ่�»�ð�Ó�¸�Í �êสั�»�¸�Û�â�ë�ä�Ï ร์
ที่�î ข็�»�î �Ý�»ที่สุ�Î �¶�è�»�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�í�è�µ�¾�Ó�ð�Óญี่ปุ่�Ó
�%�X�V�L�Q�H�V�V�� ���� �(�F�R�Q�R�P�L�F�V�� ���Ôริ�å�ë�Ýธุ�Ýกิ�¼�7
�í�â�Ý�ã�É�â�ë�ä�Ï ร์���� �� มี�åลั�µสู�Ï �Ý�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ �î �ß�ê�í�¸รื�èข่�ë�Ü
�¸�á�ë�Ûร่�á�Ûมื�èกั�Ôต่ �ë�»�Õ�Ý�ê�í�Ñ�â
�,�Q�W�H�U�F�X�O�W�X�U�D�O���&�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q�����µ�ë�Ýสื่�è�ä�ë�Ý�Ý�ê�åว่�ë�»
วั�Ì �Ó�Ò�Ý�Ý�Û���� �íป็�Óผู้นำ�ð�Óญี่ปุ่�Óด้ �ë�Ó�µ�ë�Ýศึ�µ�ã�ë�ï�ß�µ�ë��������������
ภิวั�Ï น์
�/�D�Z���	 ���3�R�O�L�W�L�F�V����นิติ �â�ë�ä�Ï ร์�î �ß�êรั�É�â�ë�ä�Ï ร์��
�7�R�X�U�L�V�P�� ���µ�ë�Ýท่�è�»�íที่�Ü�á���� �í�å�Û�ë�êกั�Ô�¸�á�ë�Û�íป็�Ó
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�ð�Ó�ï�Ï �íกี�Ü�á�î �ß�ê�Õ�Ý�êวัติ �µ�ë�Ý�íชื่�è�Û�ï�Ü�»�ï�ß�µ
�Ú�ë�Ü�Ó�è�µ
�&�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�U�\�� �3�V�\�F�K�R�O�R�J�\�� ��จิ�Ï วิ�Ñ�Ü�ëร่�á�Û�äมั�Ü������
�åลั�µสู�Ï �Ýทั�Ó�äมั�Ü�î �ß�ê�íป็�Óที่นิ�Ü�Û�Û�ë�µ

�Ó�è�µ�¼�ë�µนี้มี�� บั�Í ฑิ�Ï วิ�Ñ�Ü�ëลั�Üด้ �ë�Ó�� �6�R�F�L�D�O�� �' �H�V�L�J�Q��
�/�H�D�G�H�U�V�K�L�S���6�W�X�G�L�H�V���î �ß�ê���$�,��ที่กำลั�»�íติ �Ô�ï�Ï �èย่�ë�»�Ý�á�Î �íร็�á

ก่�èตั้ �»ขึ้�Ó�ð�Óปี�� �� �� �� �� �� �ï�Î �Ü�� �%�L�V�K�R�S�� �&�K�D�Q�Q�L�Q�J
�0�R�R�U�H�� �: �L�O�O�L�D�P�V�� มิ�¾ชั�Ó�Ó�ëรี�¼�ë�µ�ï�Ô�äถ์�î �è�»�µลิกั�Ó
���(�S�L�V�F�R�S�D�O���&�K�X�U�F�K�����ð�Ó�Ó�ë�Û���6�W�����3�D�X�O�>�V���6�F�K�R�R�O
�íริ่�Ûต้ �Ó�¼�ë�µ�ï�Ý�»�íรี�Ü�Ó�¾�ë�Üล้�á�Ó�¶�Ó�ë�Î �íล็�µ�ð�Óย่�ë�Ó�� �7�V�X�N�L�M�L
ก่�è�Ó�¶�Ü�ë�Üตั �á�íป็�Ó���6�W�����3�D�X�O�>�V���&�R�O�O�H�J�H���î �ß�êต่ �è�Û�ë�ñด้
รั�Ô�ä�Ð�ë�Ó�ê�íป็�Ó�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�èย่�ë�»�íป็�Ó�Ñ�ë�»�µ�ë�Ý�ð�Óปี
�� �� �� ��
มี�¸�á�ë�Ûสั�Ûพั�Óธ์�èย่�ë�»ลึ�µซึ้�»กั�Ô�ï�Ô�äถ์�î �è�»�µลิกั�Ó�� �î �ß�ê
ถื�è�íป็�Ó�� �Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�� �&�K�U�L�V�W�L�D�Q���$�Q�J�O�L�F�D�Q�� ที่�ð�åญ่
ที่สุ�Î �ð�Óญี่ปุ่�Ó
ขึ้�Óชื่�èด้ �ë�Ó�µ�ë�Ýศึ�µ�ã�ë�î�Ô�Ô�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ �î �ß�ê�í�¸รื�èข่�ë�Üกั�Ô
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üทั่�á�ï�ß�µ�µว่�ë���� �� �� ���î ห่�»

�Õ�Ý�êวัติ

�� �6�;วิ �� �1�;ลั�1ริ�� �?คี �1�'

�,�N�H�E�X�N�X�U�R�� �&�D�P�S�X�V�� �íป็�Óวิ�Ñ�Ü�ë�í�¶�Ï �åลั�µ�� ตั้ �»�èยู่
�ð�¼�µ�ß�ë�»�ï�Ï �íกี�Ü�á�� �íดิ �Ó�Ñ�ë�»�ä�ê�Î �á�µ�� �Ý�ë�Üล้�è�Ûด้ �á�Ü�è�ë�¸�ë�Ý
�ä�ñ�Ï ล์อิ�É�î �Î �»�è�ëยุ�µว่�ë���� �� �� ��ปี���ä�êท้�è�Ó�ä�Ð�ëปั�Ï �Ü�µ�Ý�Ý�Û
�Ï �êวั�Ó�Ï �µยุ�¸�î �Ý�µ�¶�è�»ญี่ปุ่�Ó
มี�� �1�L�L�]�D�� �&�D�P�S�X�V�� �ð�Óจั�»�åวั�Î �ñ�¿�Ï �ë�Û�ê�� สำ�åรั�Ô
นั�µศึ�µ�ã�ëชั้�Óปีที่���� �7��
ภูมิทั�âน์�ï�Î �Î �íด่ �Óด้ �á�Ü�ï�Ô�äถ์�� วิ�å�ë�Ý�� �è�ë�¸�ë�Ý�ä�ñ�Ï ล์�ï�µธิ�µ
�î �ß�ê�ä�Ó�ë�Û�î�Ô�Ô�íปิ�Î �ïล่�»���ðห้�Ô�Ý�Ý�Ü�ë�µ�ë�âกึ่�»ยุ�ï�Ý�Õ
ห้�è�»�äมุ�Î �åลั�µ�� ���0�D�W�K�H�U�� �/�L�E�U�D�U�\���� �íป็�Ó�è�ë�¸�ë�Ý
�Õ�Ý�êวัติ �â�ë�ä�Ï ร์�äร้�ë�»�ð�Óปี�� �� �� �� �� �� �ñด้ รั�Ô�µ�ë�Ý�èนุรั�µษ์�î �ß�ê
ต่ �è�íติ �Û�ðห้�Ý�è�»รั�Ô�µ�ë�Ý�ðช้�»�ë�Ó�äมั�Ü�ð�åม่

พื้�Óที่�î �ß�ê�µ�ë�Ý�è�è�µ�î �Ô�Ôภูมิทั�âน์

�¸�Í �ê�íด่ �Ó�������ä�ë�¶�ë�íด่ �Ó



�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üริ�¸�íคี�Ü�á�íป็�Ó�ä�Ð�ëบั�Ó�¶�Ó�ë�Î �µ�ß�ë�»ค่�è�Ó�ñ�Õ
�Ñ�ë�»�ð�åญ่��มีนั�µศึ�µ�ã�ë�î �ß�êบุ�¸�ß�ë�µ�Ý��ดั �»นี้

นั�µศึ�µ�ã�ë�Õ�Ý�ê�Û�ë�Í ���� �� ���� �� �� ���¸�Ó���èยู่�ð�Ó�¸�Í �êต่ �ë�»���F
ทั้�»�ä�ë�Ü�Ûนุ�ã�Ü�â�ë�ä�Ï ร์�� สั�»�¸�Û�â�ë�ä�Ï ร์�� ธุ�Ýกิ�¼
วิ�Ñ�Ü�ë�â�ë�ä�Ï ร์���î �ß�ê�åลั�µสู�Ï �Ý�Ó�ë�Ó�ë�¾�ëติ ��
นั�µศึ�µ�ã�ëต่ �ë�»�¾�ëติ มี�Û�ë�µ�µว่�ë���� �� �� ���¸�Ó��ซึ่�»�íดิ �Ó�Ñ�ë�»
�Û�ëศึ�µ�ã�ë�î �ß�µ�í�Õลี่�Ü�Ó�î �ß�ê�íข้�ëร่�á�Û�åลั�µสู�Ï �Ýต่ �ë�»�� �F
�Ï �ß�è�Î ปี
�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üยั�»มี�¸�Í �ë�¼�ë�Ýย์�î �ß�êบุ�¸�ß�ë�µ�Ýอี�µ�µว่�ë
������ �� �� �� �¸�Ó�� ทำ�åน้�ëที่�äนั�Ô�äนุ�Ó�µ�ë�Ý�íรี�Ü�Ó�µ�ë�Ý�ä�è�Ó
�µ�ë�Ý�Ôริ�µ�ë�Ýวิ�¾�ë�µ�ë�Ý���î �ß�ê�»�ë�Óวิจั�Ü�èย่�ë�»�íต็ �Ûรู�Õ�î�Ô�Ô��

�7�2�. �<�2���%�,�* �� ��คื�è��ศู�Óย์�Ý�á�Û�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Üชั้�Óนำด้ �ë�Óกี�æ�ë
�ð�Ó�ï�Ï �íกี�Ü�á�����ï�Î �Ü�í�½�Ø�ë�ê���í�Ô�ä�Ô�è�ß���Õ�Ý�ê�µ�è�Ôด้ �á�Ü

�5�L�N�N�\�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\
�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���7�R�N�\�R
�.�H�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\
�: �D�V�H�G�D���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\
�0�H�L�M�L���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\
�+�R�V�H�L���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\

�µลุ่�Ûนี้ถื�è�íป็�Ó���;ลี�µ�ð�Óตำ �Ó�ë�Ó�<���¶�è�»ญี่ปุ่�Ó���î �ß�ê�íป็�Ó�åน้�ë�íป็�Ó
�Ï �ë�¶�è�»�Û�å�ëวิ�Ñ�Ü�ëลั�Ü�Ý�êดั �Ôสู�»�ð�Ó�ï�Ï �íกี�Ü�á
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