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โพล : “ความเครียด” ของ “คนไทย” 
           หลงัการเลือกตัง้  (จํานวน 2 แผ่น) 

 * ส่งข่าววนัจนัทรที์ ่ 18 กรกฎาคม 2554  
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** ถึงแมจ้ะมีการเลือกตัง้แลว้ แต่ความเครียดของคนไทยก็ยงัไม่ลดลง!! 
โดยเฉพาะเครียดเรือง่  “เศรษฐกิจ/สินคา้แพง” 58.92%  ** 

ความเครียด” ของ “คนไทย”หลงัการเลือกตัง้ “

             ภายหลงัการเลอืกตัง้เสรจ็สิ้นลง เหลอืเพยีงการประกาศจดัต ัง้รฐับาลอย่างเป็นทางการเท่านัน้ แต่ ณ วนัน้ี ที ่กกต.ยงัไมม่ี

การประกาศรบัรอง ส.ส. ไดถ้ึง 95% ทาํใหไ้ม่สามารถเปิดประชุมสภาไดแ้ละเป็นที่วพิากษว์จิารณ์ของหลายฝ่ายที่ไดแ้สดงความ           

เป็นห่วงต่อสถานการณ์ทางการเมืองที่อาจกลบัมาอึมครึมหรือวุ่นวายอีกคร ัง้ ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อสภาวะจิตใจ ทาํใหเ้กิด

ความเครียดได ้เพือ่เป็นการสะทอ้นความคิดเหน็ของประชาชน  “สวนดุสติโพล”  มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ จงึไดส้าํรวจความ

คดิเหน็ของประชาชนในกรุงเทพฯ และปรมิณฑล จาํนวนทงัสนิ้ ้  1,292 คน ระหว่างวนัที่ 14-17 กรกฎาคม 2554  สรุปผลไดด้งัน้ี 
1. “ความเครียดทางการเมือง”  ของ ประชาชนหลงัการเลือกตัง้ เม่ือเปรียบเทียบกอนการเลือกตัง้                        ่  

เป็นอยางไร่ ? 
เครียดเทาเดม่ ิ  อนัดบั 1 47.37% 

 เพราะ   ยงัไมเ่หน็การเมอืงไทยเปลีย่นแปลงเป็นรูปธรรมชดัเจน ,นกัการเมอืงบางคนยงัมพีฤตกิรรมเหมอืนเดมิ 

และการแย่งชงิอาํนาจก็ยงัมใีหเ้หน็อยู่ตลอด ฯลฯ 
เครียดเพมมากขึน้ิ่  อนัดบั 2 28.07% 

 เพราะ  หลงัจากการเลอืกตัง้เสรจ็สิ้นลง ยงัไมเ่หน็การเมอืงไทยเดนิหนา้เท่าทีค่วร , กกต. ยงัไมส่ามารถประกาศ

รบัรอง ส.ส.ไดถ้งึ 95% โดยเฉพาะกรณีของ น.ส.ยิง่ลกัษณ ์,กลวับา้นเมอืงวุน่วายอกีคร ัง้ ฯลฯ 
อนัดบั 3 เครียดลดลง 24.56% 

 เพราะ   บรรยากาศทางการเมอืงดขีึ้น รอเพยีงการจดัต ัง้รฐับาลและใหโ้อกาสรฐับาลใหมบ่รหิารประเทศต่อไป ฯลฯ 

 
2. “ความเครียดทางสงัคม”  โดยเฉพาะด้านชีวตความเป็นอย ูยาเสพตด อาชญากรรม                                         ิ ิ่

ของ ประชาชนหลงัการเลือกตัง้ เม่ือเปรียบเทียบกอนการเลือกตัง้เป็นอยางไร่ ่ ? 
เครียดเทาเดม่ ิ  อนัดบั 1 53.58% 

 เพราะ   ชวีติในสงัคมปจัจบุนัตอ้งมคีวามระแวดระวงัอยู่ตลอดเวลา ภยัต่างๆในสงัคมมมีาก จะรอใหน้กัการเมอืง   
มาดูแลท ัง้หมดคงเป็นไปไมไ่ด ้ประชาชนตอ้งดูแลตวัเอง ฯลฯ 

เครียดเพมมากขึน้ิ่  อนัดบั 2 39.28% 
 เพราะ   เมือ่ใดทีบ่า้นเมอืงยงัไมส่งบสุข สงัคมย่อมเกดิความวุน่วายเป็นธรรมดา จติใจคนในสงัคมตกตํา่               

ขาดคุณธรรม จรยิธรรม ฯลฯ 

อนัดบั 3 เครียดลดลง   7.14% 
 เพราะ   คาดวา่รฐับาลชดุใหมจ่ะทาํตามสญัญาทีใ่หไ้วก้บัประชาชน ชวีติความเป็นอยู่ ปญัหายาเสพตดิ                  

และความไมป่ลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิจะลดลง ฯลฯ 
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3. “ความเครียดทางด้านเศรษฐกจิ ”  เชน ราคาสนค้าอปุโภคบรโภค รายได้ หน้ีสน ปัญหาปากท้อง                         ่ ิ ิ ิ
ของ ประชาชนหลงัการเลือกตัง้ เม่ือเปรียบเทียบกอนการเลือกตัง้เป็นอยางไร่ ่ ? 

อนัดบั 1 เครียดเพมมากขึน้ิ่  58.92% 
 เพราะ  บา้นเมอืงในวนัน้ียงัมองไมเ่หน็ใครทีจ่ะเขา้มาแกป้ญัหาไดจ้รงิ  ยงัไมรู่แ้น่ชดัวา่ใครทีจ่ะมาเป็นนายกรฐัมนตร ี 

,ของกนิของใช ้นํา้มนั ยงัมรีาคาแพงอยู่ ,ภาระค่าใชจ่้ายในครอบครวัมมีาก รายไดไ้มพ่อกบัรายจ่าย ตอ้งกูห้น้ียมืสนิ

ท ัง้ในและนอกระบบ ฯลฯ  

อนัดบั 2 เครียดเทาเดม่ ิ  35.72% 
 เพราะ   การเปลีย่นแปลงทางดา้นเศรษฐกจิมหีลายปจัจยั โดยเฉพาะเรื่องของเสถยีรภาพ ความเชื่อม ัน่ของนกัลงทนุ

ทีม่ต่ีอการเมอืง และปจัจยัภายนอก ไดแ้ก่ ภาวะเศรษฐกจิโลกทีผ่นัผวนอยู่ตลอดเวลา ฯลฯ 

อนัดบั 3 เครียดลดลง   5.36% 
 เพราะ   เชื่อม ัน่ในประสทิธภิาพของรฐับาลชดุใหมว่า่จะเขา้มาแกป้ญัหาเศรษฐกจิ ปากทอ้งของประชาชนได ้,           

การประกาศขึ้นค่าแรงข ัน้ตํา่ ,มกีารวางแผน ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัภาวะเศรษฐกจิในปจัจบุนั เครยีดไปก็เท่านัน้ ฯลฯ 

 
  4. ความเครียดหลงัการเลือกตัง้ท่ียงัมีอย ูและอยากให้รฐับาลเรงแก้ไขอยางเรงดวน่ ่ ่ ่ ่   

1 ปญัหาเศรษฐกจิ /ของแพง นํา้มนัแพง /ค่าครองชพี การจา้งงาน ความเป็นอยู่และปากทอ้งของประชาชน 32.51% 
2 ความปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิ /ปญัหาอาชญากรรม ยาเสพตดิ ผูม้อีทิธพิล 18.82% 
3 การจดัต ัง้รฐับาลโดยเรว็ /การประกาศตวันายกรฐัมนตร ีและคณะรฐัมนตร ี  16.44% 
4 ความม ัน่คงในประเทศ /การรุกล ํา้ชายแดน /ความสมัพนัธร์ะหวา่งประเทศ 13.69% 
5 การสรา้งความสามคัค ีปรองดองท ัง้ในกลุม่ของประชาชนและนกัการเมอืง 11.08% 

อ่ืนๆ เช่น การศึกษา ,พฤตกิรรมเยาวชน ,เกษตรกรรม ,การนาํเขา้ – ส่งออก ฯลฯ   7.46% 
         
         สวนดุสิตโพล     


