
 
 

                           
                                                      
 
             
        13 เม.ย. เป็น“วันผู้สูงอายุ”และ 14 เม.ย. เป็น“วันครอบครัว” ทั้ง 2 วันนี้เป็นวันส าคัญที่ต้องการให้ลูกหลาน     
คนในครอบครัวได้ตระหนักถึงความส าคัญของผู้สูงอายุและครอบครัว อีกทั้งยังอยู่ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ที่มีวันหยุดยาว
หลายวัน ท าให้ทุกคนมีเวลาท ากิจกรรมร่วมกันได้  เพื่อเป็นการสะท้อนความคิดเห็นของประชาชน “สวนดุสิตโพล” 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ได้ส ารวจความคิดเห็นของประชาชนทั่วประเทศ จ านวนทั้งสิ้น 1,251 คน  ระหว่างวันที ่         
6-11 เมษายน 2556  สรุปผลได้ดังนี้  

                 เป็นวนัทีใ่หลู้กหลานไดร้ะลกึถึง เอาใจใสไ่ม่ทอดทิ้ง ของขวญัทีอ่ยากมอบคอื อาหารเสริม อาหารบ ารุง 

   1. ประชาชนคิดอย่างไร? กบั “วันผู้สูงอายุ” 

 
   2. วิธีการปฏิบัติตัว ต่อ “ผู้สูงอายุ” ให้มีความสุข 

 
   3. “ของขวัญพิเศษ” ที่อยากมอบให้ “ผู้สูงอายุ”  

 
                                      เป็นวนัทีทุ่กคนอยู่พรอ้มหนา้ ควรใหค้วามรกัเอาใจใสต่่อกนั ค าบอกรกัเป็นของขวญัที่ดีทีสุ่ด 
 
   1. ประชาชนคิดอย่างไร? กบั “วันครอบครัว” 

 
   2. วิธีการปฏิบัติตัว ต่อ “คนในครอบครัว” ให้มีความสุข 

 
   3. “ของขวัญพิเศษ” ที่อยากมอบให้ “ครอบครัว”  

                                                                                       สวนดุสิตโพล 

อันดับ 1 เป็นวันท่ีให้ลูกหลานไดร้ะลกึถึงความส าคัญของผูสู้งอาย ุ 58.04% 

อันดับ 2 เป็นวันท่ีท าให้ผู้สูงอายุมีความสุข มกี าลังใจในการใชช้ีวิตและรู้สกึวา่ตวัเองยังมีคุณค่า 21.30% 

อันดับ 3 เป็นวันท่ีท าให้ลูกหลานทุกคนได้มีโอกาสมาเจอกัน อยู่ด้วยกันอยา่งพร้อมหน้าพร้อมตา 20.66% 

อันดับ 1 ดูแลเอาใจใส่  ไม่ทอดทิ้งให้เหงาหรืออยู่ตามล าพัง หมั่นชวนพูดคุย  46.11% 

อันดับ 2 พาออกไปเที่ยว กินข้าว ท ากิจกรรมรว่มกันอยา่งสม่ าเสมอ  29.52% 

อันดับ 3 แสดงความกตัญญู รู้คุณ ให้ความเคารพนบน้อม 24.37% 

อันดับ 1 อาหารเสริม อาหารบ ารุง 40.07% 

อันดับ 2 เสื้อผ้า ของใช้ท่ีจ าเป็นหรือที่ท่านอยากได้ 36.24% 

อันดับ 3 ให้เวลาดูแลเอาใจใส่ และปฏิบัติตัวเป็นคนดี 23.69% 

อันดับ 1 เป็นวันท่ีต้องการให้ทุกคนในครอบครัวได้อยูด่้วยกันพร้อมหน้าพร้อมตา 55.36% 

อันดับ 2 เป็นการเตือนสติให้ทุกคนได้ตระหนักถึงความส าคัญของครอบครัว 23.21% 

อันดับ 3 ครอบครัวเป็นพ้ืนฐานส าคญัของสังคมไทย  21.43% 

อันดับ 1 ให้ความรัก ดูแลเอาใจใส่ซึง่กันและกัน พูดคุยปรึกษากันได้ทกุเรื่อง 43.84% 

อันดับ 2 มีเวลาให้แกก่ัน ท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว 30.16% 

อันดับ 3 ทุกคนต้องท าหน้าที่ของตนเองให้ดีทีสุ่ด / เป็นพ่อที่ดี แม่ท่ีดี ลกูที่ดี 26.00% 

อันดับ 1 ค าบอกรกั  39.74% 

อันดับ 2 เวลา ความสุข ความรู้สกึดีๆ ให้แก่กัน 37.83% 

อันดับ 3 กิจกรรมที่สามารถท าร่วมกนัได้ เช่น กินข้าว ไปเที่ยว เป็นต้น 22.43% 

 สวนดุสิตโพล 

คนไทย กบั “วนัผูส้งูอายุ” และ “วนัครอบครวั” 

 

 

ฝ่ายข่าวหน้า1/สงัคม 
จาก รศ.ดร. สุขุม  เฉลยทรัพย์ 

โทร. 081-939-4692 ,02-6689342 
http://www.dusitpoll.dusit.ac.th 

 
 
 
 
 

โพล : คนไทย กับ “วันผู้สูงอายุ” และ “วันครอบครัว” 
            (จ านวน 1 แผ่น)                                                                      
* ส่งข่าววนัศุกร์ที ่12 เมษายน 2556 

 “วนัผูส้งูอาย”ุ 

“วนัครอบครวั” 

http://www.dusitpoll.dusit.ac.th/

