
 
 

                           
                                                      
 
       
 

 

 

 

“หน้ีสิน” ยงัเป็นปัญหาหนกัของแรงงานไทย แต่ “สุขภาพ” ยงัพอไหว !?! 
 

     1 พฤษภาคมของทุกปี เป็นวันแรงงาน  เนื่องจากผู้ใช้แรงงานเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ 
เพื่อเป็นการสะท้อนความคิดเห็นของผู้ใช้แรงงาน โดยเฉพาะการด ารงชีวิตในปัจจุบันที่ประสบปัญหาต่างๆ
หลายด้าน “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ได้ส ารวจความคิดเห็นจากผู้ใช้แรงงานไทยตาม
จังหวัดใหญ่ทั่วประเทศ  จ านวน 1,393 คน  ระหว่างวันที่ 25-30 เมษายน 2556 สรปุผลได้ดังนี้ 
 
       1. ชีวิตความเป็นอยู่ของผู้ใช้แรงงานไทยในปัจจุบันเป็นอย่างไร? 

 

       2. “ความหนักใจ” ของผู้ใช้แรงงานไทย ณ วันนี้ คือ 

 

       3. ผู้ใช้แรงงานไทย มีปัญหาหนี้สินหรือไม?่ 

 

 

 

 

อันดับ 1 ไม่ค่อยสุขสบาย 45.73% 
เพราะ  มีปัญหาสขุภาพ งานหนัก รายไดไ้ม่พอใช้จ่าย มีภาระเยอะ ฯลฯ 
อันดับ 2 อยู่สุขสบายดี ไม่มีทุกข์อะไร 35.68% 
เพราะ  มีกินมีใชเ้ท่าที่มี พอใจในสิ่งที่มีอยู่ ที่บ้านช่วยกันท างานได้ทุกคน ครอบครัวมีความสุขดี ฯลฯ  
อันดับ 3 ไม่สุขสบายเลย 18.59% 
เพราะ  มีหน้ีสิน มีโรคประจ าตัว ต้องเลี้ยงดูครอบครวั ฐานะยังไม่ม่ันคง ฯลฯ 

อันดับ 1 หนี้สิน รายได้ไม่พอ ค่าจ้างน้อย ค่าครองชีพสูง 41.03% 
อันดับ 2 มีภาระครอบครัว ค่าเล่าเรียนลูก 30.77% 
อันดับ 3 ปัญหาสุขภาพร่างกาย โรคภัยไข้เจ็บ มีโรคประจ าตัว 14.10% 
อันดับ 4 การคุ้มครองดูแล สวัสดิการ สิทธิประโยชน์ต่างๆของผู้ใช้แรงงาน 7.69% 
อันดับ 5 ต้องอยู่ไกลบ้าน พลัดถิ่น 6.41% 

อันดับ 1 มีหน้ีสิน 64.32% 
คือ  มีหน้ีทั้งในระบบและนอกระบบ ต้องกู้เงิน ผ่อนบ้าน ผ่อนรถ หาเงินจ่ายค่าเล่าเรียนลูก ค่าใช้จ่ายประจ าวัน  ฯลฯ 
อันดับ 2 ไม่ม ี 35.68% 
เพราะ  ประหยดัอดออม  กลัวการเป็นหน้ี มีการวางแผนในการใช้จ่าย ฯลฯ  

โพล : หัวอก “แรงงานไทย” ในวันนี ้
               (จ านวน 2 แผ่น) 
 * ส่งข่าววันอังคารที่ 30 เมษายน 2556  

ฝ่ายข่าวหน้า 1/สังคม 
จาก รศ.ดร. สุขุม  เฉลยทรัพย์ 
โทร.081-939-4692 ,02-6689342 

http://www.dusitpoll.dusit.ac.th 
 
 
 
 
 

สวนดุสิตโพล 

หวัอก “แรงงานไทย” ในวนัน้ี 

 

http://www.dusitpoll.dusit.ac.th/


 

           หัวอก “แรงงานไทย” ในวันน้ี  :  2 

 

       4. ผู้ใช้แรงงานไทย มีปัญหาเร่ืองสุขภาพหรือไม?่ 

 

        5. “ความสุข” ของผู้ใช้แรงงานไทย ณ วันนี้ ที่มีคือ 

 

        6. “ความทุกข”์ ของผู้ใช้แรงงานไทย ณ วันนี้ ที่มีคือ 

 

        7. สิ่งที่ผู้ใช้แรงงานไทยอยากฝากบอกกับ “รัฐบาล” ณ วันนี้ คือ 

 

               

                               สวนดุสิตโพล 

อันดับ 1 ไม่ม ี 60.80% 
เพราะ  ดูแลตัวเองเป็นอยา่งดี กินอาหารที่มีประโยชน์ ออกก าลังกาย ตรวจสุขภาพเป็นประจ า ฯลฯ 
อันดับ 2 มีปัญหาเรื่องสุขภาพ 39.20% 
คือ  ความดัน ปวดเมื่อย กระดูก ไขข้อ เบาหวาน หัวใจ โรคเกีย่วกับล าไส้ทางเดนิอาหาร ฯลฯ 

อันดับ 1 มีครอบครัวที่ดี อบอุ่น ลูกๆเป็นเด็กดี เชื่อฟัง 37.66% 
อันดับ 2 มีงานท า ค่าตอบแทนเพิ่มขึ้น  33.77% 
อันดับ 3 มีนายจ้างและเพื่อนร่วมงานที่ดี 28.57% 

อันดับ 1 มีหนี้สิน มีภาระค่าใช้จ่ายมาก ค่าครองชีพสูง เงินไม่พอใช้ 61.70% 
อันดับ 2 ครอบครัวยังไม่สุขสบาย ไม่มีเวลาดูแลครอบครัว ต้องอยู่ห่างกัน  29.79% 
อันดับ 3 มีโรคประจ าตัว มีปัญหาเรื่องสุขภาพ 8.51% 

อันดับ 1 รัฐบาลควรมีนโยบายและแนวทางช่วยเหลือผู้ใช้แรงงานให้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 48.94% 
อันดับ 2 อยากให้ขึ้นค่าแรงแต่ไม่ขึ้นคา่ครองชีพ 25.53% 
อันดับ 3 การคุ้มครองดูแลสิทธิประโยชน์ สวัสดิการต่างๆ โดยเฉพาะเม่ือถูกเลิกจ้าง 14.89% 
อันดับ 4 การช่วยเหลือผู้ใช้แรงงานไม่ให้ถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายจ้าง 10.64% 


