
 
 
 
 
 
              
 14 กุมภาพันธ์  เป็นวันวาเลนไทน์ “วันแห่งความรัก” เป็นวันที่ทุกคนจะมอบความรักให้กันและกันเป็นพิเศษ 
โดยเฉพาะวัยรุ่นและเยาวชนไทยที่มักแสดงออกด้วยพฤติกรรมต่างๆอย่างเปิดเผยมากขึ้น“กระทรวงวัฒนธรรม” 
ร่วมกับ “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต จึงได้ส ารวจความคิดเห็นของประชาชนทั่วประเทศ จ านวน 
1,008 คน ระหว่างวันท่ี 23-28 มกราคม 2558 สรุปผลได้ ดังนี้ 
 
 

 

       1. การรับทราบประวัติความเป็นมาของวันวาเลนไทน์ “วันแห่งความรัก” 

 
 
 

         2. วธิีการบอกรักที่บุคคลทั่วไปนิยมบอกรักกัน ในวันแห่งความรัก (วาเลนไทน์)   คือ 

 
 

     3. “รักอย่างสร้างสรรค์” หมายถึง ข้อใด   

                                  
 
 
 

อันดับ 1 ไม่แน่ใจ 40.03% 
อันดับ 2 ทราบ 37.94% 
อันดับ 3 ไม่ทราบ 22.03% 

อันดับ 1 บอกรักด้วยตนเอง         78.17% 
อันดับ 2 บอกรักโดยส่ง SMS, MMS, หรือ Line,  74.98% 
อันดับ 3 บอกรักทางอินเทอร์เน็ต  Facebook  Twister หรือ Skype 74.06% 
อันดับ 4 บอกรักทางโทรศัพท์ 73.50% 
อันดับ 5 ให้ดอกไม้ เช่น กหุลาบแดง     73.12% 
อันดับ 6 ให้ช็อคโกแลต 71.27% 
อันดับ 7 ให้สิ่งของแทนใจ อาทิ กรอบรูป อัลบั้ม ตุก๊ตา    69.87% 
อันดับ 8 ให้สิ่งของหรือเครื่องใช้ เช่นเสื้อผ้า ของมีค่า เครื่องประดับ  65.65% 

อันดับ 1 “รักแล้วชวนกันท าสิ่งดี ๆ”เช่น ชวนกันเรียน ชวนกันท าบุญ ช่วยเหลือเพือ่สังคม 69.79% 
อันดับ 2 “รักแบบมีขอบเขต” เช่น มองเห็นคุณค่าของตัวเอง ไม่ชิงสกุก่อนห่าม               

ไม่มีเรื่องเพศสัมพันธ์เข้ามาเกี่ยวข้อง    
67.54% 

อันดับ 3 “รักอย่างมีเหตุผล” ใช้สติ รู้จักคิด โดยยึดถือประเพณีไทย หรือความเชื่อตามหลัก
ศาสนาที่ตนเองนับถือและเคารพในตัวเอง 

65.29% 

อันดับ 4 “รักต้องเข้าใจในรัก” โดยทดลองใช้ชีวิตคู่ด้วยกันก่อนสมรส 16.60% 

วาเลนไทน ์ “วนัแหง่ความรกั” 
 

ฝ่ายข่าวหน้า1/สังคม 
ประธานด าเนินงานสวนดุสิตโพล นายณัฐพล แย้มฉิม 

                โทร. 02-6689342, 02-2433089 
http://www.dusitpoll.dusit.ac.th 

 
 
 
 
 
 

  โพล : วาเลนไทน์  “วันแห่งความรัก” 
               (จ านวน 2 แผ่น)                                                                      
* ส่งข่าววนัศุกร์ที่ 13 กุมภาพันธ์ 2558 

http://scoop.mthai.com/tag/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
http://scoop.mthai.com/valentine
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit
http://www.dusitpoll.dusit.ac.th/


           วาเลนไทน์  “วันแห่งความรัก” : 2 
 
 
 
     4. เร่ืองใด? ที่ไม่อยากให้เกิดขึ้นในวันแห่งความรัก“วาเลนไทน”์มากที่สดุ  

 

     
  5. การให้ความส าคัญกับวันแห่งความรัก “วาเลนไทน์” ในปีนี้ มากน้อยเพียงใด? 

 
  6. “ต้นแบบคู่รัก” ในความคิดของตัวเราเอง คือ ใคร? 

 
  7. “วธิีการป้องกัน”  ไม่ให้เกิดเหตุการณ์มีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร ในวันวาเลนไทน์  

 
               สวนดุสติโพล 
 
 

อันดับ 1 การมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันสมควร 75.00% 
อันดับ 2 การแสดงความรักของชาย-หญิงในลักษณะกอดจูบในที่สาธารณะ   73.03% 
อันดับ 3 การถูกข่มขืนกระท าช าเรา 70.51% 
อันดับ 4 การมั่วสุม ดื่มสุรา เสพสารเสพติด 69.38% 
อันดับ 5 การนอกใจ ไม่ซื่อสัตย์ต่อคนรักหรือคู่ครอง 60.96% 
อันดับ 6 การหย่าร้าง                                    55.20% 
อันดับ 7 การใช้จ่ายฟุ่มเฟือย 53.65% 

อันดับ 1 ปานกลาง 42.94% 
อันดับ 2 มาก 22.40% 
อันดับ 3 น้อย 14.83% 
อันดับ 4 มากที่สดุ 14.27% 
อันดับ 5 น้อยที่สุด 5.56% 

อันดับ 1 พ่อแม่ 79.31% 
อันดับ 2 ปู่ย่า , ตายาย                       14.18% 
อันดับ 3 คู่รักดารา/นักร้อง  6.51% 

อันดับ 1 ยับยั้งชั่งใจ (นึกถึงอนาคตเข้าไว้) 73.19% 
อันดับ 2 ไม่เปิดโอกาส (อยู่ล าพัง 2 คน , อยู่ในที่เสี่ยง) 70.64% 
อันดับ 3 ไม่ดื่มแอลกอฮอล์ โดยเดด็ขาด (จะท าให้ขาดสติ, ถูกมอมเมา) 65.60% 
อันดับ 4 ไม่กลับบ้านดึก (อันตราย รอบด้าน) 60.21% 


