
 

 

 
 

                 
           
 
                                                             

 

 

       การด าเนินชีวิตของคนไทยนับจากอดีตจนถึงปัจจุบันจะเห็นได้ว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับ
สภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป  ไม่ว่าจะเป็นสภาพการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมในปัจจุบันล้วน                   
มีปัญหาต่าง ๆ มากมายที่ส่งผลกระทบโดยตรง เพ่ือสะท้อนความคิดเห็นของประชาชน เรื่อง ชีวิตความเป็นอยู่ของคน
ไทย ณ วันน้ี “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ได้ส ารวจความคิดเห็นของประชาชนทั่วประเทศ จ านวนทั้งสิ้น 
1,359 คน ระหว่างวันท่ี 28 พฤศจิกายน - 2 ธันวาคม 2559 สรุปผลได้ ดังนี้    
 ถ้าเปรียบเทียบชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ณ วันนี้ กับปีที่ผ่านมา  

              

1. สิ่งที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น คือ 

อันดับ 1 บ้านเมืองสงบสุข  81.60% 
 เพราะ  ไม่มีสถานการณ์รุนแรง การชุมนุมเคลื่อนไหว ประชาชนใช้ชีวิตตามปกติ รัฐบาลควบคุมดูแลได้ดี ฯลฯ  

อันดับ 2 คนไทยสามัคคีกัน 73.88% 
 เพราะ ประชาชนเห็นอกเห็นใจกันมากขึ้น พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีน้้าใจช่วยเหลือแบ่งปัน ฯลฯ 

อันดับ 3 การคมนาคมและระบบขนส่ง 72.85% 
 เพราะ  มีการพัฒนาให้เห็นเป็นรูปธรรม เช่น เส้นทางรถไฟฟ้าเส้นใหม่ รถไฟรางคู่ ทางด่วน โบกี้รถไฟใหม่ ฯลฯ 

อันดับ 4 สังคมมีความเป็นระเบียบมากขึ้น 65.12% 
 เพราะ  ภาครัฐแก้ปัญหาเด็ดขาด มีการจัดระเบียบร้านอาหาร สถานบันเทิง ขายของบนทางเท้า จุดจอดรถ ฯลฯ 

อันดับ 5 ความทันสมัย เทคโนโลย ี 63.21% 
 เพราะ มีการพัฒนาอย่างจริงจัง มีการตั้งกระทรวงดิจิทัล ประชาชนรับรู้ข้อมูลข่าวสารรวดเร็วมากขึ้น ฯลฯ 

 

2. สิ่งที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่แย่ลง คือ 

อันดับ 1 ค่าครองชีพ 78.59% 
 เพราะ ข้าวของแพง ค่าครองชีพสูง ส่งผลต่อความเป็นอยู่ของประชาชน เดือดร้อน ท้ามาหากินล้าบาก ฯลฯ 

อันดับ 2 สภาพการจราจร รถติด 75.28% 
 เพราะ รถมีจ้านวนมาก ระบบขนส่งมวลชนสาธารณะไม่เพียงพอ บริการไม่ดี ใช้เวลาในการเดินทางมากข้ึน ฯลฯ  

อันดับ 3 ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 66.52% 
 เพราะ สภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลง โลกร้อน ป่าถูกบุกรุกถูกท้าลาย ภัยธรรมชาติ น้้าท่วม ฝนแล้ง ฯลฯ 

อันดับ 4 ชีวิตของเกษตรกรไทย 65.05% 
 เพราะ ผลผลิตทางการเกษตรไม่ดี ราคาตกต่้า ต้องกูห้นี้ยืมสิน รัฐบาลยังไม่สามารถแก้ปัญหาได้ ฯลฯ   

อันดับ 5 ภัยสังคม อาชญากรรม 61.37% 
 เพราะ  ภัยสังคมมีความรุนแรงและน่ากลัวมากข้ึน โดยเฉพาะอาชญากรรม ฆ่า ข่มขืน ยาเสพติด ฯลฯ 

ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ณ วันนี้ 
 

โพล :  ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ณ วันนี้ 
              (จ านวน 2 แผ่น)                                                                      
* ส่งข่าววนัอาทิตย์ท่ี 4 ธันวาคม 2559 

ฝ่ายข่าวหน้า1/สังคม 
ประธานด าเนินงานสวนดุสิตโพล นายณัฐพล แย้มฉิม              

โทร. 02-2445600 / 02-2445601  
http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 
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ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ณ วันน้ี  : 2 
 

 

       3. สิ่งที่ไม่เปลี่ยนแปลง ยังอยู่เหมือนเดิม คือ 
 

อันดับ 1 สภาพเศรษฐกิจในประเทศ 74.61% 
 เพราะ ของแพง ค่าครองชีพสูง  ประชาชนมีความเป็นอยู่ล้าบาก ต้องดิ้นรน แข่งขันกันมากข้ึน เป็นไปตามสภาวะ

เศรษฐกิจโลก ฯลฯ 

อันดับ 2 ความเหลื่อมล้ าทางสังคม 69.76% 
 เพราะ ยังมีความไม่เท่าเทียมในสังคม มีปัญหาความเหลื่อมล้้า มีช่องว่างระหว่างคนจนและคนรวย ฯลฯ 

อันดับ 3 ยาเสพติด 64.61% 
 เพราะ เป็นปัญหาที่แก้ไขได้ยาก ไม่หมดไปจากสังคมไทย ยังมีการซื้อขาย ไม่สามารถกวาดล้างผู้มีอิทธิพลได ้ฯลฯ 

อันดับ 4 ภัยสังคม 61.59% 
 เพราะ มีข่าวให้เห็นทุกวัน มีความรุนแรงโหดเหี้ยม กฎหมายไม่รุนแรง คุณธรรมจริยธรรมของคนเสื่อมถอย ฯลฯ 

อันดับ 5 รายได้ไม่พอกับรายจ่าย 52.10% 
 เพราะ มีหนี้สิน ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย มีสิ่งของที่จ้าเป็นต้องซื้อต้องใช้มากข้ึน ค่าแรงค่าตอบแทนน้อย ไม่มีงานท้า ฯลฯ 

 
 

4. ท าอย่างไร? ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ณ วันนี้จึงจะดีขึ้น 

อันดับ 1 ขยัน ประหยัด ยึดหลกัพอเพียง  79.62% 
อันดับ 2 มีสติ วางแผนในการใช้จ่าย  73.66% 
อันดับ 3 ทุกคนต้องร่วมมือร่วมใจ สามัคคีกัน 60.26% 
อันดับ 4 รัฐบาลแก้ปัญหาบ้านเมืองอย่างจริงจัง  59.68% 
อันดับ 5 กระตุ้นเศรษฐกิจ ลดค่าครองชีพ ขึ้นค่าแรง  57.91% 

 

     สวนดุสิตโพล 


