
 

 

     
 

         
     
 

   
 

           จากการน าเสนอข่าวของสื่อต่าง ๆ ณ วันน้ี ไม่ว่าจะเป็นสถานการณ์ด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ
ชีวิตความเป็นอยู่ ล้วนเป็นภาพสะท้อนปัญหาของบ้านเมืองที่เกิดขึ้นไม่เว้นแต่ละวัน  สร้างความวิตกกังวลและ
ความหนักใจให้กับประชาชนอย่างมาก เน่ืองจากปัญหาที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อประชาชนโดยตรง เพ่ือสะท้อน
ความคิดเห็นของประชาชน “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ได้ส ารวจความคิดเห็นของประชาชน           
ทั่วประเทศ จ านวนทั้งสิ้น 1,182 คน ระหว่างวันท่ี 22-26 พฤษภาคม 2561 สรุปผลได้ ดังนี้ 
 
         1. ประชาชนวิตกกังวล “ด้านการเมืองไทย” ณ วันน้ี เรื่องใดบ้าง? 

 

 2. ประชาชนวิตกกังวล “ด้านเศรษฐกิจไทย” ณ วันน้ี เรื่องใดบ้าง? 

 

 3. ประชาชนวิตกกังวล “ด้านสังคม ชีวิตความเป็นอยู่” ณ วันน้ี เรื่องใดบ้าง? 

 
 

อันดับ 1 การเลอืกตั้งและความเป็นประชาธิปไตยของบ้านเมือง 49.39% 
อันดับ 2 พฤตกิรรมที่ไมด่ีของนักการเมือง ใสร่้าย โจมตี เห็นแก่พวกพ้อง คอรัปชั่น 27.07% 
อันดับ 3 การบริหารประเทศและเสถียรภาพทางการเมอืง 24.42% 
อันดับ 4 การทะเลาะเบาะแว้ง แตกแยก ขาดความสามัคคี 17.24% 
อันดับ 5 การเคลื่อนไหว การชุมนุมประท้วงของกลุ่มตา่ง ๆ ทีม่ีแนวโน้มรุนแรงมากขึ้น 13.59% 

อันดับ 1 ค่าครองชีพสูง ของกินของใช้ราคาแพง น้ ามัน ก๊าซหงุต้มขึ้นราคา 74.77% 
อันดับ 2 ค้าขายไม่ดี การเงินฝดืเคือง 31.80% 
อันดับ 3 เศรษฐกิจของประเทศไมด่ี ต่างชาติไมก่ลา้มาลงทุน 24.77% 
อันดับ 4 รัฐบาลแก้ปัญหาเศรษฐกิจไม่ได้  21.48% 
อันดับ 5 การจา้งงาน ตกงาน ปัญหาการว่างงาน  12.38% 

อันดับ 1 ความไม่ปลอดภัยในชีวติและทรัพย์สิน  39.85% 
อันดับ 2 ปัญหาปากท้อง รายได้น้อย รายจา่ยเยอะ เป็นหน้ี 35.38% 
อันดับ 3 ความเหลือ่มล้ าทางสังคม มีความแตกตา่งระหวา่งคนรวยกับคนจนสูง 28.72% 
อันดับ 4 คนขาดศีลธรรม เห็นแกต่ัว อารมณร์้อน มีเรื่องกันง่ายขึ้น   22.48% 
อันดับ 5 เจ้าหน้าที่รัฐใชอ้ านาจหน้าที่ในทางที่ผิด ทุจริต คอรัปชั่น 21.23% 

 ความวิตกกังวลของคนไทย ณ วันนี้ 
 

 
 

 
 

โพล : ความวิตกกังวลของคนไทย ณ วันนี้ 
                (จ านวน 2 แผ่น)                                                                      
* ส่งข่าววนัอาทิตยท์ี ่27 พฤษภาคม 2561 

ฝ่ายข่าวหน้า 1/การเมือง/เศรษฐกิจ/สังคม 
ประธานสวนดุสิตโพล นายณัฐพล แย้มฉิม 
โทร. 02-2445210/ โทรสาร 02-2445600 
http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 
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          ความวิตกกังวลของคนไทย ณ วันน้ี   : 2 

 
 

 4. ประชาชนวิตกกังวลด้านใดมากที่สุด (ด้านการเมือง  เศรษฐกิจ  และสังคม ชีวิตความเป็นอยู่) 
อันดับ 1 ด้านเศรษฐกิจ 39.73% 

 เพราะ กระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ การด ารงชีพ สภาพการเงินไม่คล่อง ท าให้ประเทศไม่พัฒนา การค้าการลงทุนชะงัก ฯลฯ 

อันดับ 2 ด้านสังคม ชีวติความเป็นอยู่ 30.98% 
 เพราะ เป็นเรื่องใกล้ตัว รูส้ึกไม่ปลอดภัย สะท้อนให้เห็นว่าสังคมมีปญัหา กระทบต่อการอยู่ร่วมกันในสังคม ฯลฯ  

อันดับ 3 ด้านการเมือง 29.29% 
 เพราะ ต่างชาตไิม่ให้การยอมรบั ไม่เป็นประชาธิปไตย สร้างความขัดแย้ง บ้านเมืองวุ่นวาย ไมส่งบ กระทบต่อเศรษฐกิจ ฯลฯ  

 
 

 5. ประชาชนมีวิธีแก้ไขความวิตกกังวลอย่างไร? 

 

                                                                                             สวนดุสิตโพล                

อันดับ 1 ท าใจ ปล่อยวาง ปลง 41.30% 
อันดับ 2 ตั้งสติ น่ังสมาธิ สวดมนต์ ปรับตัวใหเ้ข้ากับสถานการณ์  29.56% 
อันดับ 3 หากิจกรรมคลายเครียด เชน่ ดูหนัง ฟังเพลง อ่านหนังสือ ท่องเที่ยว ออกก าลังกาย 20.55% 
อันดับ 4 หลีกเลี่ยงขา่วสารที่ท าให้เครียด ติดตามข่าวสารน้อยลง 10.27% 
อันดับ 5 อดทน ตั้งใจท าหน้าที่ให้ดทีี่สุด ท างานต่อไป  7.97% 


