
 

 

  
 
 

 

         
 
 

 

         “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นเฉพาะประชาชนที่มีหนี้สินต่อกรณี “ซื้อหนี้..แก้ปัญหา
ให้ประชาชน” กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชนที่มีหนี้สิน จ านวน 1,153 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 
18-21 มีนาคม 2568 สรุปผลได้ ดังนี้  
   

  1. ประชาชนมีหนี้ประเภทใดบ้าง 
 

   
 
 

  2. ประชาชนมีวิธีจัดการหนีอ้ย่างไร 
 
   
    
   
 

  3. ประชาชนคิดเห็นอย่างไรต่อแนวคิดของ “ทักษิณ” ที่จะซื้อหนี้ประชาชนออกจากระบบธนาคาร                                                                        
      ให้ผ่อนช าระใหม่แบบลดภาระ และล้างเครดิตบโูรโดยไม่ใช้เงินของรัฐ 

 
  4. ประชาชนคิดว่าแนวคิดซื้อหนีข้อง “ทักษิณ” จะช่วยแก้ปัญหาหนี้สินของคนไทยให้หมดไปได้หรือไม่ 

 
  5. หากไม่ใช้วิธีซื้อหนี้ออกจากระบบธนาคาร คิดว่ารัฐบาลควรใช้วิธีใดแก้ปัญหาหนี้สินของคนไทย  

 
 
 
 

   * หมายเหตุ ข้อ 5 ผู้ตอบสามารถระบุความคิดเห็นได้มากกว่า 1 เร่ือง (ค่าร้อยละจึงค านวณในแต่ละข้อ)    
         
   
 

อันดับ 1 มีหนี้ในระบบ (สถาบันการเงิน ธนาคาร บัตรเครดิต) 51.60% 
อันดับ 2 มีหนี้นอกระบบ (เงนิกู้นอกระบบ เจ้าหนี้ส่วนตัว) 29.75% 
อันดับ 3 มีหนี้ทั้งในระบบและนอกระบบ 18.65% 

อันดับ 1 ช่าระเฉพาะขั้นต ่าทุกงวด                 25.09% 
อันดับ 2 ผิดนัดช่าระบางครั้ง 21.96% 
อันดับ 3 ช่าระหนี้เต็มจา่นวนทุกงวด          21.35% 

อันดับ 1 เห็นด้วย 62.19% 
เพราะ ช่วยรวมหนี้ทั้งหมดมาไว้ที เดียว ดอกเบี้ยถูกลง ช่วยให้คนที มีหนี้สบายใจขึ้น ไม่เครียด มคีุณภาพชีวิตที ดีขึ้น                       

ไม่เสียประวัติทางการเงิน ฯลฯ 
อันดับ 2 ไม่เห็นด้วย 37.81% 
เพราะ ไม่แน่ใจเรื องความโปร่งใส อาจมีผลประโยชน์แอบแฝง ท่าให้คนขาดวินัยทางการเงินและกูเ้พิ ม อาจกลายเป็นหนี้เสีย 

ส่งผลกระทบต่อการเงินของประเทศในอนาคต ฯลฯ 

อันดับ 1 ช่วยได้   57.73% 
เพราะ ช่วยลดภาระหนี้ ส่งหนี้ไดต้รงเวลา ลดการกูเ้งินนอกระบบ ท่าให้มีเงินหมุนเวียนมากขึ้น มเีงินเหลือพอไปลงทุนสร้าง

รายได้เพิ ม ฯลฯ 
อันดับ 2 ช่วยไม่ได ้ 42.27% 
เพราะ คนขาดวินัย อาจกู้เพิ มและไม่ใช้คืน หวังรอให้รัฐช่วย ท่าได้ยาก ไม่ได้แก้ปัญหาที ต้นเหตุ หน้ีไมไ่ด้หมดไปแค่เปลี ยน

เจ้าหนี้ ไมไ่ด้ช่วยคนที เป็นหนี้นอกระบบ ยังไงก็ยังมีหนี้ ฯลฯ 

อันดับ 1 ปรับโครงสรา้งหนี้ เชน่ ขยายเวลาผ่อน ลดค่างวด 67.45% 
อันดับ 2 ลดค่าครองชีพ เชน่ ค่าสาธารณปูโภค ค่าเดินทาง คา่ครองชีพรายเดือน 64.76% 
อันดับ 3 ลดอัตราดอกเบี้ยเงินกู้ให้ต ่าลง 61.37% 

โพล :  คนมีหนี้คิดอย่างไรกับการซ้ือหนี้..แก้ปัญหา 
         ให้ประชาชน   (จ านวน 2 แผ่น) 
*ส่งข่าววันอาทิตยท์ี ่23 มีนาคม 2568 

ฝ่ายข่าวการเมือง/เศรษฐกิจ/สังคม 
สวนดุสิตโพล 

โทร. 02-2445210/ โทรสาร 02-2445600 
http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 
 
 
 
 

คนมีหนีค้ิดอย่างไรกับการซื้อหนี้..แก้ปัญหาให้ประชาชน 
 

http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th/


 
   

 
 

สวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส่ารวจความคิดเห็นเฉพาะประชาชนที มีหนี้สินต่อกรณี “ซื้อหนี้..แก้ปัญหาให้
ประชาชน” กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชนที มีหนี้สิน จ่านวน 1,153 คน (ส่ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที                      
18-21 มีนาคม 2568 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีหนี้ในระบบ (สถาบันการเงิน ธนาคาร บัตรเครดิต) มากที สุด ร้อยละ 51.60                          
โดยจัดการด้วยการช่าระเฉพาะขั้นต ่าทุกงวด ร้อยละ 25.09 กรณีแนวคิดของ “ทักษิณ” ที จะซื้อหนี้ประชาชนออกจากระบบ
ธนาคาร ให้ผ่อนช่าระใหม่แบบลดภาระ และล้างเครดิตบูโรโดยไม่ใช้เงินของรัฐ กลุ่มตัวอย่างที มีหนี้มองว่าเห็นด้วย ร้อยละ 
62.19 เพราะช่วยรวมหนี้ทั้งหมดมาไว้ที เดียว ดอกเบี้ยถูกลง ช่วยให้คนที มีหนี้สบายใจขึ้น ฯลฯ โดยมองว่าแนวคิดซื้อหนี้                             
จะช่วยแก้ปัญหาหนี้สินของคนไทยให้หมดไปได้ ร้อยละ 57.73 และช่วยไม่ได้ ร้อยละ 42.27 ทั้งนี้คิดว่าหากไม่ใช้วิธีซื้อหนี้                    
ออกจากระบบธนาคาร รัฐบาลควรใช้วิธีการปรับโครงสร้างหนี้ เช่น ขยายเวลาผ่อน ลดค่างวด ร้อยละ 67.45 รองลงมาคือ                    
ลดค่าครองชีพ ร้อยละ 64.76 

นางสาวพรพรรณ บัวทอง ประธานสวนดุสิตโพล ระบุว่า จากผลโพลบ่งบอกถึง “ความทุกข์” ของคนไทยที มีหนี้และ
อยู่ในภาวะการเงินที เปราะบาง แม้มีความหวังต่อมาตรการใหม่อย่างการ “ซื้อหนี้” ที อาจช่วยปลดล็อกความอึดอัดจากหนี้สิน 
แต่ก็ยังมีความกังวลว่าจะกลายเป็นการแก้ปัญหาแบบครึ ง ๆ กลาง ๆ และไม่ยั งยืนในระยะยาว เสียงส่วนใหญ่จึงเรียกร้องให้
รัฐบาลปรับโครงสร้างหนี้ ลดภาระค่าครองชีพ และลดอัตราดอกเบี้ยเพื อช่วยเหลือประชาชน  

 
นางสาวพรพรรณ บัวทอง 

ประธานสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
โทร 086-3766533 

 
 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์มนตรี พานิชยานุวัฒน์ กรรมการบริหารหลักสูตรกฎหมายมหาชนและการบริหารงานยุติธรรม  
โรงเรียนกฎหมายและการเมือง มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กล่าวว่า ผลโพลนี้สะท้อนถึงความต้องการของประชาชนที มีหนี้สิน                          
ในการหาทางออกที ลดภาระหนี้ในระยะสั้น แต่ยังมีความกังวลเกี ยวกับความโปร่งใสและผลกระทบในระยะยาว  โดยส่วนใหญ่
เห็นด้วยในแนวคิดของการซื้อหนี้ประชาชนออกจากระบบธนาคาร เชื อว่าจะแก้ปัญหาหนี้สินได้ แนวทางแก้ไขปัญหาหนี้สิน      
หากไม่ใช้วิธีซื้อหนี้ ประชาชนเห็นว่าการปรับโครงสร้างหนี้จะช่วยลดภาระหนี้ในระยะยาวได้อย่างมีประสิทธิภาพ การลด                           
ค่าครองชีพและอัตราดอกเบี้ยก็เป็นมาตรการเสริมที ได้รับการสนับสนุนอย่างมาก นอกจากนั้นประชาชนส่วนใหญ่มีหนี้ในระบบ 
ซึ งอาจได้รับการดูแลจากสถาบันการเงินที มีมาตรฐาน แต่หนี้นอกระบบก็ยังคงเป็นปัญหาใหญ่ โดยเฉพาะในกลุ่มที ไม่สามารถ
เข้าถึงสินเชื อในระบบได้ การจัดการหนี้ของประชาชนจะใช้การช่าระขั้นต ่าเป็นทางออกที เลือกใช้มากที สุด อย่างไรก็ตาม 
รัฐบาลสามารถใช้ข้อมูลผลโพลนี้ในการออกแบบนโยบายที สมดุลระหว่างการช่วยเหลือประชาชนและการรักษาเสถียรภาพ
ทางการเงินของประเทศ 

 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์มนตรี พานิชยานุวัฒน์  

กรรมการบริหารหลักสูตรกฎหมายมหาชนและการบริหารงานยุติธรรม 
โรงเรียนกฎหมายและการเมือง มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

สรุปวิเคราะห์ผลโพล : คนมีหนี้คิดอย่างไรกับการซื้อหนี้..แก้ปัญหาให้ประชาชน 
 
 
 
 
 
 



 

    
                                                                

 
เพศ           ชาย      หญิง                LGBTTQIA+ 
อายุ                 18-20 ปี                 21-29 ปี      30-39 ปี             40-49 ปี            50 ปีขึ้นไป                     
การศึกษา          ประถม            มัธยม           ปวช./ปวส./อนุปริญญา           ปริญญาตรี          สูงกว่าปริญญาตร ี
อาชีพ              ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ครู/อาจารย์             ทหาร/ต ารวจ           แพทย์/พยาบาล          พนักงานบริษัท      
                     ธุรกิจส่วนตัว/คา้ขาย              รับจ้าง                   เกษตรกร/ประมง        นักเรียน/นักศึกษา       แม่บ้าน/ พ่อบ้าน                      
                     เกษียณอายุ                         อื่นๆ (ระบุ)................                      
รายได้ต่อเดือนของท่าน      ต่ ากว่า 15,000 บ.      15,000-24,999 บ.       25,000-34,999 บ.      35,000-45,000 บ.      มากกว่า 45,000 บ. 
พื้นที่       กทม.และปริมณฑล       ภาคกลาง        ภาคตะวันออก      ภาคตะวันตก         ภาคเหนือ        ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื      ภาคใต้ 
 

1. ปัจจุบนั ท่านมีภาระหนีส้ินในลักษณะใด 
1. มีหนี้ในระบบ (สถาบันการเงิน ธนาคาร บัตรเครดิต) 
2. มีหนี้นอกระบบ (เงินกู้นอกระบบ เจ้าหนี้ส่วนตัว) 
3. มีหนี้ทั้งในระบบและนอกระบบ 

 
2. โดยส่วนใหญ่แล้ว ท่านจัดการหนี้สินของท่านอย่างไร  
      1.ช าระหนี้เต็มจ านวนทุกงวด         2.ช าระเฉพาะขั้นต่ า/บางสว่นทุกงวด                3.ผิดนัดช าระบางครั้ง  
      4.ผิดนัดช าระบ่อยครั้ง                 5.อยู่ระหว่างปรับโครงสร้างหนี้/พักช าระหนี้       6.ต้องกู้เงินใหม่เพื่อน ามาช าระหนี้เก่า 
      7.ไม่สามารถช าระหนี้ได้/ถูกฟ้องร้อง          8.อื่นๆ (โปรดระบุ) ................................................ 

 
3. ท่านคิดเห็นอย่างไรต่อแนวคิดของ “ทักษิณ” ที่จะซื้อหนี้ประชาชนออกจากระบบธนาคาร ให้ผ่อนช าระใหม่แบบลดภาระ                             
พร้อมล้างเครดิตบูโร โดยไม่ใช้งบประมาณของรัฐ 
      1.เห็นด้วย      เพราะ.................................................................................................................... 
      2.ไม่เห็นด้วย   เพราะ....................................................................................................................         
   
4. ท่านมองว่าแนวคิดของ “ทักษิณ” ในการซ้ือหนี้ประชาชน จะช่วยแก้ปัญหาหนี้สนิของคนไทยได้มากน้อยเพียงใด 
     1.ช่วยได้       เพราะ.................................................................................................................... 
     2.ช่วยไม่ได้    เพราะ.................................................................................................................... 
      
5. หากไม่ใช้วิธีซ้ือหนี้ออกจากระบบธนาคาร ท่านคิดว่ารัฐบาลควรท าอย่างไรเพ่ือช่วยแก้ปัญหาหนี้สินของประชาชน  

       (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
    1. ปรับโครงสร้างหนี้ เช่น ขยายเวลาผ่อน ลดคา่งวด 
    2. ยกเว้นหรือช่วยเหลือดอกเบีย้ค้างช าระให้ประชาชน 
    3. ลดค่าครองชีพ เช่น ค่าสาธารณูปโภค ค่าเดินทาง ค่าครองชีพรายเดือน 
    4. ลดอัตราดอกเบี้ยเงินกู้ให้ต่ าลง 
    5. ส่งเสริมการสร้างรายได้หรืออาชีพเสริมให้กับประชาชน 
    6. ส่งเสริมให้ประชาชนเข้าถึงสินเช่ือรายย่อย/สินเช่ือดอกเบี้ยต่ าที่ถูกกฎหมาย 
    7. ให้ความรู้และค าปรึกษาด้านการบริหารจัดการหนี้และการเงินส่วนบุคคล 
    8. อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................................................ 
 

ซื้อหนี้..แก้ปัญหาให้ประชาชน 
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P.682018DP SUANDUSIT POLL - DEBT CANCELLATION... SOLVING PEOPLE'S PROBLEMS (March, 2568) 

PROFILE 

Base: ALL RESPONDENTS 

 

                                      Total 

 

Total                           1153 100.00 

 

GENDER 

------ 

MALE                             479  41.54 

FEMALE                           546  47.35 

LGBTQ+                           128  11.10 

 

AGED 

---- 

BELOW 25                          96   8.33 

26 - 35                          247  21.42 

36 - 45                          289  25.07 

46 - 55                          305  26.45 

OVER 56                          216  18.73 

 

EDUCATION 

--------- 

BELOW BACHELOR'S                 585  50.74 

BACHELOR'S                       383  33.22 

OVER BACHELOR'S                  185  16.05 

 

OCCUPATION 

---------- 

1. GOVERNMENT/                   204  17.69 

STATE ENTERPRISE 

5. PRIVATE EMPLOYEE              318  27.58 

6. BUSINESS/TRADING              269  23.33 

7. LABOUR                        271  23.50 

Y. OTHER                          91   7.89 

 

MONTHLY INCOME 

-------------- 

BELOW 15,000                     314  27.23 

15,000 - 24,999                  477  41.37 

25,000 - 34,999                  196  17.00 

OVER 35,000                      166  14.40 

 

AREA 

---- 

BANGKOK                          251  21.77 

CENTRAL                          236  20.47 

NORTH                            211  18.30 

NORTHEAST                        267  23.16 

SOUTH                            188  16.31 

  


