
 

 

  
 
 

 

         
 
 

         “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “ค่าฝุ่น PM 2.5                                 
กับคนไทย”  กลุ่มตัวอย่างจ านวน 1,255 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 10-14 กุมภาพันธ์ 2568 
สรุปผลได้ ดังนี้ 
     

1. ประชาชนคิดว่าปัญหาฝุ่น PM 2.5 ณ วันนี้ รุนแรงหรือไม่ 
 
 

 
2. ตั้งแต่ ปี 2562 ท่ีเริ่มมีปัญหาฝุ่น PM 2.5 จนถึงปัจจุบันประชาชนต้องปรับเปลี่ยนการใช้ชีวิตอย่างไรบ้าง 

 
       
 
 

3. ประชาชนคิดว่าการแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 ของรัฐบาลมีประสิทธิภาพเพียงใด 
 
 
 
     4. ประชาชนคิดว่ารัฐบาลควรมีมาตรการในการแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 อย่างไรบ้าง 
 
 
 
            

5. ใคร/หน่วยงานใดควรเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 
 
 
 

 
 

6. ประชาชนคิดว่าในอนาคตประเทศไทยจะสามารถแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 ได้ส าเร็จหรือไม่ 
 
 
 
            
            *หมายเหตุ  ผู้ตอบสามารถระบุความคิดเห็นได้มากกว่า 1 เร่ือง (ค่าร้อยละจึงค านวณในแตล่ะข้อ)    
    
 
 
 
 

อันดับ 1 รุนแรง 88.61% 
อันดับ 2 ไม่รุนแรง 11.39% 

อันดับ 1 มีค่าใช้จ่ายเพ่ิมข้ึน เช่น ซื้อหน้ากาก ซื้อยา ติดตั้งเครื่องฟอกอากาศ 71.16% 
อันดับ 2 สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งเมื่อออกนอกบ้าน          68.29% 
อันดับ 3 ลดกิจกรรมกลางแจ้ง/ออกก าลังกายนอกบ้าน 58.17% 

อันดับ 1 ไม่มีประสิทธิภาพ 73.39% 
อันดับ 2 มีประสิทธิภาพ 26.61% 

อันดับ 1 ควบคุมการเผาที่ท าให้เกิดมลพิษอย่างเข้มงวด 82.46% 
อันดับ 2 เร่งผลักดัน พรบ.อากาศสะอาด แก้ไขปัญหาระยะยาว 54.47% 
อันดับ 3 ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเกษตรเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม           53.91% 

อันดับ 1 กรมควบคุมมลพิษ         75.82% 
อันดับ 2 นายกรัฐมนตรีและฝ่ายรัฐบาล 63.13% 
อันดับ 3 กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม       57.46% 

อันดับ 1 ยากท่ีจะแก้ไขได้ มาจากหลายสาเหตุ เป็นปัญหาที่วนกลับมาซ้ า 62.95% 
อันดับ 2 มีโอกาสแก้ไขได้ แต่ต้องมีมาตรการจริงจัง ร่วมกันทุกฝ่าย 32.27% 
อันดับ 3 ไม่มีทางแก้ไขได้ส าเร็จ เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมของโลก    4.78% 

โพล :  ค่าฝุ่น PM 2.5 กับคนไทย 
           (จ านวน 2 แผ่น) 
*ส่งข่าววันอาทิตยท์ี ่16 กุมภาพันธ์ 2568 

ฝ่ายข่าวหน้า 1/การเมือง/สังคม 
สวนดุสิตโพล 

โทร. 02-2445210/ โทรสาร 02-2445600 
http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 
 
 
 
 

ค่าฝุ่น PM 2.5 กบัคนไทย 

http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th/


 

 

 

   
 
“สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “ค่าฝุ่น PM 2.5 กับคนไทย” 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 1,255 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่  10-14 กุมภาพันธ์ 2568 พบว่า                          
กลุ่มตัวอย่างคิดว่าปัญหาฝุ่น PM 2.5 ณ วันนี้ เป็นปัญหาที่รุนแรง ร้อยละ 88.61 โดยตั้งแต่ ปี 2562 ที่เริ่มมีปัญหาฝุ่นจนถึง
ปัจจุบันส่งผลให้มีค่าใช้จ่ายเพ่ิมขึ้น เช่น ซื้อหน้ากาก ซื้อยา ติดตั้งเครื่องฟอกอากาศ ร้อยละ 71.16 โดยมองว่าการแก้ไขปัญหา
ฝุ่นของรัฐบาลยังไม่มีประสิทธิภาพ ร้อยละ 73.39 ทั้งนี้รัฐบาลควรมีมาตรการด้วยการควบคุมการเผาที่ท าให้เกิดมลพิษอย่าง
เข้มงวด ร้อยละ 82.46 ทั้งนีห้น่วยงานทีค่วรเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 คือ กรมควบคุมมลพิษ ร้อยละ 
75.82 รองลงมาคือ นายกรัฐมนตรีและฝ่ายรัฐบาล ร้อยละ 63.13 ส่วนในอนาคตประเทศไทยจะสามารถแก้ไขปัญหาฝุ่น                         
PM 2.5 ได้ส าเร็จหรือไมน่ั้น กลุ่มตัวอย่างมองว่ายากที่จะแก้ไขได้ มาจากหลายสาเหตุ เป็นปัญหาที่วนกลับมาซ้ า ร้อยละ 62.95 
 นางสาวพรพรรณ บัวทอง ประธานสวนดุสิตโพล ระบุว่า ปัญหาฝุ่น PM 2.5 ที่รุนแรงขึ้นต่อเนื่อง สะท้อนผ่านผลโพล                   
ที่ท ามาตั้งแต่ปี 2562 จนถึงปัจจุบัน แม้ทุกฝ่ายจะตระหนักถึงสาเหตุหลักของมลพิษ แต่การแก้ไขกลับยังไม่เห็นผลชัดเจนนัก        
สิ่งที่ประชาชนต้องการไม่ใช่แค่การให้ข้อมูลค่าฝุ่นรายวัน แต่เป็นมาตรการที่เข้มข้นและบังคับใช้จริงจังและทันที ไม่เช่นนั้นจะ
กลายเป็นว่านอกจากคุณภาพอากาศที่แย่ลงแล้ว ความเชื่อมั่นของประชาชนต่อรัฐบาลก็อาจถดถอยตามไปด้วย 

 
นางสาวพรพรรณ บัวทอง 

ประธานสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
โทร 086-3766533 

 
 
 

 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์ เจริญพูล หัวหน้าศูนย์พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการด้านกฏหมายและ

การเมือง มหาวิทยาลัยสวนดุสิต อธิบายว่า ฝุ่น PM 2.5 ยังคงเป็นปัญหาส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อคนไทย ไม่ว่าจะเป็นสุขภาพ 
ค่าใช้จ่าย หรือวิถีชีวิต ขณะเดียวกัน ภาครัฐยังคงถูกมองว่าไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ประชาชนจะมี
ความกังวลว่าการแก้ปัญหาอาจเป็นเรื่องยาก แต่เสียงสะท้อนของคนส่วนใหญ่ชี้ให้เห็นว่ามาตรการที่เหมาะสม เช่น การควบคุม
การเผาอย่างเข้มงวด การผลักดันกฎหมายอากาศสะอาดอาจเป็นกุญแจส าคัญในการลดผลกระทบในอนาคต การแก้ไขปัญหา
ฝุ่น PM 2.5 จึงไม่ใช่เพียงแค่เรื่องของภาครัฐเท่านั้น แต่ยังต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่ วน เพราะอากาศที่สะอาด                    
คือสิทธิขั้นพ้ืนฐานของทุกคน ทั้งนี้ในช่วงปี 2013 เมืองปักกิ่ง ประเทศจีนก็ประสบปัญหาไม่ต่างจากประเทศไทยในขณะนี้                           
แต่ประเทศจีนใช้เวลาเพียง 10 ปี ในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ จัดตั้งหน่วยงานขึ้นมารับผิดชอบโดยตรง ออกแผนควบคุม
มลพิษทางอากาศและบังคับใช้อย่างเข้มงวด รวมทั้งติดตามผลลัพธ์อย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจเป็นแนวทางที่ดีในการแก้ไขปัญหา                   
ฝุ่น PM 2.5 ของประเทศไทยในระยะยาว 
 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์ เจริญพูล  
หัวหน้าศูนย์พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการด้านกฏหมายและการเมือง 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 

สรุปวิเคราะห์ผลโพล : ค่าฝุ่น PM 2.5 กับคนไทย 
 
 
 
 



 
 

    
                         
 

เพศ           ชาย      หญิง                เพศทางเลือก 
อายุ                 18-20 ปี                 21-29 ปี      30-39 ปี             40-49 ปี            50 ปีขึ้นไป                     
การศึกษา          ประถม            มัธยม           ปวช./ปวส./อนุปริญญา           ปริญญาตรี          สูงกว่าปริญญาตร ี
อาชีพ              ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ครู/อาจารย์             ทหาร/ต ารวจ           แพทย์/พยาบาล          พนักงานบริษัท      
                     ธุรกิจส่วนตัว/คา้ขาย              รับจ้าง                   เกษตรกร/ประมง        นักเรียน/นักศึกษา       แม่บ้าน/ พ่อบ้าน                      
                     เกษียณอายุ                         อื่นๆ (ระบุ)................                      
รายได้ต่อเดือนของท่าน      ต่ ากว่า 15,000 บ.      15,000-24,999 บ.       25,000-34,999 บ.      35,000-45,000 บ.      มากกว่า 45,000 บ. 
พื้นที่       กทม.และปริมณฑล       ภาคกลาง        ภาคตะวันออก      ภาคตะวันตก         ภาคเหนือ        ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื      ภาคใต้ 
 
1. ท่านคิดว่าปัญหาฝุ่น PM 2.5 ณ วันนี้ รุนแรงเพียงใด 
      1.รุนแรง                     2.ไม่รุนแรง 
2. ตั้งแต่ ปี 2562 ท่ีเริ่มมีข่าวปัญหาฝุ่น PM 2.5 ท่านเปลี่ยนแปลงการใช้ชีวิตอย่างไรบ้าง (เลือกได้มากกว่า 1 ค าตอบ) 
      1.สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งเมื่อออกนอกบ้าน         2.ลดกิจกรรมกลางแจ้ง/ออกก าลังกายนอกบ้าน  
      3.ติดตั้งเครื่องฟอกอากาศท่ีบ้านหรือที่ท างาน            4.ท าความสะอาดบ้านบ่อยขึ้น 
      5.ไปหาหมอบ่อยข้ึน มีอาการเจ็บป่วย                     6.มีค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น เช่น ซื้อหน้ากาก เครื่องฟอก 
      7.ติดตามข่าวและค่าฝุ่นเป็นประจ า                        8.อื่นๆ(ระบุ)............................................................. 
3. ท่านคิดว่าการท างานของรัฐบาลในการแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 มีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด 
     1.มีประสิทธิภาพมาก              2.ไม่มีประสิทธิภาพ 
4. ท่านคิดว่ารัฐบาลควรมีมาตรการในการแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 อย่างไรบ้าง (เลือกได้มากกว่า 1 ค าตอบ) 
     1.ควบคุมการเผาในประเทศ          2.ท าความร่วมมือกับต่างประเทศเพ่ือแก้ปัญหาการเผา 
     3.ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเกษตรเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม          4.เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว ต้นไม้ดักจับฝุ่น 
     5.มาตรการบังคับเข้มงวดกับการปล่อยมลพิษ         6.มีการประสานงานระหว่างหน่วยงาน ท างานร่วมกัน 
     7.มีระบบ sms แจ้งเตือนประชาชน      8.เร่งผลักดัน พรบ.อากาศสะอาด แก้ไขปัญหาระยะยาว 
     9.ส่งเสริมการใช้ขนส่งสาธารณะ      10.ส่งเสริมการใช้พลังงานสะอาด     11.ให้ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของฝุ่น PM 2.5 
     12.อ่ืนๆ(ระบุ)..............................  
5. ใคร/หน่วยงานใดควรเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 (เลือกได้มากกว่า 1 ค าตอบ) 
     1.กรมการขนส่งทางบก      2.กรมควบคุมมลพิษ        3.กรมควบคุมโรค       4.กรมโรงงานอุตสาหกรรม 
     5.กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม      6.กรมอนามัย       7.ต ารวจ          8.นายกรัฐมนตรี      9.ฝ่ายค้าน 
     10.ฝ่ายรัฐบาล/กระทรวงที่เก่ียวข้อง      11.ภาคประชาชน       12.อ่ืนๆ(ระบุ)..............................  
6. ท่านคิดว่าประเทศไทยจะสามารถแก้ไขปัญหาฝุ่น PM 2.5 ได้ส าเร็จหรือไม่ในอนาคต 
      1. มีโอกาสแก้ไขได้ แต่ต้องมีมาตรการจริงจัง ร่วมกันทุกฝ่าย 
      2. ยากท่ีจะแก้ไขได้ มาจากหลายสาเหตุ เป็นปัญหาที่วนกลับมาซ้ า 
      3. ไม่มีทางแก้ไขได้ส าเร็จ เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมของโลก 

ค่าฝุ่น PM 2.5 กับคนไทย 
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P.682014DP SUANDUSIT POLL - PM 2.5 DUST LEVELS AND THE LIVES OF THAIS (Feb, 2568) 

PROFILE 

Base: ALL RESPONDENTS 

 

                                      Total 

 

Total                           1255 100.00 

 

GENDER 

------ 

MALE                             513  40.88 

FEMALE                           606  48.29 

LGBTQ+                           136  10.83 

 

AGED 

---- 

18 - 20                          132  10.52 

21 - 29                          247  19.68 

30 - 39                          321  25.58 

40 - 49                          341  27.17 

OVER 50                          214  17.05 

 

EDUCATION 

--------- 

BELOW BACHELOR'S                 451  35.94 

BACHELOR'S                       662  52.75 

OVER BACHELOR'S                  142  11.31 

 

OCCUPATION 

---------- 

1. GOVERNMENT/                   301  23.98 

STATE ENTERPRISE 

5. PRIVATE EMPLOYEE              304  24.22 

6. BUSINESS/TRADING              217  17.29 

7. LABOUR                        181  14.42 

9. STUDENT                       144  11.47 

Y. OTHER                         108   8.62 

 

  

MONTHLY INCOME 

-------------- 

BELOW 15,000                     225  17.93 

15,000 - 24,999                  413  32.91 

25,000 - 34,999                  292  23.26 

35,000 - 45,000                  170  13.55 

OVER 45,000                      155  12.35 

 

AREA 

---- 

BANGKOK                          271  21.59 

CENTRAL                          232  18.49 

NORTH                            252  20.08 

NORTHEAST                        329  26.22 

SOUTH                            171  13.62 
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