
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

           “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นจากประชาชนทุกสาขาอาชีพทั่วประเทศ จ านวน              
2,094 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 16-26 ธันวาคม 2568 ตัวชี้วัด 20 ประเด็นบ่งบอกถึงความ
เชื่อม่ันต่อครูไทยทั้งในด้านส่วนตัว การพัฒนาตนเอง และการพัฒนาวิชาชีพในรอบปี 2568 ที่ผ่านมา ซึ่งแต่ละตัวชี้วัดจะมี
คะแนนเต็ม 10 สรุปเรียงล าดับจากความเชื่อม่ันสูงสุดไปถึงต่ าสุด ได้ดังนี้ 
 
1. ประชาชนให้คะแนนความเชื่อม่ัน “ดัชนีครูไทย” ปี 2568 เต็ม 10 ได้ 8.00 คะแนน (ปี 2567 ได้ 7.94 คะแนน) 
2. ประชาชนให้คะแนน 20 ตัวช้ีวัด “ดัชนีครูไทย” โดยคะแนนเต็ม 10 เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

ที่ ดัชนีครูไทย ปี 67 ปี 68 ความเปลี่ยนแปลง 

1 บุคลิกภาพดี แต่งกายเหมาะสมกับอาชีพ 8.22 8.27 เพิ่มขึ้น 
2 มนุษยสัมพันธ์ดี เข้ากับผู้อื่นได ้ 8.08 8.24 เพิ่มขึ้น 
3 มีความเมตตา มีจิตใจโอบอ้อมอารี 8.18 8.19 เพิ่มขึ้น 
4 รักในวิชาชีพครู มีอุดมการณ์ความเป็นครู 8.10 8.15 เพิ่มขึ้น 
5 ทันสมัย ทันเหตุการณ์ รู้ข้อมูลใหม่ ๆ 8.11 8.14 เพิ่มขึ้น 
6 มีเป้าหมาย ประเมินและปรับปรุงพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง 8.14 8.12 ลดลง 
7 ช่วยเหลือนักเรียน เพื่อนร่วมงาน ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 8.00 8.11 เพิ่มขึ้น 
8 ใช้เทคโนโลยไีด้เหมาะสม 8.06 8.10 เพิ่มขึ้น 
9 สามารถท างานเป็นทีมได ้ 7.87 8.08 เพิ่มขึ้น 
10 ขยันขันแข็ง อดทน เสียสละ ซื่อสัตย์ สุจริต 8.09 8.06 ลดลง 
11 ความรู้ความสามารถในการสอนและการถ่ายทอดความรู้ 8.01 8.03 เพิ่มขึ้น 
12 ดูแลตนเองทั้งสุขภาพร่างกายและจิตใจ 8.04 8.00 ลดลง 
13 มีความเป็นผู้น า กล้าคิด กล้าตัดสินใจ กล้าเปลี่ยนแปลง 7.94 7.97 เพิ่มขึ้น 
14 การประพฤติปฏบิัติตนถูกต้องตามหลักคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพครู 7.75 7.95 เพิ่มขึ้น 
15 มีทัศนคติที่ดี เข้าใจและค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน 7.68 7.91 เพิ่มขึ้น 
16 มีความน่าเชื่อถือ เป็นแบบอย่างที่ดี 7.75 7.90 เพิ่มขึ้น 
17 อบรม พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 7.80 7.84 เพิ่มขึ้น 
18 ปรับตัวได้เร็ว แก้ปัญหาไดด้ี มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 7.82 7.79 ลดลง 
19 ควบคุมอารมณ์ได้ดี แสดงออกอย่างเหมาะสม 7.60 7.73 เพิ่มขึ้น 
20 ประหยัด ไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่เป็นหนี้เป็นสิน 7.54 7.44 ลดลง 

ดัชนีครูไทย ปี 2568  
 

 

โพล :  ดัชนีครูไทย ปี 2568 
        (จ านวน 3 แผ่น)                                                                      
* ส่งข่าววันพฤหัสบดทีี่ 15 มกราคม 2569 

     ฝ่ายข่าวหน้า 1/สังคม/การศึกษา 
              สวนดุสิตโพล 
      โทร. 02-2445210/ โทรสาร 02-2445600 
           http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 
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   3. “จุดเด่น” ของครูไทย ณ วันนี้  

 
 
 
 
 

   4. “จุดด้อย” ของครูไทย ณ วันนี้  
 
 
 
 
 

   5. สิ่งที่อยากบอกครูไทย 
 
 
 
 
     
               *หมายเหตุ   ผู้ตอบสามารถระบุความคิดเห็นได้มากกว่า 1 เรื่อง (ค่าร้อยละจึงค านวณในแต่ละข้อ)    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อันดับ 1 ใช้เทคโนโลยีในการสอน /การใช้ AI         56.30% 
อันดับ 2 มนุษย์สัมพนัธ์ที่ดี          52.01% 
อันดับ 3 เข้าใจผู้เรียน เข้าใจการเปลี่ยนแปลง        50.72% 

อันดับ 1 ภาระงานมาก ไม่มีเวลา     49.28% 
อันดับ 2 ขาดงบประมาณสนบัสนุน 44.99% 
อันดับ 3 มีปัญหาหนี้สนิ   40.97% 

อันดับ 1 ยึดมั่นในวชิาชีพครู เป็นแบบอยา่งที่ดีให้แก่เด็กนักเรียน 47.12% 
อันดับ 2 ครูคือผู้ให ้ผู้เสียสละ อบรมสั่งสอนลูกศิษย์ ผู้เป็นอนาคตของชาติ 45.55% 
อันดับ 3 รับฟังและเข้าใจนักเรียน ปฏิบัตกิับทุกคนอย่างเท่าเทียม 42.76% 



 
 

 
สรุปผลการส ารวจ : ดัชนีครูไทย ป ี2568   

 

 สวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ได้จัดท าดัชนี “ความเชื่อมั่นครูไทย” เป็นประจ าทุกปี โดยปีนี้เป็นปีที่ 21 ส ารวจ
ความคิดเห็นจากประชาชนทุกสาขาอาชีพทั่วประเทศ จ านวน 2,094 คน ระหว่างวันที่ 16-26 ธันวาคม 2568  พบว่า ประชาชน
ให้คะแนนความเชื่อมั่น “ดัชนีครูไทย” ปี 2568 เต็ม 10 ได้ 8.00 คะแนน (เพ่ิมขึ้นจากปี 67 ได้ 7.94 คะแนน) โดยตัวชี้วัดที่ได้
คะแนนสูงสุด คือ บุคลิกภาพดี แต่งกายเหมาะสมกับอาชีพ เฉลี่ย 8.27 คะแนน รองลงมาคือ มนุษยสัมพันธ์ดี เข้ากับผู้อ่ืนได้ เฉลี่ย 
8.24 คะแนน ตัวชี้วัดที่ได้คะแนนต่ าสุด คือ ประหยัด ไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่เป็นหนี้เป็นสิน เฉลี่ย 7.44 คะแนน (ได้คะแนนต่ าสุด 6 ปี
ติดต่อกัน) จุดเด่นของครูไทยในปี 2568 คือ ใช้เทคโนโลยีในการสอน /การใช้ AI ร้อยละ 56.30 จุดด้อยของครูไทย คือ ภาระงาน
มาก ไม่มีเวลา ร้อยละ 49.28 ทั้งนี้ตลอดปี 2568 ที่ผ่านมา สิ่งที่อยากบอกครูไทย คือ ยึดมั่นในวิชาชีพครู เป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่
เด็กนักเรียน ร้อยละ 47.12   
 ดร.พรพรรณ บัวทอง ประธานสวนดุสิตโพล ระบุว่า ผลส ารวจ “ดัชนีครูไทย” ปี 2568 สะท้อนว่าประชาชนยังมีความ
เชื่อมั่นต่อครูไทยและดีขึ้นจากปีก่อน โดยครูไทยได้รับการยอมรับในด้านจิตวิญญาณความเป็นครู มนุษยสัมพันธ์ การปรับตัว และ
การใช้เทคโนโลยีและ AI อย่างไรก็ตาม เสียงสะท้อนเรื่องภาระงาน งบประมาณ และปัญหาหนี้สิน ชี้ให้เห็นว่าข้อจ ากัดส าคัญไม่ได้
อยู่ที่ตัวครูเพียงอย่างเดียว แต่เป็นปัญหาเชิงโครงสร้างที่เชื่อมโยงกับการเมืองและนโยบายการศึกษา หากมีนโยบายที่ดี ต่อเนื่อง 
และตอบโจทย์การท างานจริง ครูจะเป็นกลไกส าคัญในการยกระดับคุณภาพการศึกษาไทยในระยะยาวคะแนน ตัวชี้วัดที่ได้
คะแนน ปี 2566 จะเห็นได้ว่านแปล                                                                                                                            
                                                                                              ดร.พรพรรณ บัวทอง 

 ประธานสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
 

 
 
 
 
        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีณัฐ สกุลหอม คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กล่าวว่า ผลส ารวจดัชนีครูไทย  
ปี 2568 สะท้อนภาพรวมความเชื่อมั่นของสังคมต่อวิชาชีพครูในทิศทางที่เป็นบวก โดยคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นเป็น 8.00 แสดงให้เห็น
ว่าครูไทยยังคงได้รับการยอมรับในด้านบุคลิกภาพ มนุษยสัมพันธ์ และความเป็นแบบอย่างที่เหมาะสม นอกจากนี้ ครูไทยมีจุดเด่น
ด้านการใช้เทคโนโลยีและ AI ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงศักยภาพของครูไทยในการปรับตัวเข้าสู่บริบท
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาประเด็นเชิงโครงสร้างยังคงเป็นความท้าทายที่ส าคัญ โดยเฉพาะภาระงาน     
ที่มากเกินไป การขาดแคลนงบประมาณสนับสนุน และปัญหาหนี้สิน ซึ่งล้วนส่งผลต่อคุณภาพชีวิตและสมรรถนะการท างานของครู
ในระยะยาว บ่งชี้ถึงความจ าเป็นที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเร่งด าเนินการเชิงนโยบาย ทั้งการลดภาระงานที่ไม่เกี่ยวกับการสอน 
การจัดสรรงบประมาณเพ่ือพัฒนาวิชาชีพอย่างเป็นระบบ และการส่งเสริมสวัสดิการรวมถึงการพัฒนาทักษะชีวิตทางการเงินของ
ครู ทั้งนี้ เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงทางวิชาชีพและยกระดับคุณภาพการศึกษาของประเทศอย่างยั่งยืน 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีณัฐ สกุลหอม 
คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

 


