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  “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เร่ือง “ดัชนีการเมืองไทย ประจ าเดือนมกราคม 
2569” กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 2,249 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 26-30 มกราคม 2569 โดยมีตัวชี้วัด                          
25 ประเด็นที่บ่งบอกถึงความเชื่อมั่นต่อการเมืองไทยในด้านต่าง ๆ ซ่ึงแต่ละตัวชี้วัดจะมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน สรุปผลเรียงล าดับจาก                      
ค่าคะแนนสูงสุดไปถึงต่ าสุด ได้ดังนี้  

 

1. “ดัชนีการเมืองไทย” เดือนมกราคม 2569 ภาพรวมคะแนนเต็ม 10 ได้  3.91 คะแนน (เดือนธันวาคม 2568 ได้ 3.87 คะแนน) 

2. ประชาชนให้คะแนน 25 ตัวชี้วัด “ดัชนีการเมืองไทย” โดยคะแนนเต็ม 10 เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ไดด้ังนี ้

ที ่ ดัชนีการเมืองไทย ต.ค.68 พ.ย.68 ธ.ค.68 *ม.ค.69 เปลี่ยนแปลงจาก
เดือนที่ผ่านมา 

1 การมีส่วนร่วมของประชาชน    4.44 4.41 4.46 5.15 เพ่ิมขึ้น 
2 สิทธิและเสรีภาพของประชาชน    4.40 4.36 4.37 5.01 เพ่ิมขึ้น 
3 ผลงานของฝ่ายค้าน           4.60 4.46 4.45 4.50 เพ่ิมขึ้น 
4 การพัฒนาด้านการศึกษาส าหรับประชาชน  4.26 4.21 4.20 4.23 เพ่ิมขึ้น 
5 ความมั่นคงของประเทศ 4.32 4.13 4.11 4.20 เพ่ิมขึ้น 
6 เสถียรภาพทางการเมือง 4.22 4.11 4.00 4.04 เพ่ิมขึ้น 
7 การด าเนินงานของพรรคการเมืองโดยภาพรวม 4.14 4.02 4.00 4.03 เพ่ิมขึ้น 
8 การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า 4.06 3.92 3.90 4.00 เพ่ิมขึ้น 
9 สภาพสังคมโดยรวม  4.19 4.09 4.00 3.97 ลดลง 
9 ค่าครองชีพ เงินเดือน ค่าจ้าง สวัสดิการ  3.97 4.01 3.99 3.97 ลดลง 
11 การเปิดเผยข้อมูลข่าวสารของภาครัฐ   4.10 3.90 3.87 3.95 เพ่ิมขึ้น 
12 การแก้ปัญหาต่างๆ ในภาพรวม 4.18 3.91 3.89 3.89 เท่าเดิม 
13 การบริหารประเทศตามนโยบายที่ประกาศไว้ 4.04 3.88 3.85 3.85 เท่าเดิม 
13 ราคาสินค้า 3.75 3.98 3.86 3.85 ลดลง 
15 ผลงานของรัฐบาล    4.07 3.85 3.82 3.82 เท่าเดิม 
16 การปฏิบัติตนและพฤติกรรมของนักการเมือง 3.90 3.80 3.72 3.73 เพ่ิมขึ้น 
17 ผลงานของนายกรฐัมนตรี  3.99 3.69 3.66 3.68 เพ่ิมขึ้น 
17 ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน  3.97 3.68 3.68 3.68 เท่าเดิม 
19 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยส์ิน    3.92 3.67 3.66 3.60 ลดลง 
19 สภาพเศรษฐกิจโดยภาพรวม  3.73 3.61 3.61 3.60 ลดลง 
21 กฎหมาย กระบวนการยุติธรรม  3.81 3.73 3.60 3.57 ลดลง 
22 การแก้ปัญหาการว่างงาน 3.64 3.53 3.51 3.50 ลดลง 
23 การแก้ปัญหาความยากจน  3.67 3.44 3.44 3.42 ลดลง 
24 การแก้ปัญหายาเสพติดและผู้มีอิทธิพล 3.64 3.55 3.43 3.40 ลดลง 
25 การแก้ปัญหาทุจริตคอร์รัปชัน ความโปร่งใส 3.58 3.50 3.39 3.35 ลดลง 
* ภาพรวม 4.02 3.90 3.87 3.91 เพ่ิมขึ้น 

 
  
 

“ดัชนีการเมืองไทย” เดือนมกราคม 2569  
 

โพล : “ดัชนีการเมืองไทย” เดือน ม.ค.69  
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สรุปผลการส ารวจ : “ดัชนีการเมืองไทย เดือนมกราคม 2569”  

 

 สวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “ดัชนีการเมืองไทย ประจ าเดือน
มกราคม 2569” กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 2,249 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 26-30 มกราคม 2569 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างให้คะแนนภาพรวมดัชนีการเมืองไทยประจ าเดือนมกราคม 2569 เฉลี่ย 3.91 คะแนน เพ่ิมขึ้นจากเดือน
ธันวาคม 2568 ที่ได้ 3.87 คะแนน  
 ตัวชี้วัดที่ได้คะแนนสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมของประชาชน เฉลี่ย 5.15 คะแนน รองลงมาคือ สิทธิและเสรีภาพของ
ประชาชน 5.01 คะแนน ผลงานของฝ่ายค้าน 4.50 คะแนน  ตัวชี้วัดที่ได้คะแนนต่ าสุด คือ การแก้ปัญหาทุจริตคอร์รัปชัน   
ความโปร่งใส 3.35 คะแนน รองลงมาคือ การแก้ปัญหายาเสพติดและผู้มีอิทธิพล 3.40 คะแนน การแก้ปัญหาความยากจน 
3.42 คะแนน 

 
 

                                     ดร.พรพรรณ บัวทอง  
ประธานสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

 
 

 



“ดัชนีการเมืองไทย” เดือนมกราคม 2569 
 

 ภาพรวม 
 2249 100.0% 

เพศ     
ชาย 958 42.60% 
หญิง 1179 52.42% 
LGBTQIA+ 112 4.98% 
    

อายุ     
18- 20 ปี 113 5.02% 
21-29 ปี 426 18.94% 
30-39 ปี 481 21.39% 
40-49 ปี 533 23.70% 
50 ปีขึ้นไป 696 30.95% 
      

การศึกษา     
ต่ำกว่าปริญญาตรี 868 38.59% 
ปริญญาตร ี 1087 48.33% 
สูงกว่าปริญญาตร ี 294 13.08% 
      

อาชีพ     
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 336 14.94% 
พนักงานบริษัท 366 16.27% 
ธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย 438 19.48% 
รับจ้าง 372 16.54% 
เกษตรกร/ประมง 244 10.85% 
นักเรียน/นักศึกษา 291 12.94% 
แม่บ้าน/พ่อบ้าน/เกษียณ 202 8.98% 
      

รายได้ต่อเดือน     
ต่ำกว่า 15,000 บ. 466 20.72% 
15,000-24,999 บ. 617 27.43% 
25,000-34,999 บ. 569 25.30% 
35,000-45,000 บ. 428 19.04% 
มากกว่า 45,000 บ. 169 7.51% 
      

ภูมิลำเนา     
กทม. 208 9.25% 
ภาคกลาง 601 26.72% 
ภาคเหนือ 392 17.43% 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 714 31.75% 
ภาคใต้ 334 14.85% 
   

 

 



 

              

  

 

 

เพศ           ชาย      หญิง                   LGBTQIA+ 
อายุ                 18-20 ปี                 21-29 ปี      30-39 ปี             40-49 ปี         50 ปีขึ้นไป    
การศึกษา          ประถม             มัธยม          ปวช./ปวส./อนุปริญญา           ปริญญาตรี          สูงกว่าปริญญาตร ี
อาชีพ               ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ครู/อาจารย์             ทหาร/ต ารวจ           แพทย์/พยาบาล          พนักงานบริษัท      
                      ธุรกิจส่วนตัว/คา้ขาย             รับจ้าง                    เกษตรกร/ประมง       นักเรียน/นักศึกษา       แม่บ้าน/พ่อบา้น                      
                      เกษียณ                             อื่นๆ (ระบุ)................                        
รายได้ต่อเดือนของท่าน      ต่ ากวา่ 15,000 บ.      15,000-24,999 บ.      25,000-34,999 บ.       35,000-45,000 บ.      มากกว่า 45,000 บ. 
พื้นที่       กทม.          ภาคกลาง        ภาคตะวันออก        ภาคตะวันตก         ภาคเหนือ       ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ         ภาคใต้ 
 

1. “ดัชนีการเมืองไทย ครั้งที่ 25” สวนดุสิตโพล ได้ด าเนินการส ารวจความคิดเห็นของประชาชน กรณี ดัชนีการเมืองไทย 
และได้มีการให้คะแนนเดือนธันวาคม 68 ไปแล้ว จึงให้ท่านเปรียบเทียบกับเดือนมกราคม 69 นี้ ถ้าแต่ละข้อคะแนน                    
เต็ม 10 ท่านจะให้คะแนนในประเด็นต่อไปนี้กี่คะแนน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ดัชนีการเมืองไทย” ธ.ค.68 
คะแนน 

ม.ค.69 
ท่านให้กีค่ะแนน 

“ดัชนีการเมืองไทย” ธ.ค.68 
คะแนน 

ม.ค.69 
ท่านให้กีค่ะแนน 

1.ผลงานของนายกรัฐมนตรี 3.66 ...........คะแนน 14.การมีส่วนร่วมของประชาชน 4.46 ...........คะแนน 

2.การบริหารประเทศตามนโยบายที่ประกาศไว้ 3.85 ...........คะแนน 15.สภาพเศรษฐกิจโดยภาพรวม 3.61 ...........คะแนน 

3.ผลงานของรัฐบาล 3.82 ...........คะแนน 16.ค่าครองชีพ เงินเดือน ค่าจ้าง สวัสดิการ 3.99 ...........คะแนน 

4.ผลงานของฝ่ายค้าน 4.45 ...........คะแนน 17.ราคาสินค้า 3.86 ...........คะแนน 

5.การด าเนินงานของพรรคการเมืองโดยภาพรวม 4.00 ...........คะแนน 18.การแก้ปัญหาทุจริตคอรร์ัปชัน ความโปร่งใส 3.39 ...........คะแนน 

6.การปฏิบัติตนและพฤติกรรมของนักการเมือง 3.72 ...........คะแนน 19.การแก้ปัญหาการว่างงาน 3.51 ...........คะแนน 

7.เสถียรภาพทางการเมือง 4.00 ...........คะแนน 20.การแก้ปัญหาความยากจน 3.44 ...........คะแนน 

8.สภาพสังคมโดยรวม  4.00 ...........คะแนน 21.การแก้ปัญหายาเสพติดและผู้มีอิทธิพล 3.43 ...........คะแนน 

9.ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน 3.68 ...........คะแนน 22.ความมั่นคงของประเทศ 4.11 ...........คะแนน 

10.ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 3.66 ...........คะแนน 23.กฎหมาย กระบวนการยุติธรรม 3.60 ...........คะแนน 

11.การพัฒนาด้านการศึกษาส าหรับประชาชน 4.20 ...........คะแนน 24.การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า 3.90 ...........คะแนน 

12.การเปิดเผยข้อมูลข่าวสารของภาครัฐ 3.87 ...........คะแนน 25.การแก้ปัญหาต่างๆ ในภาพรวม 3.89 ...........คะแนน 

13.สิทธิและเสรีภาพของประชาชน 4.37 ...........คะแนน    

“ดัชนีการเมืองไทย” เดือนมกราคม 2569  
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