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“สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “สถานการณ์สู้รบตะวันออก
กลาง” กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 1,394 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 3-6 มีนาคม 2569  สรุปผลได้ ดังนี้ 

 
          1. ประชาชนติดตามข่าวการสู้รบระหว่างอิหร่าน-อิสราเอล-สหรัฐ หรือไม่ 

 
 
 
 
 

 
2. ประชาชนกังวลว่าการสู้รบดังกล่าวจะสง่ผลกระทบในเรื่องใดบ้าง 

 
 
 
 
 
    3. ประชาชนคิดว่าสถานการณ์การสู้รบในครั้งนี้มีแนวโน้มจะบานปลายหรือไม่ 
 
 
 
 
 

4. ข้อคิดที่ได้จากสถานการณ์อิหร่าน-อิสราเอล-สหรัฐ  
 
 
 
 
 
     5. ประชาชนเชื่อมั่นต่อ “การเตรียมความพร้อมและมาตรการรับมือ” ของรัฐบาลไทยต่อวิกฤตการณ์คร้ังนี้เพียงใด                        
 
 
 
 
 

            * หมายเหตุ   ข้อ 2 และ ข้อ 4 ผู้ตอบสามารถระบุความคิดเห็นได้มากกว่า 1 เรื่อง (ค่าร้อยละจึงค านวณในแต่ละข้อ)    

 

อันดับ 1 ติดตามบา้ง 52.65% 
อันดับ 2 ติดตามอย่างใกลช้ิด 29.27% 
อันดับ 3 ไม่ค่อยได้ติดตาม 15.50% 
อันดับ 4 ไม่ได้ติดตาม  2.58% 

อันดับ 1 ราคาน้ ามันเชื้อเพลิงปรับตัวสูงขึน้ 78.91% 
อันดับ 2 ราคาสินคา้อุปโภคบริโภคและคา่ครองชีพแพงขึ้น 69.30% 
อันดับ 3 ค่าไฟฟา้และราคาพลงังานในครวัเรือนสูงขึ้น 63.20% 

อันดับ 1 น่าจะบานปลาย 78.57% 
อันดับ 2 ไม่น่าจะบานปลาย 14.14% 
อันดับ 3 ไม่แน่ใจ  7.29% 

อันดับ 1 ผลกระทบจากสงครามไม่ได้จ ากัดแค่ในพื้นที่ แต่ส่งผลต่อเศรษฐกิจทั้งโลก 70.16% 
อันดับ 2 ความขัดแย้งน าไปสู่ความสูญเสยีของประชาชนผู้บริสทุธิ์เสมอ 63.63% 
อันดับ 3 รัฐบาลควรมีแผนรับมือเหตุการณ์ฉุกเฉินที่ชัดเจนและรวดเร็ว 54.16% 

อันดับ 1 ค่อนข้างเชื่อมั่น 39.10% 
อันดับ 2 ไม่ค่อยเชื่อมั่น 37.56% 
อันดับ 3 ไม่เชื่อมั่นเลย 13.18% 
อันดับ 4 เชื่อมั่นมาก 10.16% 

โพล : สถานการณ์สู้รบตะวันออกกลาง 
                (จ านวน 2 แผ่น) 
*ส่งข่าววันอาทิตยท์ี ่8 มีนาคม 2569 

ฝ่ายข่าวหน้า 1/สังคม/ต่างประเทศ 
สวนดุสิตโพล 

โทร. 02-2445210/ โทรสาร 02-2445600 
http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 

 
 
 
 

สถานการณ์สู้รบตะวันออกกลาง 
 

http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th/
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“สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “สถานการณ์สู้รบตะวันออก
กลาง” กลุ่มตัวอย่างจ านวน 1,394 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 3-6 มีนาคม 2569 ผลการส ารวจ 
พบว่า จากการสู้รบระหว่างอิหร่าน-อิสราเอล-สหรัฐ กลุ่มตัวอย่างติดตามข่าวบ้าง ร้อยละ 52.65 โดยกังวลว่าการสู้รบจะส่งผล
กระทบต่อราคาน้ ามันเชื้อเพลิงปรับตัวสูงขึ้น ร้อยละ 78.91 และคิดว่าสถานการณ์สู้รบจะบานปลาย ร้อยละ 78.57 ข้อคิดที่ได้ 
คือ ผลกระทบจากสงครามไม่ได้จ ากัดแค่ในพ้ืนที่แต่ส่งผลต่อเศรษฐกิจทั้งโลก ร้อยละ 70.16 ในภาพรวมเชื่อมั่นต่อการ
เตรียมพร้อมและมาตรการรับมือของรัฐบาลไทย ร้อยละ 39.10 และไม่ค่อยเชื่อมั่น ร้อยละ 37.56  

ดร.พรพรรณ บัวทอง ประธานสวนดุสิตโพล ระบุว่า จากผลโพลประชาชนกังวลสถานการณ์สู้รบในตะวันออกกลาง                     
ซึ่งเป็นปัญหาระดับโลกที่อาจกระทบเศรษฐกิจไทย โดยเฉพาะราคาน้ ามันและค่าครองชีพ ท าให้ประเทศอาจเผชิญภาวะ 
“วิกฤตซ้อนวิกฤต” ทั้งจากปัจจัยต่างประเทศ ปัญหาเศรษฐกิจปากท้อง และสถานการณ์ไทย–กัมพูชา ประชาชนจึงคาดหวังให้
รัฐบาลเร่งสื่อสารสร้างความเข้าใจและมีมาตรการรับมือที่ชัดเจน 

 
ดร.พรพรรณ บัวทอง  

ประธานสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 

            
 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์กัญญกานต์ เสถียรสุคนธ์  ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ โรงเรียนกฎหมายและการเมือง 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต อธิบายว่า ผลส ารวจสะท้อนว่าแม้สมรภูมิความขัดแย้งในตะวันออกกลางจะอยู่ห่างไกลจากประเทศไทย 
แต่ประชาชนไทยยังคงติดตามสถานการณ์ตึงเครียดระหว่างอิหร่าน อิสราเอล และสหรัฐอเมริกาอย่างต่อเนื่อง ในมิติด้าน                    
ภูมิรัฐศาสตร์ ภูมิภาคตะวันออกกลางเป็นจุดยุทธศาสตร์ส าคัญของระบบพลังงานโลก โดยเฉพาะ Strait of Hormuz ซึ่งเป็น
เส้นทางขนส่งน้ ามันหลักของโลก ความตึงเครียดในพ้ืนที่นี้จึงกระทบต่อการปรับขึ้นของราคาพลังงานและสินค้าอุปโภคบริโภค
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ความกังวลของประชาชนต่อประเด็นดังกล่าวไม่ใช่เพียงความรู้สึกเชิงเศรษฐกิจ หากยังสะท้อนความเข้าใจ
ว่าระบบเศรษฐกิจ และการเมืองระหว่างประเทศเชื่อมโยงกันอย่างลึกซึ้ง ในอีกด้านหนึ่ง การที่ประชาชนจ านวนมากมองว่า
สถานการณ์มีแนวโน้มบานปลายนั้น สอดคล้องกับลักษณะการแข่งขันเชิงอ านาจของรัฐและเครือข่ายประเทศพันธมิตร                             
ที่มักปรากฏในรูปแบบสงครามตัวแทนหรือ proxy war บทเรียนส าคัญที่ทุกคนได้เรียนรู้ร่วมกันคือ ความขัดแย้งในศตวรรษ                   
ที่ 21 ไม่ได้ส่งผลเฉพาะในสนามรบแต่แผ่ขยายไปถึงเศรษฐกิจโลก ความมั่นคงของมนุษย์ และความสูญเสียของผู้บริสุทธิ์                   
อีกด้วย ขณะเดียวกันผลส ารวจที่พบว่าความเชื่อมั่นของประชาชนต่อมาตรการของรัฐบาลไทย แบ่งออกเป็นสองฝ่ายใกล้เคียง
กัน ได้สะท้อนความคาดหวังของประชาชนต่อศักยภาพของรัฐในการบริหารความเสี่ยงจากวิกฤตภูมิรัฐศาสตร์ และเป็นบท
ทดสอบส าคัญของความสามารถเชิงยุทธศาสตร์ และความยืดหยุ่นของรัฐไทยในโลกที่ความมั่นคง เศรษฐกิจ และพลั งงาน
เชื่อมโยงถึงกันอย่างแนบแน่น 

 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์กัญญกานต์ เสถียรสุคนธ์  

ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ โรงเรียนกฎหมายและการเมือง  
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

 
 

สรุปวิเคราะห์ผลโพล : สถานการณส์ู้รบตะวันออกกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                      

                                             สถานการณ์สู้รบตะวันออกกลาง 
 

ข้อมูลทั่วไป 
จำนวน ภาพรวม 
1394 100.00% 

เพศ     
ชาย 606 43.47% 
หญิง 684 49.07% 
LGBTQ+ 104 7.46% 
    
อาย ุ   
18 - 30 ปี 252 18.08% 
31 - 40 ปี 287 20.59% 
41 - 50 ปี                          268 19.22% 
51 - 60 ปี                          271 19.44% 
มากกว่า 61 ปี 316 22.67% 
    
การศึกษา   
ต่ำกว่าปริญญาตร ี 536 38.45% 
ปริญญาตรี                    591 42.40% 
สูงกว่าปริญญาตรี            267 19.15% 
    
อาชีพ   
1. ราชการ/รัฐวสิาหกิจ                194 13.92% 
2. พนักงานบริษัท/เอกชน           224 16.07% 
3. ธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย/อาชีพอิสระ            251 18.01% 
4. เกษตรกร/ประมง/ปศสุัตว ์ 137 9.83% 
5. นักเรียน/นักศึกษา       219 15.71% 
6. เกษียณอายุ/แม่บ้าน/พ่อบ้าน 142 10.18% 
7. รับจ้างท่ัวไป   227 16.28% 
    
รายได้ต่อเดือน   
ต่ำกว่า 10,000 บาท                 138 9.90% 
10,000 – 19,999 บาท 318 22.82% 
20,000 – 29,999 บาท         393 28.19% 
30,000 – 49,999 บาท            429 30.77% 
50,000 บาทขึ้นไป       116 8.32% 
    
ภูมิลำเนา   
กทม.  217 15.57% 
กลาง                         314 22.53% 
เหนือ                      239 17.14% 
ตะวันออกเฉียงเหนือ                    418 29.98% 
ใต ้                       206 14.78% 
   

 



                               
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

เพศ           ชาย      หญิง                   LGBTQIA+ 
อายุ                18-30 ปี                 31-40 ปี      41-50 ปี             51-60 ปี             61 ปีขึ้นไป                     
การศึกษา         ประถม             มัธยม          ปวช./ปวส./อนุปริญญา            ปริญญาตรี          สูงกว่าปริญญาตร ี
อาชีพ              ราชการ/รัฐวิสาหกิจ      พนักงานบริษัท/เอกชน          ธุรกิจส่วนตัว/คา้ขาย/อาชีพอิสระ         เกษตรกร/ประมง/ปศสุัตว์ 
                      นักเรียน/นักศึกษา         เกษียณอายุ/แม่บ้าน/พ่อบ้าน            รับจ้าง                อื่นๆ (ระบุ)...............................    
รายได้ต่อเดือนของท่าน     ไม่เกิน 10,000 บ.      10,001-19,999 บ.     20,000-29,999 บ.     30,000-49,999 บ.      มากกว่า 50,000 บ. 
พื้นที่       กทม.          ภาคกลาง        ภาคตะวันออก        ภาคตะวันตก         ภาคเหนือ       ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ         ภาคใต้ 
 

1. ท่านติดตามข่าวการสู้รบระหว่างอิหร่าน-อิสราเอล-สหรัฐ หรือไม่ 
1. ติดตามอย่างใกล้ชิด       2. ติดตามบ้าง        3. ไมค่่อยได้ติดตาม       4. ไมไ่ด้ติดตาม 
 

2. ท่านกังวลว่าการสู้รบดังกล่าวจะส่งผลกระทบต่อตัวท่านในเรื่องใดบ้าง (เลือกได้มากกว่า 1 ค าตอบ) 
1. ความปลอดภัยของคนไทย/ญาติพ่ีน้องที่ท างานในตะวันออกกลาง 
2. ความปลอดภัยในพ้ืนที่สาธารณะหรือสถานที่ส าคัญในไทย (เช่น สนามบิน สถานทูต) 
3. ค่าไฟฟ้าและราคาพลังงานในครัวเรือนสูงขึ้น 
4. ผลกระทบต่อการเดินทางระหว่างประเทศและน่านฟ้าเสี่ยงภัย 
5. ผลกระทบต่อเศรษฐกิจภาพรวม (ค่าเงินบาทผันผวน/ตลาดหุ้น)อ่ืนๆ  
6. ราคาน้ ามันเชื้อเพลิงปรับตัวสูงขึ้น 
7. ราคาสินค้าอุปโภคบริโภคและค่าครองชีพแพงขึ้น 
8. อ่ืนๆ (ระบุ).................................................... 
 

3. ท่านคิดว่าสถานการณ์การสู้รบในครั้งนี้มีแนวโน้มจะบานปลายหรือไม่ 
1. น่าจะบานปลาย         2. ไม่น่าจะบานปลาย       3. ไม่แน่ใจ 

 
4. จากสถานการณ์อิหร่าน-อิสราเอล-สหรัฐ ท่านได้ข้อคิดอะไรบ้าง (เลือกได้มากกว่า 1 ค าตอบ) 

1. การเจรจาด้วยสันติวิธีมีความส าคัญมากกว่าการใช้ก าลังทหาร 
2. ความขัดแย้งน าไปสู่ความสูญเสียของประชาชนผู้บริสุทธิ์เสมอ 
3. ความสามัคคีภายในชาติคือเกราะป้องกันที่ดีที่สุดเมื่อเผชิญวิกฤตภายนอก 
4. ปัญหาพื้นที่ทับซ้อนหรือเขตแดนเป็นเรื่องละเอียดอ่อนที่ต้องเร่งแก้ไข 
5. ผลกระทบจากสงครามไม่ได้จ ากัดแค่ในพ้ืนที่ แต่ส่งผลต่อเศรษฐกิจทั้งโลก  
6. รัฐบาลควรมีแผนรับมือเหตุการณ์ฉุกเฉินที่ชัดเจนและรวดเร็ว 
7. อ่ืนๆ (ระบุ).................................................... 
 

5. ท่านเชื่อม่ันต่อ “การเตรียมความพร้อมและมาตรการรับมือ” ของรัฐบาลไทยต่อวิกฤตการณ์ครั้งนี้เพียงใด                       
(ด้านเศรษฐกิจ ความปลอดภัย และการทูต) 
1. เชื่อมั่นมาก         2. ค่อนข้างเชื่อม่ัน        3. ไม่ค่อยเชื่อมั่น        4. ไม่เชื่อม่ันเลย  

สถานการณ์สู้รบตะวันออกกลาง 
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