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  “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เร่ือง “ดัชนีการเมืองไทย ประจ าเดือน
พฤษภาคม 2569” กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 2,166 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 26-29 พฤษภาคม 2569 โดยมี
ตัวชี้วัด 25 ประเด็นที่บ่งบอกถึงความเชื่อมั่นต่อการเมืองไทยในด้านต่าง ๆ ซ่ึงแต่ละตัวชี้วัดจะมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน สรุปผลเรียงล าดับ
จากค่าคะแนนสูงสุดไปถึงต่ าสุด ได้ดังนี้  

 

1. “ดัชนีการเมืองไทย”เดือนพฤษภาคม 2569 ภาพรวมคะแนนเต็ม 10 ได้ 3.66 คะแนน (เดือนเมษายน 2569 ได้ 3.79 คะแนน) 

2. ประชาชนให้คะแนน 25 ตัวชี้วัด “ดัชนีการเมืองไทย” โดยคะแนนเต็ม 10 เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ไดด้ังนี ้

ที ่ ดัชนีการเมืองไทย ก.พ.69 มี.ค.69 เม.ย.69 *พ.ค.69 เปลี่ยนแปลงจาก
เดือนที่ผ่านมา 

1 ผลงานของฝ่ายค้าน           4.72 4.35 4.31 4.13 ลดลง 
2 สิทธิและเสรีภาพของประชาชน    4.78 4.32 4.24 4.12 ลดลง 
3 การมีส่วนร่วมของประชาชน    4.95 4.27 4.22 4.09 ลดลง 
4 การพัฒนาด้านการศึกษาส าหรับประชาชน  4.65 4.24 4.18 4.00 ลดลง 
5 สภาพสังคมโดยรวม  4.42 4.16 4.06 3.96 ลดลง 
6 เสถียรภาพทางการเมือง 4.35 4.13 4.03 3.95 ลดลง 
7 การด าเนินงานของพรรคการเมืองโดยภาพรวม 4.49 4.09 3.99 3.93 ลดลง 
8 ความมั่นคงของประเทศ 4.50 4.19 4.13 3.85 ลดลง 
9 ผลงานของรัฐบาล    4.39 3.89 3.85 3.81 ลดลง 
9 การเปิดเผยข้อมูลข่าวสารของภาครัฐ   4.28 3.91 3.83 3.81 ลดลง 
11 การปฏิบัติตนและพฤติกรรมของนักการเมือง 4.20 3.92 3.91 3.76 ลดลง 
12 การแก้ปัญหาต่างๆ ในภาพรวม 4.41 4.01 3.83 3.72 ลดลง 
13 การบริหารประเทศตามนโยบายที่ประกาศไว้ 4.33 3.92 3.71 3.71 เท่าเดิม 
14 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยส์ิน    4.29 4.04 3.95 3.69 ลดลง 
15 ผลงานของนายกรฐัมนตรี  4.39 3.91 3.76 3.68 ลดลง 
16 การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า 4.31 3.98 3.78 3.66 ลดลง 
17 กฎหมาย กระบวนการยุติธรรม  4.16 3.85 3.69 3.57 ลดลง 
18 ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน  4.29 3.91 3.55 3.53 ลดลง 
19 ค่าครองชีพ เงินเดือน ค่าจ้าง สวัสดิการ  4.15 3.76 3.49 3.44 ลดลง 
20 สภาพเศรษฐกิจโดยภาพรวม  4.08 3.57 3.46 3.42 ลดลง 
21 การแก้ปัญหาการว่างงาน 4.03 3.69 3.54 3.36 ลดลง 
22 การแก้ปัญหาทุจริตคอร์รัปชัน ความโปร่งใส 3.81 3.54 3.35 3.35 เท่าเดิม 
23 ราคาสินค้า 4.09 3.54 3.23 3.22 ลดลง 
23 การแก้ปัญหาความยากจน  3.94 3.49 3.34 3.22 ลดลง 
25 การแก้ปัญหายาเสพติดและผู้มีอิทธิพล 3.66 3.54 3.22 3.09 ลดลง 
* ภาพรวม 4.30 3.89 3.79 3.66 ลดลง 

“ดัชนีการเมืองไทย” เดือนพฤษภาคม 2569  
 

โพล : “ดัชนีการเมืองไทย” เดือน พ.ค.69  
              (จ านวน 3 หน้า) 
*ส่งข่าววันอาทิตย์ท่ี 31 พฤษภาคม 2569 
 

               ฝ่ายข่าวหน้า 1/การเมือง 
                      สวนดุสิตโพล 

โทร. 02-2445210/ โทรสาร 02-2445600 
http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 
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3. นักการเมืองฝ่ายรัฐบาลที่มีบทบาทโดดเด่นที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. นักการเมืองฝ่ายค้านที่มีบทบาทโดดเด่นที่สดุ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5. ความคาดหวังต่อรัฐบาล 

 

 
 
 
 

 
6. ความคาดหวังต่อฝ่ายค้าน  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อันดับ 1 อนุทิน ชาญวีรกูล 37.07% 
อันดับ 2 ยศชนัน วงศ์สวสัดิ ์ 29.06% 
อันดับ 3 เอกนิติ นิติทัณฑ์ประภาศ 16.09% 
อันดับ 4 ซาบีดา ไทยเศรษฐ ์ 10.76% 
อันดับ 5 สีหศักดิ์ พวงเกตุแก้ว  7.02% 

อันดับ 1 อภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ 25.19% 
อันดับ 2 รักชนก ศรีนอก 24.96% 
อันดับ 3 ณัฐพงษ์ เรืองปัญญาวฒุ ิ 24.59% 
อันดับ 4 ศิริกัญญา ตันสกุล 13.98% 
อันดับ 5 พริษฐ์ วัชรสินธ ุ 11.28% 

อันดับ 1 ไทยช่วยไทยพลัสจะช่วยลดค่าครองชีพได้ 56.83% 
อันดับ 2 รัฐบาลท าได้จริงตามนโยบายทีส่ัญญาไว้ 23.42% 
อันดับ 3 แก้ปัญหาพลังงาน ลดค่าไฟ ค่าน  ามัน 19.75% 

อันดับ 1 ติดตามและตรวจสอบการท างานของรัฐบาล 49.87% 
อันดับ 2 ท าหน้าที่ฝ่ายค้านอยา่งเต็มที่ ยดึมั่นในหลักการ 29.36% 
อันดับ 3 ร่วมกันแก้ไข พัฒนาประเทศให้ดีขึ น 20.77% 
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สรุปผลการส ารวจ : “ดัชนีการเมืองไทย เดือนพฤษภาคม 2569”  
 

 สวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “ดัชนีการเมืองไทย ประจ าเดือน
พฤษภาคม 2569” กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 2,166 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่  26-29 พฤษภาคม 
2569 พบว่า กลุ่มตัวอย่างให้คะแนนภาพรวมดัชนีการเมืองไทยประจ าเดือนพฤษภาคม เฉลี่ย 3.66 คะแนน ลดลงจากเดือน
เมษายน 2569 ที่ได้ 3.79 คะแนน  

ตัวชี วัดที่ได้คะแนนสูงสุด คือ ผลงานของฝ่ายค้าน เฉลี่ย 4.13 คะแนน ตัวชี วัดที่ได้คะแนนต่ าสุด คือการแก้ปัญหา                  
ยาเสพติดและผู้มีอิทธิพล เฉลี่ย 3.09 คะแนน นักการเมืองฝ่ายรัฐบาลที่มีบทบาทโดดเด่น คือ อนุทิน ชาญวีรกูล ร้อยละ 37.07 
รองลงมาคือ ยศชนัน วงศ์สวัสดิ์ ร้อยละ 29.06  ด้านฝ่ายค้าน คือ อภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ร้อยละ 25.19 รองลงมาคือ รักชนก                  
ศรีนอก ร้อยละ 24.96  ทั งนี  กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 56.83 คาดหวังว่าโครงการไทยช่วยไทยพลัสของรัฐบาลจะช่วยลด                             
ค่าครองชีพได้  และคาดหวังว่าฝ่ายค้านจะติดตามและตรวจสอบการท างานของรัฐบาล ร้อยละ 49.87 

ดร.พรพรรณ บัวทอง ประธานสวนดุสิตโพล ระบุว่า สองเดือนรัฐบาลอนุทินยังน่าเป็นห่วง พิจารณาจากคะแนนดัชนี                    
การเมืองไทยที่ปรับลดลงจากเดือนก่อนหน้า บ่งบอกถึงความกังวลของประชาชนต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ประสบอยู่ ขณะที่การ
ตั งค าถามและความคาดหวังต่อการท างานของรัฐบาลยังคงมีอย่างต่อเนื่อง ทั งจากฝ่ายค้านและประชาชนทั่วไป หากเดือนหน้า
เริ่มใช้จ่ายผ่านโครงการไทยช่วยไทยพลัสแล้ว ก็ยังไม่แนใ่จว่าจะช่วยดึงคะแนนดัชนีให้ขึ นมาได้ทั งหมดหรือไม่ 

 
                                     ดร.พรพรรณ บัวทอง  

ประธานสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 

      
 
 
 
รศ.ดร.รุ่งภพ คงฤทธิ์ระจัน รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต อธิบายว่า เหตุผลของการที่คะแนนนิยม

ของรัฐบาลลดลง มองว่ามาจากปัญหาสงครามระหว่างสหรัฐอเมริกากับอิหร่านที่ประชาชนให้ความสนใจต่อการแก้ปัญหา                        
ของรัฐบาลว่าจะเป็นในทิศทางใด โดยส่วนใหญ่ประชาชนพิจารณาในประเด็นของการช่วยเหลือว่ารัฐบาลจะก าหนดมาตรการ
บรรเทาความเดือดร้อนใดที่ท าให้ประชาชนได้รับผลกระทบเชิงลบน้อยที่สุด แต่ท้ายที่สุดประชาชนเห็นว่า เป็นการฉวยโอกาส
ของรัฐบาลในการหาประโยชน์จากวิกฤติการณ์ครั งนี  และมองว่ามาตรฐานการท างานของรัฐมนตรีคนนอกที่ถูกน าเสนอในการ
เลือกตั งยังไม่มีแนวคิดที่สร้างความเชื่อมั่นในการกินดีอยู่ดีส าหรับประชาชนได้  ส าหรับนายกรัฐมนตรีที่ได้รับคะแนนโหวตสูงสุด
นั น เพราะว่าสามารถสร้างแรงจูงใจจากโครงการไทยช่วยไทยที่เป็นโครงการสร้างความหวังให้แก่ประชาชนส่วนใหญ่ได้เข้าร่วม
โครงการที่รัฐช่วยเหลือค่าครองชีพ ซึ่งเป็นการพยุงคะแนนนิยมของนายกรัฐมนตรียืดออกไปได้อีกครั ง 

 
รศ.ดร.รุ่งภพ คงฤทธิ์ระจัน  

รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 



            “THAI POLITICAL INDEX” MAY 2026 

 

 

PROFILE 
TOTAL 

2166 100.00% 

GENDER   

MALE  941 43.44% 

FEMALE  1119 51.66% 

LGBTQ+ 106 4.90% 

   

AGED   

BELOW 20 197 9.09% 

20-29 411 18.98% 

30-39 472 21.79% 

40-49 503 23.22% 

OVER 50 583 26.92% 

   

EDUCATION   

BELOW BACHELOR'S DEGREE   1083 50.00% 

BACHELOR'S DEGREE             869 40.12% 

OVER BACHELOR'S DEGREE      214 9.88% 

   
OCCUPATION   

GOV'T OFF./STATE ENT              434 20.04% 

PRIVATE EMPLOYEE    447 20.63% 

BUSINESS OWNER/TRADING            402 18.56% 

LABOURER    413 19.07% 

AGRICULTURE   118 5.44% 

PUPIL/STUDENT  189 8.73% 

RETIRE/HOUSEWIFE 163 7.53% 

   
MONTHLY INCOME   

BELOW 15,000 477 22.02% 

15,000-24,999 563 25.99% 

25,000-34,999 528 24.38% 

35,000-45,000 412 19.02% 

OVER 45,000 186 8.59% 

   
AREA   

BANGKOK 224 10.34% 

CENTRAL                  508 23.45% 

NORTH                    376 17.36% 

NORTHEAST                     741 34.21% 

SOUTH                     317 14.64% 

   

 

 

 

 

 



              

  
 

 

 

 

เพศ           ชาย      หญิง                   LGBTQIA+ 
อายุ                 18-20 ปี                 21-29 ปี      30-39 ปี             40-49 ปี         50 ปีขึ้นไป    
การศึกษา          ประถม             มัธยม          ปวช./ปวส./อนุปริญญา           ปริญญาตรี          สูงกว่าปริญญาตร ี
อาชีพ               ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ครู/อาจารย์             ทหาร/ต ารวจ           แพทย์/พยาบาล          พนักงานบริษัท      
                      ธุรกิจส่วนตัว/คา้ขาย             รับจ้าง                    เกษตรกร/ประมง       นักเรียน/นักศึกษา       แม่บ้าน/พ่อบา้น                      
                      เกษียณ                             อื่นๆ (ระบุ)................                        
รายได้ต่อเดือนของท่าน      ต่ ากว่า 15,000 บ.      15,000-24,999 บ.      25,000-34,999 บ.       35,000-45,000 บ.      มากกว่า 45,000 บ. 
พื้นที่       กทม.          ภาคกลาง        ภาคตะวันออก        ภาคตะวันตก         ภาคเหนือ       ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ         ภาคใต้ 
 

1. “ดัชนีการเมืองไทย ครั้งที่ 29” สวนดุสิตโพล ได้ด าเนินการส ารวจความคิดเห็นของประชาชน กรณี ดัชนีการเมืองไทย 
และได้มีการให้คะแนนเดือนเมษายน 69 ไปแล้ว จึงให้ท่านเปรียบเทียบกับเดือนพฤษภาคม 69 นี้ ถ้าแต่ละข้อคะแนน                    
เต็ม 10 ท่านจะให้คะแนนในประเด็นต่อไปนี้กี่คะแนน  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ดัชนีการเมืองไทย” เม.ย.69 
คะแนน 

พ.ค.69 
ท่านให้กีค่ะแนน 

“ดัชนีการเมืองไทย” เม.ย.69 
คะแนน 

พ.ค.69 
ท่านให้กีค่ะแนน 

1.ผลงานของนายกรัฐมนตรี 3.76 ...........คะแนน 14.การมีส่วนร่วมของประชาชน 4.22 ...........คะแนน 

2.การบริหารประเทศตามนโยบายที่ประกาศไว้ 3.71 ...........คะแนน 15.สภาพเศรษฐกิจโดยภาพรวม 3.46 ...........คะแนน 

3.ผลงานของรัฐบาล 3.85 ...........คะแนน 16.ค่าครองชีพ เงินเดือน ค่าจ้าง สวัสดิการ 3.49 ...........คะแนน 

4.ผลงานของฝ่ายค้าน 4.31 ...........คะแนน 17.ราคาสินค้า 3.23 ...........คะแนน 

5.การด าเนินงานของพรรคการเมืองโดยภาพรวม 3.99 ...........คะแนน 18.การแก้ปัญหาทุจริตคอรร์ัปชัน ความโปร่งใส 3.35 ...........คะแนน 

6.การปฏิบัติตนและพฤติกรรมของนักการเมือง 3.91 ...........คะแนน 19.การแก้ปัญหาการว่างงาน 3.54 ...........คะแนน 

7.เสถียรภาพทางการเมือง 4.03 ...........คะแนน 20.การแก้ปัญหาความยากจน 3.34 ...........คะแนน 

8.สภาพสังคมโดยรวม  4.06 ...........คะแนน 21.การแก้ปัญหายาเสพติดและผู้มีอิทธิพล 3.22 ...........คะแนน 

9.ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน 3.55 ...........คะแนน 22.ความมั่นคงของประเทศ 4.13 ...........คะแนน 

10.ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 3.95 ...........คะแนน 23.กฎหมาย กระบวนการยุติธรรม 3.69 ...........คะแนน 

11.การพัฒนาด้านการศึกษาส าหรับประชาชน 4.18 ...........คะแนน 24.การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า 3.78 ...........คะแนน 

12.การเปิดเผยข้อมูลข่าวสารของภาครัฐ 3.83 ...........คะแนน 25.การแก้ปัญหาต่างๆ ในภาพรวม 3.83 ...........คะแนน 

13.สิทธิและเสรีภาพของประชาชน 4.24 ...........คะแนน    

“ดัชนีการเมืองไทย” เดือนพฤษภาคม 2569  
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2. นักการเมืองฝ่ายรัฐบาลที่ท่านคิดว่ามีบทบาทโดดเด่นที่สุดในเดือนนี้ (ตอบได้เพียง 1 ข้อ) 
จุลพันธ์ อมรวิวัฒน ์
ไชยชนก ชิดชอบ 
ซาบีดา ไทยเศรษฐ์ 
ประเสริฐ จันทรรวงทอง 
พัฒนา พร้อมพัฒน ์
พิพัฒน์ รัชกิจประการ 
ภราดร ปริศนานันทกลุ 
ยศชนัน วงศ์สวัสดิ ์
วราวุธ ศิลปอาชา 
ศุภจี สุธรรมพันธุ ์
ศุภมาส อิศรภักด ี
สิริพงศ์ อังคสกุลเกียรต ิ
สีหศักดิ์ พวงเกตุแก้ว 
สุชาติ ชมกลิ่น 
สุริยะ จึงรุ่งเรืองกิจ 
อนุทิน ชาญวีรกูล 
เอกนัฏ พร้อมพันธ์ุ 
เอกนิติ นิติทัณฑ์ประภาศ 

 อื่น ๆ (ระบุ)...................................... 

 

3. นักการเมืองฝ่ายค้านที่ท่านคิดว่ามีบทบาทโดดเด่นที่สุดในเดือนนี้ (ตอบได้เพียง 1 ข้อ) 
กรณ์ จาติกวณชิย ์
ชวน หลีกภัย 

 ชัยชนะ เดชเดโช 
ณัฐพงษ์ เรืองปัญญาวุฒิ 
ธรรมนสั พรหมเผ่า 
พริษฐ์ วัชรสินธ ุ
ภคมน หนุนอนันต ์
รักชนก ศรีนอก 
รังสิมันต์ โรม 
วรงค์ เดชกิจวิกรม 
วสวรรธน์ พวงพรศร ี
วาโย อัศวรุ่งเรือง 
วีระยุทธ กาญจน์ชูฉัตร 
ศิริกัญญา ตันสกลุ 
เสรีพิศุทธ์ เตมียเวส 
อภิสิทธ์ิ เวชชาชีวะ 
อรรถวิชช์ สุวรรณภักด ี
อื่น ๆ (ระบุ)...................................... 

 

     4. ความคาดหวังต่อรัฐบาล 
         ............................................................................................................................................................................... 

     5. ความคาดหวังต่อฝ่ายค้าน 
         ............................................................................................................................................................................... 

 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B0+%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%82%E0%B8%8A&sca_esv=e42243e293ad428e&sxsrf=ANbL-n4RUPB3tEXMViAAWcxTrvYv9h_bzA%3A1777000346279&ei=mt_qaZzZEPjh0-kPgrjCOA&biw=1920&bih=945&oq=%E0%B8%AA%E0%B8%AA.%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99+&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp&ved=2ahUKEwir36SiwoWUAxVVr1YBHSZiGfIQgK4QegYIAQgAEAM

