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  “สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “คนไทยกับการรับมือภัยพิบัติ”                         
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 1,241  คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันท่ี 1-4 กันยายน 2569 สรุปผลได้ ดังนี ้          

             1. จากสถานการณ์ภัยพิบัติที่เกิดขึ้น ประชาชนกังวลเกี่ยวกับภัยพิบัติประเภทใดมากที่สุด    
 
 
 
 

 
 

   
 

  2. ประชาชนคิดว่าสาเหตุส าคัญท่ีท าให้ภัยพิบัติเกิดบ่อยและรุนแรงขึ้นในปัจจุบันคืออะไร   
 

 

 

 

  3. ประชาชนมีการเตรียมตัวเพ่ือรับมือกับภัยพิบัติอย่างไรบ้าง 
 

 

  
  

 

  4. โดยภาพรวม ประชาชนเชื่อมั่นว่ารัฐบาลสามารถรับมือกับภัยพิบัติที่อาจเกิดขึ้นในประเทศไทยได้เพียงใด 
 

 
  

 
 
 

 

  5. ประชาชนคิดว่ารัฐบาลควรเร่งด าเนินการเร่ืองใดมากที่สุด เพ่ือให้ประเทศไทยพร้อมรับมือภัยพิบัติ   
 

 

 

  
 

  * หมายเหตุ   ผู้ตอบสามารถระบุความคิดเห็นได้มากกว่า 1 เรื่อง (ค่าร้อยละจึงค านวณในแต่ละข้อ)    

อันดับ 1 น้ าท่วม น้ าป่าไหลหลาก ดินโคลนถล่ม 84.29% 
อันดับ 2 พายุ ไต้ฝุ่น มรสุม ฝนตกหนัก  63.74% 
อันดับ 3 แผ่นดินไหว อาคารถลม่ 58.50% 
อันดับ 4 ภัยแล้ง ไฟป่า อากาศร้อนจัด 47.22% 
อันดับ 5 สึนาม ิ 29.73% 

อันดับ 1 การเปลีย่นแปลงสภาพภมูิอากาศและภาวะโลกร้อน 69.70% 
อันดับ 2 พฤติกรรมของมนุษย์ท่ีส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 66.00% 
อันดับ 3 การท าลายปา่และทรัพยากรธรรมชาติ 65.43% 

อันดับ 1 ติดตามข่าวสารและประกาศเตือนภัยอย่างสม่ าเสมอ 64.46% 
อันดับ 2 เพิ่มความระมดัระวังในการใช้ชีวิตประจ าวัน 51.17% 
อันดับ 3 ศึกษาวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยพิบัต ิ 48.27% 

อันดับ 1 ไม่ค่อยเชื่อมั่น 53.19% 
อันดับ 2 ค่อนข้างเชื่อมั่น 25.02% 
อันดับ 3 ไม่เช่ือมั่น 19.94% 
อันดับ 4 เชื่อมั่นมาก  1.85% 

อันดับ 1 แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมและลดปัจจยัที่ท าให้ภัยพิบัติรุนแรงขึ้น 68.65% 
อันดับ 2 เตรียมแผนอพยพ จุดปลอดภัย และการช่วยเหลือฉุกเฉิน 61.08% 
อันดับ 3 จัดสรรงบประมาณส าหรับการป้องกันและรับมือภัยพิบัตโิดยตรง 52.70% 
อันดับ 4 พัฒนาการพยากรณ์และแจ้งเตือนภัยให้รวดเร็ว แม่นย า 52.05% 
อันดับ 5 ปรับปรุงระบบป้องกันและโครงสรา้งพื้นฐานในพ้ืนท่ีเสี่ยง 49.88% 

   โพล : คนไทยกับการรับมือภัยพิบัติ 
                (จ านวน 2 แผ่น) 
  *ส่งข่าววันอาทิตยท์ี ่6 กันยายน 2569 

ฝ่ายข่าวหน้า 1/สังคม 
สวนดุสติโพล 

โทร. 02-2445210/ โทรสาร 02-2445600 
http://www.suandusitpoll.dusit.ac.th 
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“สวนดุสิตโพล” มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส ารวจความคิดเห็นประชาชนทั่วประเทศ เรื่อง “คนไทยกับการรับมือภัย

พิบัติ” กลุ่มตัวอย่างจ านวน 1,241 คน (ส ารวจทางออนไลน์และภาคสนาม) ระหว่างวันที่ 1-4 กันยายน 2569  ผลการส ารวจ 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 84.29 กังวลเกี่ยวกับภัยพิบัติประเภทน้ าท่วม น้ าป่าไหลหลาก ดินโคลนถล่มมากที่สุด โดยมองว่า
สาเหตุส าคัญที่ท าให้ภัยพิบัติเกิดบ่อยและรุนแรงขึ้นในปัจจุบัน คือ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน  ร้อยละ 
69.70  ส าหรับการเตรียมตัวรับมือกับภัยพิบัติ กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 64.46 ระบุว่า จะติดตามข่าวสารและประกาศเตือนภัย
อย่างสม่ าเสมอ ขณะทีก่ลุ่มตัวอย่างร้อยละ 53.19 ยังไม่ค่อยเชื่อมั่นว่ารัฐบาลสามารถรับมือกับภัยพิบัติที่อาจเกิดขึ้นในประเทศ
ไทยได้ โดยอยากใหร้ัฐบาลเร่งแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมและลดปัจจัยที่ท าให้ภัยพิบัติรุนแรงขึ้นมากที่สุด ร้อยละ 68.65 

ดร.พรพรรณ บัวทอง ประธานสวนดุสิตโพล ระบุว่า ผลส ารวจสะท้อนว่าคนไทยกังวลภัยพิบัติที่ใกล้ตัว โดยมองว่า                    
ส่วนหนึ่งมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แม้จะเตรียมตัวรับมือด้วยตนเอง แต่ความเชื่อมั่นต่อการรับมือของรัฐบาล                   
ยังค่อนข้างต่ า รัฐจึงต้องเร่งสร้างความพร้อมทั้งก่อนเกิดเหตุ ระบบเตือนภัย การช่วยเหลือฉุกเฉิน และการเยียวยาหลังเกิดเหตุ 
เพ่ือสร้างความม่ันใจและความปลอดภัยให้กับประชาชน 

 
ดร.พรพรรณ บัวทอง  

ประธานสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 

            
 
    
       ดร.มณฑล สุวรรณประภา ประธานหลักสูตรอนามัยสิ่งแวดล้อมและสาธารณภัย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต อธิบายว่า หากพิจารณาความถี่ของการเกิดภัยพิบัติในประเทศไทยตลอดช่วง 10 ปีที่ผ่านมา จะเห็นได้ว่า
อุทกภัยยังคงเป็นวิกฤตการณ์ส าคัญของประเทศ และหากจะพูดว่าปัญหาน้ าท่วมอยู่คู่กับคนไทยมาอย่างยาวนานก็คงไม่ผิด                   
แต่ความซ้ าซากอาจท าให้สังคมค่อย ๆ เคยชินและมองว่าเป็นเรื่องที่ต้องยอมรับ ทั้งท่ีความสูญเสียหลายส่วนสามารถป้องกันได้ 
ผลส ารวจยังสะท้อนว่า ประชาชนตระหนักมากขึ้นว่าภัยพิบัติไม่ได้เกิดจากธรรมชาติเพียงอย่างเดียว หากยังเชื่อมโยงกับการ
กระท าของมนุษย์ โดยมีภาวะโลกร้อนเป็นตัวเร่งให้สถานการณ์รุนแรงและซับซ้อนยิ่งขึ้น อย่างไรก็ตาม ประชาชนยังคงหวังให้
ภาครัฐเข้ามาแก้ไข แม้ในความหวังนั้นจะมีความไม่เชื่อมั่นซ่อนอยู่ ภาครัฐจึงต้องเปลี่ยนจากการรอแก้ปัญหาเมื่อเกิดเหตุ ไปสู่
การป้องกันและจัดการความเสี่ยงที่ต้นเหตุอย่างเป็นรูปธรรม ควบคู่กับการสร้างความรู้และทักษะให้ประชาชนสามารถ
เตรียมพร้อมและรับมือได้ด้วยตนเอง เพราะการจัดการภัยพิบัติที่มีประสิทธิภาพไม่อาจเป็นหน้าที่ของภาครัฐเพียงฝ่ายเดียว                 
แต่ต้องอาศัยความร่วมมือจากประชาชน ชุมชน และทุกภาคส่วนของสังคม          

 
ดร.มณฑล สุวรรณประภา  

ประธานหลักสูตรอนามัยส่ิงแวดล้อมและสาธารณภัย  
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

สรุปวิเคราะห์ผลโพล : คนไทยกับการรับมือภัยพิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                      

 

 

THAI PEOPLE AND DISASTER PREPAREDNESS 

 

PROFILE 
TOTAL 

1241 100.00% 
GENDER   
MALE  541 43.59% 
FEMALE  604 48.67% 
LGBTQ+ 96 7.74%  

  
AGE   
18 - 30 230 18.53% 
31 - 40 246 19.82% 
41 - 50   298 24.02% 
51 - 60     261 21.03% 
OVER 61 206 16.60% 
   
EDUCATION   
BELOW BACHELOR'S DEGREE   594 47.86% 
BACHELOR'S DEGREE             433 34.90% 
OVER BACHELOR'S DEGREE      214 17.24%  

  
OCCUPATION   
1. GOV'T OFF./STATE ENT              191 15.39% 
2. PRIVATE EMPLOYEE    241 19.42% 
3. BUSINESS OWNER/TRADING            204 16.44% 
4. AGRICULTURE   123 9.91% 
5. PUPIL/STUDENT  144 11.60% 
6. RETIRE/HOUSEWIFE 136 10.96% 
7. LABOURER    202 16.28%  

  
MONTHLY INCOME   
BELOW 10,000             266 21.43% 
10,000 – 19,999 313 25.22% 
20,000 – 29,999 296 23.85% 
30,000 – 49,999 262 21.12% 
OVER 50,000 104 8.38%  

  
AREA   
BANGKOK 209 16.84% 
CENTRAL                  260 20.95% 
NORTH                    258 20.79% 
NORTHEAST                     287 23.13% 
SOUTH                     227 18.29% 
   

 



                      
        

   คนไทยกับการรับมือภัยพิบัติ 
 
 
 
 

เพศ           ชาย      หญิง                  LGBTQIA+ 
อายุ                18-30 ปี                 31-40 ปี      41-50 ปี            51-60 ปี           61 ปีขึ้นไป                     
การศึกษา         ประถม            มัธยม         ปวช./ปวส./อนุปริญญา          ปริญญาตรี         สูงกว่าปริญญาตรี 
อาชีพ              ราชการ/รัฐวิสาหกิจ      พนักงานบริษัท/เอกชน          ธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย/อาชีพอิสระ     เกษตรกร/ประมง/ปศุสัตว์ 
                     นักเรียน/นักศกึษา        เกษียณอายุ/แม่บ้าน/พ่อบ้าน          รับจ้าง               อื่นๆ (ระบุ)...............................    

รายได้ต่อเดือนของท่าน     ไม่เกิน 10,000 บ.     10,001-19,999 บ.     20,000-29,999 บ.     30,000-49,999 บ.      มากกว่า 50,000 บ. 
พื้นที่       กทม.          ภาคกลาง        ภาคตะวันออก        ภาคตะวันตก         ภาคเหนือ       ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ         ภาคใต้ 
 

 
1. จากสถานการณ์ภัยพิบัติที่เกิดขึ้น ท่านกังวลเกี่ยวกับภัยพิบัติประเภทใดมากที่สุด   (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1. น้้าท่วม น้้าป่าไหลหลาก ดินโคลนถล่ม 
2. แผ่นดินไหว อาคารถล่ม 
3. พายุ ไต้ฝุ่น มรสมุ ฝนตกหนัก  
4. ภัยแล้ง ไฟป่า อากาศร้อนจดั 
5. ภูเขาไฟระเบิด 
6. สึนาม ิ
7. หิมะถล่ม น้้าท่วมจากธารน้้าแข็ง 
8. อื่น ๆ (ระบุ).......................................... 

 
2. ท่านคิดว่าสาเหตุส าคัญท่ีท าให้ภัยพิบัติเกิดบ่อยและรุนแรงขึ้นในปัจจุบนัคืออะไร  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1. การขยายตัวของเมืองและการใช้พื้นที่ไม่เหมาะสม 
2. การท้าลายป่าและทรัพยากรธรรมชาต ิ
3. การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน 
4. พฤติกรรมของมนุษย์ท่ีส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
5. ระบบเตือนภัยล่วงหน้าท่ียังไมค่รอบคลมุหรือไม่ทันการณ์ 
6. ระบบป้องกันและการจัดการภยัพิบัติยังไมเ่พียงพอ 
7. อื่น ๆ  (ระบุ).......................................... 

 
3. ท่านมีการเตรียมตัวเพ่ือรับมือกับภัยพิบัติอย่างไรบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1. ติดตามข่าวสารและประกาศเตอืนภัยอย่างสม่้าเสมอ 
2. เตรียมอาหาร น้้า ยา และของใช้จ้าเป็นไว้ส้าหรับเหตุฉุกเฉิน 
3. เพิ่มความระมัดระวังในการใช้ชีวิตประจ้าวัน 
4. รู้จุดปลอดภัย เส้นทางอพยพ หรือช่องทางขอความช่วยเหลือ 
5. ศึกษาวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิดภยัพบิัติ 
6. ยังไม่ไดเ้ตรียมตัวรับมือภยัพิบัตอิย่างจริงจัง 
7. อื่น ๆ (ระบุ).......................................... 
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4. โดยภาพรวม ท่านเชื่อมั่นว่ารัฐบาลสามารถรับมือกับภัยพิบัติทีอ่าจเกิดขึ้นในประเทศไทยได้เพียงใด  

1. เชื่อมั่นมาก 
2. ค่อนข้างเชื่อมั่น 
3. ไม่ค่อยเชื่อมั่น 
4. ไม่เช่ือมั่น 

 
5. ท่านคิดว่ารัฐบาลควรเร่งด าเนินการเร่ืองใดมากที่สุด เพ่ือให้ประเทศไทยพร้อมรับมือภัยพิบัติ  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1. แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมและลดปจัจัยที่ท้าให้ภัยพิบัตริุนแรงขึ้น 
2. จัดตั้งหน่วยงานช่วยเหลือป้องกนัภัยเฉพาะกิจ 
3. จัดสรรงบประมาณส้าหรับการป้องกันและรับมือภัยพิบัติโดยตรง 
4. เตรียมแผนอพยพ จุดปลอดภยั และการช่วยเหลือฉุกเฉิน 
5. ปรับปรุงระบบป้องกันและโครงสร้างพื้นฐานในพ้ืนท่ีเสี่ยง 
6. พัฒนาการพยากรณ์และแจ้งเตอืนภัยให้รวดเร็ว แม่นย้า 
7. ยกระดับเรื่องภัยพิบัตเิป็นวาระแห่งชาติ 
8. หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องต้องท้างานร่วมกันอย่างจริงจังและเป็นระบบ 
9. ให้ความรู้และเตรียมความพร้อมแก่ประชาชนในการรับมือ เอาตวัรอด 
10. อื่น ๆ (ระบุ).......................................... 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


