
การว่างงานและภาวะถกูเลกิจา้ง ซึ�งนําไปสูค่วามยากจนและ
ภาระหนี�สนิของประชาชน มสีาเหตมุาจากป� ญหาการขาดทักษะ

ดจิทัิล
ซึ�งสาํคัญจาํเป� นตอ่การประกอบอาชพีของแรงงานในป� จจุบนั 

ผนวกกับการขยายตวัของการให้สนิเชื�อเพื�อการอุปโภคบริโภค 
ยิ�งสง่เสริมให้เกิดป� ญหาพฤตกิรรมการกอ่หนี�โดยขาดวนัิย

ทางการเงนิของครัวเรือนมคีวามรุนแรงยิ�งขึ�น
 

เพื�อบรรเทาป� ญหาปากท้องและภาระหนี�สิ�นให้กบัประชาชน 
โดยมาตรการที�ภาครัฐควรเร่งดาํเนินการ คอื 
การมุง่ให้ความรู้และฝ� กพฒันาทักษะดจิทัิล 

ซึ�งเป� น New Skills ให้กบักลุม่ผู้วา่งงานระยะสั�น 
และสง่เสริมโอกาสในการยกระดบัทักษะอื�นๆ (Up-skill) 

ที�จาํเป� นตอ่ตาํแหน่งงานตามความต้องการ
ของตลาดแรงงานป� จจุบนัอยา่งเป� นรูปธรรม 

อ.ดร.ศริิ ชะระอ�า
อาจารยป์ระจาํคณะวทิยาการจดัการ

มหาวทิยาลัยสวนดสิุต

บทวเิคราะหผ์ลโพล:
คนไทยกบัความยากจน 
หนี�สนิ และการเลกิจา้งงาน
ข้อค้นพบที�สาํคญั:

ป� ญหาความยากจน หนี�สนิ 
และการเลกิจา้งงานเป� นป� ญหารุนแรง

78.80%

มีหนี�สนิสว่นตัว 
คดิเป� น 20-50% ของรายได้ตอ่เดอืน

70.07%

เคยถูกเลกิจา้งหรือ
เห็นคนใกล้ตวัถูกเลกิจา้ง

47.99%

สวนดสุติโพล
มหาวทิยาลยัสวนดสุติ

สาํรวจระหวา่งวันที� 15-19 กรกฎาคม 2567 กลุม่ตวัอยา่ง จาํนวน 1,146
คน  

มองป� ญหารุนแรง

ประชาชนมีหนี�สินส่วนตัวครึ�งหนึ�งของรายได้

โดนเลกิจา้งงาน

ร้อยละ 78.80 มองว่าป� ญหาความยากจน หนี�สนิ และการเลกิ
จา้งงานเป� นป� ญหารุนแรงในสงัคมไทย สะท้อนถงึความวติก
กงัวลของประชาชนเกี�ยวกับสถานการณ์เศรษฐกจิที�ซบเซาและ
ภาวะเงนิเฟ� อที�เพิ�มขึ�น

ร้อยละ 70.07 มีหนี�สนิสว่นตวัและหนี�สนิคดิเป� น 20-50%
ของรายได้ตอ่เดอืน แสดงให้เหน็ถงึภาระทางการเงนิที�หนัก
หน่วงและความยากลาํบากในการจดัการรายได้ของประชาชน

ร้อยละ 47.99 เคยถกูเลกิจา้งหรือเหน็คนใกล้ตวัถกูเลกิจา้ง
เนื�องจากการป� ดตวัของกจิการและการลดขนาดการดาํเนินงาน
ทําให้แรงงานจาํนวนมากต้องตกงานและขาดรายได้

ข้อเสนอแนะในการแก้ป� ญหา

บทสรุป

สรุปและวเิคราะหผ์ลโพลโดย
นางสาวพรพรรณ บวัทอง

ประธานสวนดุสติโพล
มหาวทิยาลยัสวนดสิุต

          ป� ญหาความยากจน หนี�สิน และการเลิกจา้งงานเป� นป� ญหาที�
รุนแรงและต้องแก้ไขเร่งด่วน ด้วยสภาวะเศรษฐกิจที�ซบเซาต่อเนื�องและ
ผลกระทบจาก   โควิด-19 การมีหนี�สินส่วนตัวที�สูงและการเลิกจา้งงาน
ทําให้ประชาชนรู้สึกถึงภาระทางการเงินที�หนักหน่วง 
          รัฐบาลจงึควรเน้นการสร้างงาน เพิ�มรายได้ เพิ�มโอกาสในการ
ทํางานและจา้งงาน ผลักดันนโยบายเรือธงที�หาเสียงไว้โดยเน้นผลลัพธ์
ของโครงการ
ที�มีประสิทธภิาพและเป� นรูปธรรม เพื�อช่วยประชาชนให้มีรายได้มั�นคง
และสามารถจดัการกับหนี�สินได้ดีขึ�น 

+66863766533 
https://dusitpoll.dusit.ac.th/
SuanDusitPoll 

รัฐบาลควรเพิ�มโอกาส
ในการทํางานและจา้งงาน

79.02%

รัฐบาลสนับสนุนการ
สร้างรายได้ให้กับ

ประชาชน79.16%

รัฐบาลส่งเสริมการสร้าง
งานใหม่/ช่วยหางาน

77.34%

 

จากผลการสาํรวจของสวนดสุติโพลในครั�งนี� 
ชี�ชดัถงึความคาดหวงัของประชาชน

ต่อการได้รับความช่วยเหลอื
จากภาครัฐในการจ้างงาน สร้างงาน และเพิ�มรายได้

 

https://dusitpoll.dusit.ac.th/

