
“จากผลโพลบงบอกถึง “ความทุกข”
ของคนไทยท่ีมีหน้ีและอยูในภาวะการ

เงินท่ีเปราะบาง แมมีความหวังตอ
มาตรการใหมอยางการ “ซือ้หนี”้ ท่ี

อาจชวยปลดล็อกความอึดอัดจากหน้ีสิน
แตก็ยังมีความกังวลวาจะกลายเป็นการ

แกปัญหาแบบคร่ึง ๆ กลาง ๆ และไม
ยัง่ยืนในระยะยาว เสียงสวนใหญจึง
เรียกรองใหรัฐบาลปรับโครงสราง

หนี ้ลดภาระคาครองชีพ และลด
อัตราดอกเบีย้เพ่ือชวยเหลือประชาชน”

คนมีหน้ีสวนใหญเห็นดวยกับแนวคิดของ “ทักษณิ” ท่ีจะซ้ือหน้ีออกจากระบบธนาคาร รอย
ละ 62.19 โดยใหเหตุผลวาชวยรวมหน้ีไวท่ีเดียว ลดดอกเบีย้ ขณะท่ีรอยละ 37.81 ไมเห็น
ดวยเพราะกังวลเร่ืองความโปรงใสและผลกระทบตอวินัยทางการเงิน ตอมาเม่ือถามวา
มาตรการน้ีจะชวยแกปัญหาหน้ีไดหรือไม พบวารอยละ 57.73 เห็นวาชวยไดเพราะลดภาระ
หน้ี ลดการกูหน้ีนอกระบบ แตรอยละ 42.27 มองวาชวยไมไดเพราะไมแกท่ีตนเหตุและคน
ยังอาจกูเพ่ิม ขณะเดียวกัน ประชาชนเสนอวาหากไมใชแนวทางน้ี รัฐบาลควรปรับ
โครงสรางหน้ี เชน ขยายเวลาผอน ลดคางวด รอยละ 67.45 หรือชวยลดคาครองชีพ เชน
คาสาธารณูปโภคและคาเดินทาง รอยละ 64.76 แมประชาชนคนมีหน้ีสวนใหญจะเห็นดวย
กับแนวทางใหมของ “ทักษณิ” ในการแกหน้ี แตยังมีขอกังวลเก่ียวกับผลกระทบระยะยาว
พรอมกันน้ียังชีว้าความคาดหวังของประชาชนอยูท่ีการลดภาระหน้ีและคาครองชีพในชีวิต
ประจําวันเป็นหลัก

คนมีหนีคิ้ดอยางไรกับการซือ้หนี.้..
แกปัญหาใหประชาชน

นางสาวพรพรรณ บัวทอง
ประธานสวนดุสิตโพล
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

บทวิเคราะหผลโพล:

สวนดุสิตโพล สํารวจกลุมตัวอยางเฉพาะประชาชนท่ีมีหน้ีสิน จํานวน 1,153 คน (สํารวจทางออนไลนและภาคสนาม) ระหวางวันท่ี 18-21 มีนาคม 2568 
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ขอคนพบท่ีสําคัญ:
สวนใหญมีหนีทั้ง้ในระบบ ชําระเพียงขัน้ต่ํา 
กลุมตัวอยางท่ีมีหน้ีสวนใหญมีหน้ีในระบบ เชน สถาบันการเงิน ธนาคาร หรือบัตรเครดิต
คิดเป็นรอยละ 51.60 รองลงมาคือมีหน้ีนอกระบบจากเงินกูนอกระบบหรือเจาหน้ีสวนตัว
รอยละ 29.75 ขณะเดียวกันเม่ือพิจารณาวิธีจัดการหน้ี พบวา สวนใหญเลือกชําระเฉพาะขัน้
ต่ําทุกงวด รอยละ 25.09 และมีสัดสวนไมน อยท่ีผิดนัดชําระบางครัง้ รอยละ 21.96 จาก
ขอมูลดังกลาวบงบอกถึงพฤติกรรมการเป็นหน้ีท่ีอาจเป็นสัญญาณความเปราะบางทางการ
เงินของประชาชน ท่ีตองพ่ึงพาการกูเงินจากสถาบันการเงินและธนาคารตาง ๆ แตไม
สามารถชําระหน้ีเต็มจํานวนได โดยเลือกชําระเพียงขัน้ต่ํารวมถึงมีการผิดนัดชําระเป็นบาง
ครัง้ ซ่ึงบงบอกถึงสภาวะเศรษฐกิจท่ีไมสูดีนักท่ีประชาชนเผชิญอยู

เห็นดวยกับการซือ้หนี ้แตกังวลผลกระทบระยะยาว

ผลโพลนีส้ะทอนถึงความตองการของประชาชนท่ีมีหนีสิ้นในการหาทางออก
ท่ีลดภาระหนีใ้นระยะสัน้ แตยังมีความกังวลเก่ียวกับความโปรงใสและ
ผลกระทบในระยะยาว โดยสวนใหญเห็นดวยในแนวคิดของการซือ้หนี้

ประชาชนออกจากระบบธนาคาร เช่ือวาจะแกปัญหาหนีสิ้นได แนวทางแกไข
ปัญหาหนีสิ้นหากไมใชวิธีซือ้หนี ้ประชาชนเห็นวาการปรับโครงสรางหนีจ้ะ

ชวยลดภาระหนีใ้นระยะยาวไดอยางมีประสิทธิภาพ การลดคาครองชีพและอัตรา
ดอกเบีย้ก็เป็นมาตรการเสริมท่ีไดรับการสนับสนุนอยางมาก 

นอกจากนัน้ประชาชนสวนใหญมีหนีใ้นระบบ ซ่ึงอาจไดรับการดูแลจากสถาบัน
การเงินท่ีมีมาตรฐาน แตหนีน้อกระบบก็ยังคงเป็นปัญหาใหญ โดยเฉพาะ

ในกลุมท่ีไมสามารถเขาถึงสินเช่ือในระบบได การจัดการหนีข้องประชาชน
จะใชการชําระขัน้ต่ําเป็นทางออกท่ีเลือกใชมากท่ีสุด 

อยางไรก็ตามรัฐบาลสามารถใชขอมูลผลโพลนีใ้นการออกแบบนโยบาย
ท่ีสมดุลระหวางการชวยเหลือประชาชน

และการรักษาเสถียรภาพทางการเงินของประเทศ

51.60%
มีหนีใ้นระบบ เชน 
หนีส้ถาบันการเงิน
ธนาคาร บัตรเครดิต

25.09%
จัดการหนีโ้ดยการชําระ
เฉพาะขัน้ต่ําทุกงวด

62.19%
เห็นดวยกับแนวคิด
ซือ้หนีข้องทักษิณ

57.73%
แนวคิดซือ้หนีน้าจะ
ชวยแกปัญหาหนีใ้ห
หมดไปได

67.45%
รัฐบาลควรปรับ
โครงสรางหนี้

ผูชวยศาสตราจารยมนตรี พานิชยานุวัฒน 
กรรมการบริหารหลักสูตรกฎหมายมหาชนและ

การบริหารงานยุติธรรม
โรงเรียนกฎหมายและการเมือง

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
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